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ÉDITO

AVEC L’ÉTÉ ACTIF : DU SPORT POUR TOUS ET PARTOUT !
C’est dans la perspective des JOP Paris 2024, que l’Eté actif reprendra du service offrant 
ainsi, aux touristes comme aux Périgourdins, un large panel d’activités « sportives » durant 
toute la période estivale 2024.

Fidèle à sa mission initiale, ce dispositif d’animation, organisé par le Conseil départemental 
en partenariat avec les Communauté de communes, visera une fois encore à proposer 
avec ambition du sport pour tous et partout en Dordogne. 

Quel que soit le lieu où vous vous trouverez sur le territoire départemental, que vous 
soyez seul, entre amis ou en famille, vous bénéficierez ainsi à proximité de chez vous, 
d’une offre diversifiée d’activités physiques, sportives, mais aussi culturelles et de loisirs 
de pleine nature.

Ce programme, qui se veut accessible au plus grand nombre et proposé à un cout modéré, 
repose également sur un encadrement assuré par des professionnels diplômés, des 
acteurs du tissu associatif local issus du mouvement sportif départemental. 

L’éventail de ces activités vous est présenté dans ce guide que je vous invite à découvrir. 
Vous y trouverez tous les renseignements utiles et nécessaires à l’organisation de vos 
vacances et loisirs.

Je vous souhaite un excellent Été actif en Périgord !

GERMINAL PEIRO
Président du Conseil départemental de la Dordogne



Plus de 800 rendez-vous programmés sur les communautés de communes. 

ÉTÉ ACTIF EN DORDOGNE 2024 

Isle Double Landais

Isle Vern Salembre en Périgord

Isle et Crempse en Périgord

Portes Sud Périgord

Communauté d’Agglomération Bergeracoise
BASTIDES DORDOGNE PÉRIGORD

Montaigne Montravel et Gurson

Pays de Saint-Aulaye

Isle Loue Auvézère en Périgord

Dronne et Belle 

Périgord Ribéracois 

BASE DE LOISIRS DE ROUFFIAC

Périgord Limousin

Périgord Nontronnais

PAYS DE FéNeLON

Périgord Noir Vallée Dordogne

SITE DéPARTEMENTAL DE CAMPAGNE

Vallée de l’Homme

Terrassonnais haut Périgord Noir

Sarlat - périgord Noir

Pour cette saison estivale 2024,
profitez des tarifs réduits « ÉTÉ ACTIF ».

Dans le cadre de la politique en faveur du développement des sports et des 
loisirs sportifs de nature, le Conseil départemental de la Dordogne propose, 
sans condition, à chaque participant, des tarifs réduits permettant d’accéder  
à toutes les activités.
Cette offre est valable pendant l’opération « ÉTÉ ACTIF ».
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LUNDI 15 - DIMANCHE 21
Mardi 16 juillet
Découverte de la trottinette 
électrique tout-terrain
| 15h à 16h30 | 16h30 à 18h
Rendez-vous dans le bourg de 
Saint-Barthélémy-de-Bellegarde
Tarif : 10 €

Mercredi 17 juillet
Tour d’escalade
| 10h à 12h | 14h à 18h
Rendez-vous à la base de loisirs de 
Chandos à Montpon-Ménestérol
Gratuit

JEUdi 18 juillet
Jeu d’enquête grandeur nature 
« Le colonel, avec le chancelier, 
dans la cuisine... ou pas ? »
| 20h à 22h
Rendez-vous à la ferme du Parcot 
(accueil) à Échourgnac
Tarif : 8 €

LUNDI 22 - DIMANCHE 28
MARdi 23 juillet
Randonnée gourmande
| 18h à 20h
Rendez-vous devant la mairie de 
Saint-Sauveur-Lalande
Tarif : 6 €

MERCREdi 24 juillet
Tour d’escalade
| 10h à 12h | 14h à 18h
Rendez-vous à la base de loisirs de 
Chandos à Montpon-Ménestérol
Gratuit
Grimpe d'arbre
| 15h à 16h15 | 16h30 à 17h45
Rendez-vous à la base de loisirs de 
Chandos à Montpon-Ménestérol
Tarif : 5 €

 
 
 
LUNDI 29 JuilleT -  
DIMANCHE 4 août
MARDI 30 JUILLET 
Escape game
| 17h à 18h | 18h15 à 19h15
Rendez-vous sur le parking devant la 
chapelle de la Madeleine des Brandes 
à Moulin-Neuf
Tarif : 7 €

MERCREDI 31 JUILLET
Tour d’escalade
| 10h à 12h | 14h à 18h
Rendez-vous à la base de loisirs de 
Chandos à Montpon-Ménestérol
Gratuit

VENDREDI 2 août
Balade initiation à poney 
ou à cheval
| 10h à 11h pour les 2-14 ans
| 11h à 12h pour les + 14 ans
Rendez-vous au centre équestre 
« Old Ranch » à Eygurande-et-
Gardedeuil
Tarif : 8 €

LUNDI 5 - DIMANCHE 11
LUNDI 5 août
Découverte de la trottinette 
électrique tout-terrain
| 17h à 18h30 | 18h30 à 20h
Rendez-vous place de la mairie 
au Pizou
Tarif : 10 €

MARDI 6 août
Animation préhistoire
| 17h à 19h
Rendez-vous au moulin de Duellas 
à Saint-Martial-d’Artenset
Tarif : 7 € 
 

MERCREDI 7 août
Tour d’escalade
| 10h à 12h | 14h à 18h
Rendez-vous à la base de loisirs de 
Chandos à Montpon-Ménestérol
Gratuit

LUNDI 12 - DIMANCHE 18
MARDI 13 août
Initiation à la pêche nature
| 10h à 12h
Rendez-vous à l’étang de la Gravière 
à Ménesplet
Gratuit

MERCREDI 14 août
Tour d’escalade
| 10h à 12h | 14h à 18h
Rendez-vous à la base de loisirs de 
Chandos à Montpon-Ménestérol
Gratuit
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ÉTÉ ACTIF

Isle Double 
Landais
AUTOUR DE 
MONTPON-MÉNESTÉROL
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Tour d’escalade mobile : avant de gravir les 
sommets, venez vous initier à l’escalade 
en toute sécurité sur une tour mobile. 
Des voies faciles et progressives vous 
attendent… Matériel fourni, ouvert à tous 
à partir de 8 ans. Les mineurs doivent être 
accompagnés. Pour votre sécurité : port de 
chaussures fermées et cheveux attachés. 
▶ Virginie NAU
32, rue Debussy
24700 MONTPON-MÉNESTÉROL 
06 63 59 92 64 - virginie.nau@wanadoo.fr 
 
Balade initiation à poney ou à cheval : 
Pour les 2-14 ans : balade en main 
autour du ranch. Chaque enfant doit être 
accompagné d'un adulte.
Pour les + 14 ans : approche du cheval, 
initiation et balade.
Encadrement par un professionnel diplômé.
6 personnes par groupe. Pantalon, 
chaussures fermées, cheveux attachés.
▶ Old Ranch
700, route de l’Écuyer 
24700 EYGURANDE-ET-GARDEDEUIL
06 70 51 69 73 - old.ranch@orange.fr
www.oldranch.fr 
 
Trottinette électrique tout-terrain : 
venez vous initier et vous balader en 
trottinette tout-terrain sur les chemins 
de la Double !!! La balade débutera par 
un briefing et une initiation à la conduite 
de la trottinette. Encadrement par des 
professionnels diplômés. À partir de 14 ans. 
8 personnes par groupe. Avoir une tenue 
adaptée et des chaussures fermées.
▶ Les randos de Nico - Nicolas MELONI
Le Petit Pey - 24240 RIBAGNAC
07 69 78 28 14 
nicolas@lesrandosdenico.com
www.lesrandosdenico.com 

Pêche nature :  les ateliers pêche nature 
ont pour objectif de permettre au pêcheur 
débutant de découvrir les différentes 
techniques de pêche en ayant un 
comportement autonome et responsable 
vis-à-vis de la nature, des usagers du milieu 
aquatique et de lui-même. Accessible à 
tous. Les enfants doivent être accompagnés 
d’un adulte durant la séance. 15 personnes 
par groupe.
▶ Fédération de la Dordogne pour 
la Pêche et la Protection du Milieu 
Aquatique - Romain LE MOIGNE
16, rue des Prés - 24000 PÉRIGUEUX
06 21 29 49 40 
rlemoigne.peche.24@gmail.com
www.federationpechedordogne.fr 
 
Grimpe d’arbre : envie d'une aventure en 
plein air qui vous fera vivre des sensations 
fortes tout en étant en harmonie avec 
la nature ? Essayez la grimpe d'arbres ! 
Accrochez-vous et montez à travers les 
branches, défiez la gravité et découvrez 
une perspective unique du monde qui 
vous entoure. Que vous soyez un débutant 
enthousiaste ou un grimpeur aguerri, 
cette activité est une expérience à ne 
pas manquer. Rejoignez-nous pour une 
aventure inoubliable dans les hauteurs 
de la canopée. Êtes-vous prêt à relever le 
défi ? Encadrement par des professionnels 
diplômés. Accessible à tous à partir de  
6 ans, les enfants de moins de 12 ans 
devront être accompagnés par un adulte 
durant la séance. 8 personnes par groupe.
▶ L’hêtre agile - Guillaume POSSEMATO
85, chemin des sablières
24610 MONTPEYROUX
06 23 77 24 27 - lhetreagile@gmail.com 

Escape game : avec votre équipe, composée 
de 3 à 8 personnes, vous entrez dans la 
petite chapelle truffée d'objets, décors, 
énigmes et indices. Tous vos sens, votre 
logique et la cohésion de votre groupe 
seront mis à rude épreuve, car vous n'aurez 
que 60 minutes pour trouver comment en 
sortir... Accessible à partir de 8 ans.

Randonnée gourmande : balade commentée 
de 5 kilomètres dans la forêt du Landais 
avec dégustation de produits de la ferme. 
Encadrement par des professionnels 
diplômés. Accessible à tous. 30 personnes 
par groupe.

Jeu d’enquête grandeur nature : venez vous 
amuser sur un jeu de piste et d’énigmes 
sur fond d’enquête policière à résoudre. 
Accessible à partir de 6 ans (les mineurs 
doivent être accompagnés d’un adulte).  
30 personnes maximum par groupe.

Animation préhistoire : apprendre en 
s’amusant. Explorer le quotidien d’un 
tailleur de silex, découvrir les secrets de 
l’allumage du feu, l’art pariétal et la chasse 
préhistorique grâce à un propulseur et une 
sagaie. Accessible à tous à partir de 6 ans, 
les enfants de moins de 12 ans devront 
être accompagnés par un adulte durant la 
séance. 25 personnes par groupe.
▶ Animation Nature et Patrimoine 
Thomas CHENET 
Lescodelpont - 24510 TRÉMOLAT
06 78 95 96 36
thomas@anpperigord.com 
www.anpperigord.com

Office de Tourisme du Pays Montponnais
Place Clémenceau
24700 MONTPON-MÉNESTÉROL
05 53 82 23 77
ot.montpon@wanadoo.fr
www.tourisme-isleperigord.com

Horaires d’ouverture :
Juillet et août 
du lundi au samedi : 9h-12h30 / 14h-18h 
Septembre à juin 
du lundi au vendredi : 9h-12h / 14h-17h30 
(18h en mai et juin) + samedi 9h-12h

ÉTÉ ACTIF

ISLE DOUBLE LANDAIS

le règlement se fera directement auprès des Prestataires, le jour de l’animation

La Communauté de communes Isle Double Landais et la commune de Montpon-Ménestérol participent à l’opération 
« Été actif » et vous proposent des activités ludiques à faire en famille ou entre amis !
Ne manquez pas : 
▶ Le marché hebdomadaire de Montpon-Ménestérol tous les mercredis matin
▶ Les visites guidées gratuites des orgues de la ville de Montpon-Ménestérol les jeudis après-midi du 11 juillet au 22 août 
▶ Programme d’animations à la base de loisirs de Chandos à Montpon-Ménestérol : ciné plein air, concerts …
▶ Les visites guidées gratuites de la chartreuse de Vauclaire à Montpon-Ménestérol les mardis après-midi du 16/07 au 27/08
▶ « Les festines » au Pizou, marché gourmand avec animations tous les mardis soir

les activités de l’été actif

RÉSERVATION ET INSCRIPTION OBLIGATOIREScentrale de réservation
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été actif

Isle et Crempse 
En Périgord

 
 
 
LUNDI 15 - DIMANCHE 21
Mardi 16 juillet
Balade nocturne « Découverte des 
rapaces nocturnes, des chauves-
souris et des étoiles »
| 21h à 23h
Rendez-vous devant la mairie
d’Église-Neuve-d’Issac
Tarif : 7 €

Mercredi 17 juillet
Initiation et découverte du stand-up 
paddle
| 15h à 16h | 16h à17h
Rendez-vous à la base de loisirs de 
Lagut à Saint-Front-de-Pradoux
Tarif : 6 €

Jeudi 18 juillet
Balade patrimoniale en vélo 
électrique « Entre les lignes, les héros 
de l’ombre »
| 9h à 17h
Rendez-vous à 8h30 sur le parvis de 
la gare à Mussidan
Gratuit pour ceux qui viennent avec 
leur propre vélo, sinon possibilité de 
louer un vélo électrique : 9 €

LUNDI 22 - DIMANCHE 28
Lundi 22 juillet
Baptême de plongée sous-marine 
avec bouteille
| 15h à 15h30 | 15h30 à 16h
| 16h à 16h30 | 16h30 à 17h
Rendez-vous à la piscine de Mussidan
Tarif : 6 €

Mercredi 24 juillet
Jeu d’enquête grandeur nature 
« Le mystère de l'Ermitage » 
| 17h à 19h
Rendez-vous sous la halle de 
Villamblard
Tarif : 8 €

JEUDI 25 juillet
Escape game
| 16h à 17h | 17h15 à 18h15
Rendez-vous devant l’église de 
Saint-Martin-l’Astier
Tarif : 7 €

 
 
 
LUNDI 29 juillet -  
DIMANCHE 4 août
LUNDI 29 juillet
Découverte de la trottinette 
électrique tout-terrain
| 17h à 18h30 | 18h30 à 20h
Rendez-vous devant la mairie de 
Montagnac-la-Crempse
Tarif : 10 €

Mercredi 31 juillet 
Laser game nocturne
| 20h30 à 21h15 | 21h15 à 22h
Rendez-vous sur le parking de la 
« Grange du Vignoble » à la forêt de 
Beaupouyet
Tarif : 10 €

Jeudi 1ER août
Jeu d’enquête grandeur nature 
« La fin d'un despote »
| 17h à 19h
Rendez-vous sous la halle de 
Saint-Georges-de-Montclard
Tarif : 8 €

 

LUNDI 5 - DIMANCHE 11
MARDI 6 août
Baptême de plongée sous-marine 
avec bouteille
| 10h à 10h30 | 10h30 à 11h
| 11h à 11h30 | 11h30 à 12h
Rendez-vous à la piscine de 
Villamblard
Tarif : 6 €

Mercredi 7 août
Initiation à la pêche nature
| 17h à 19h
Rendez-vous à l’étang de la Faucherie 
à Beaupouyet
Gratuit

jeudi 8 août
Balade nocturne « Découverte des 
rapaces nocturnes, des chauves-
souris et des étoiles »
| 21h à 23h
Rendez-vous sous la halle de 
Beauregard-et-Bassac
Tarif : 7 € 

VENDREDI 9 août
Balade patrimoniale « Les sentiers 
nature de 10 000 ans »
| 8h30 à 12h30
Rendez-vous devant l’église d’Issac
Gratuit

LUNDI 12 - DIMANCHE 18
LUNDI 12 août
| Escape game
16h à 17h | 17h15 à 18h15
Rendez-vous devant l’église de 
Mussidan
 Tarif : 7 €

MARDI 13 août
Découverte de la trottinette 
électrique tout-terrain
| 17h à 18h30 | 18h30 à 20h
Rendez-vous sur le parking de l’école 
primaire des Lèches
Tarif : 10 €

JUILLET

AOÛT
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Jeu d’enquête grandeur nature : venez vous 
amuser sur un jeu de piste et d’énigmes 
sur fond d’enquête policière à résoudre. 
Accessible à tous à partir de 8 ans. 
30 personnes maximum par groupe. 

Randonnée nocturne : animation d’une 
balade nocturne autour du patrimoine, 
des rapaces nocturnes, des chauves-
souris et des étoiles. Encadrement par 
un professionnel diplômé. 30 personnes 
maximum par groupe. Accessible à tous 
à partir de 6 ans. Pour les mineurs, être 
accompagnés d’un adulte.

Escape game : c'est une pièce de 20 à 40 m² 
dans laquelle vous entrez en équipe de 
3 à 8 personnes. Elle est truffée d'objets, 
de décors, d’énigmes et d’indices. Tous 
vos sens, votre logique et la cohésion de 
votre équipe seront mis à rude épreuve, 
vous n'aurez que 60 minutes pour trouver 
comment en sortir... Accessible à partir de 
10 ans.
▶ Animation Nature et Patrimoine
Thomas CHENET
Lescodelpont - 24510 TRÉMOLAT
06 78 95 96 36 - thomas@anpperigord.com
www.anpperigord.com 
 
Plongée sous-marine : baptême de plongée 
sous-marine avec bouteille. Découverte 
et initiation en piscine. Ouvert à tous les 
publics à partir de 8 ans. Les mineurs 
doivent être accompagnés d’un adulte.
▶ Périgueux Plongée Sous-Marine 
Monique TAVERNIER
46, rue Kléber - 24000 PÉRIGUEUX
06 22 71 54 62
monique.tavernier0211@orange.fr

 

Trottinette électrique tout-terrain :  
venez vous initier et vous balader en 
trottinette tout-terrain sur les chemins du 
Perigord blanc ! La balade débutera par 
un briefing et une initiation à la conduite 
de la trottinette. Encadrement par des 
professionnels diplômés. À partir de 14 ans. 
Avoir une tenue adaptée et des chaussures 
fermées.
▶ Les randos de Nico - Nicolas MELONI
Le Petit Pey - 24240 RIBAGNAC
07 69 78 28 14 - nicolas@lesrandosdenico.com
www.lesrandosdenico.com 
 
Laser game nocturne : venez découvrir le 
premier laser game itinérant. Une diversité 
de mise en situation qui vous permettra 
de vous immerger dans des rôles les plus 
intenses les uns des autres. Un concept 
novateur, dynamique et convivial, une 
ambiance pleine d’adrénaline… Ouvert 
à tous, à partir de 7 ans. Pour les moins de 
12 ans, être accompagnés d’un adulte.
▶ Laser Scape Game - Frédéric MUSNIER
06 18 76 26 48 - laser-scape-game.fr
Facebook/Instagram : Laser-Scape-Game
 
Stand-up paddle : initiation à la pratique du 
stand-up paddle de façon ludique et adaptée 
sur la rivière « l’Isle ». Encadrement par des 
professionnels diplômés. À partir de 8 ans. 
Pour les moins de 10 ans, être accompagnés 
d’un adulte. Pour votre sécurité : port de 
chaussures fermées, savoir impérativement 
nager, attestation à signer sur place.
▶ ALM section canoë-kayak
26, route de l’Évêque
24430 MARSAC-SUR-L’ISLE
07 70 17 03 43 - canoemarsac@gmail.com 

Pêche nature : les ateliers pêche nature 
ont pour objectif de permettre au pêcheur 
débutant de découvrir les différentes 
techniques de pêche en ayant un 
comportement autonome et responsable 
vis-à-vis de la nature, des usagers du milieu 
aquatique et de lui-même. Accessible à tous. 
Les enfants doivent être accompagnés d’un 
adulte durant la séance.
▶ Fédération de la Dordogne pour 
la Pêche et la Protection du Milieu 
Aquatique - Romain LE MOIGNE
16, rue des Prés - 24000 PÉRIGUEUX
06 21 29 49 40 
rlemoigne.peche.24@gmail.com
www.federationpechedordogne.fr
 
Balade patrimoniale : visite commentée. 
À partir de 6 ans. Pour les mineurs, être 
accompagnés d’un adulte. En partenariat 
avec les « amis du musée », l’Office 
de Tourisme et Sourzac Patrimoine et 
Traditions.
▶ Les amis du musée VOULGRE
4, rue Raoul Grassin - 24400 MUSSIDAN
05 53 81 23 55 - contact@museevoulgre.fr
www.museevoulgre.fr

Office de Tourisme Mussidan - Villamblard-en-Périgord
11, place de la République - 24400 MUSSIDAN
05 53 81 73 87 - ot.mussidan@gmail.com
www.tourisme-isleperigord.com

les activités de l’été actif

été actif

Isle et Crempse en Périgord

le réglement se fera directement auprès des Prestataires le jour de l’animation

Isle et Crempse : 100% nature ! 100% gourmand !
Un territoire privilégié pour la pratique des sports de pleine nature.
Au carrefour de grands sites incontournables du Périgord et du Bordelais.
▶ Nos marchés de producteurs tous les samedis de 9h à 12h à Mussidan et tous lundis de 9h à 12h à Villamblard

RÉSERVATION ET INSCRIPTION OBLIGATOIREScentrale de réservation
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été actif

Isle Vern Salembre 
en Périgord

 
 
 
LUNDI 15 - DIMANCHE 21
vendredi 19 juillet
Découverte de la trottinette 
électrique tout-terrain
| 17h à 18h30 | 18h30 à 20h
Rendez-vous au bourg de 
LéguilLac-de-l'Auche
Tarif : 10 €

LUNDI 22 - DIMANCHE 28
MARDI 23 juillet
Découverte et initiation au 
skateboard
| 17h à 19h
Rendez-vous au skatepark de
Saint-Léon-sur-l’Isle
Tarif : 5 €

SAMEDI 27 juillet
Découverte de la trottinette 
électrique tout-terrain
| 9h30 à 11h | 11h à 12h30
Rendez-vous au stade de Gimel  
à Saint-Astier
Tarif : 10 €

 
 
 
 
LUNDI 29 - DIMANCHE 4
Mardi 30 juillet
Découverte et initiation au stand-up 
paddle
| 15h à 16h | 16h à 17h
Rendez-vous sur le parking de la salle 
de la Rivière à Montrem
Tarif : 7 €

 
 
 

mercredi 31 juillet
Animation préhistoire
| 17h à 19h
Rendez-vous à la guinguette de l’écluse 
de Mauriac à Neuvic-sur-l'Isle
Tarif : 8 €

jeudi 1ER Août
Initiation et découverte du quad
| 10h à 11h | 11h à 12h
Rendez-vous sur le circuit de 
motocross de Chantérac 
Tarif : 10 € 

VENDREDI 2 Août
Grimpe d’arbre
| 15h à 16h15 | 16h30 à 17h45
Rendez-vous devant l'entrée du parc 
du château à Jaure
Tarif : 5 €

SAMEDI 3 Août
Randonnée nocturne « À la 
découverte des rapaces nocturnes, 
des chauves-souris et des étoiles »
| 21h à 23h
Rendez-vous place de l’église à 
Saint-Aquilin
Tarif : 7 €

LUNDI 5 - DIMANCHE 11
Mercredi 7 août
Escape game
| 17h à 18h | 18h à 19h
Rendez-vous devant l’église à 
Saint-Germain-du-Salembre
Tarif : 7 €

jeudi 8 août
Initiation et découverte du motocross
| 10h à 11h
Rendez-vous sur le circuit de 
motocross à Chantérac
Tarif : 10 €

vendredi 9 août
Jeu d’enquête grandeur nature 
« Le mystère de l'Ermitage »
| 17h à 19h
Rendez-vous place de la salle des fêtes 
de Beauronne
Tarif : 8 €

samedi 10 août
Découverte de la trottinette 
électrique tout-terrain
| 15h à 16h30 | 16h30 à 18h
Rendez-vous place de l’église 
à Saint-Jean-d’Ataux
Tarif : 10 €

LUNDI 12 - DIMANCHE 18
MARDI 13 août
Jeu d’enquête grandeur nature 
 « La fin d'un despote »
| 17 h à 19 h
Rendez-vous sous la halle devant 
la mairie de Grignols
Tarif : 8 €

JEUDI 15 août
Baptême à poney
| 17 h à 20 h
Rendez-vous au bourg de Vallereuil 
(fête du village)
Tarif : 1€ le tour

Vendredi 16 août
Randonnée nocturne « À la 
découverte des rapaces nocturnes, 
des chauves-souris et des étoiles »
| 21 h à 23 h
Rendez-vous place de la salle des fêtes 
à Saint-Severin-d’Estissac
Tarif : 7 €

LUNDI 19 - DIMANCHE 25
Mardi 20 août
Escape game 
| 17h à 18h | 18h à 19h
Rendez-vous devant l’église de Sourzac
Tarif : 7 €

SAMEDI 24 août
Balade en gyropode tout-terrain
| 10h à 12h
Rendez-vous au boulodrome de 
Douzillac
Tarif : 10 €

juillet
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Jeu d’enquête grandeur nature : un jeu 
de piste et d’énigmes sur fond d’enquête 
policière à résoudre. Accessible à partir de 
8 ans. Les enfants doivent être accompagnés 
d’un adulte. 30 personnes maximum par 
groupe.

Randonnée nocturne : découvrez la faune et 
la flore à la tombée de la nuit en compagnie 
d’un conteur-animateur nature. Boucle de 
moins de 5 kilomètres. Encadrement par 
un professionnel diplômé. 30 personnes 
maximum par groupe. Accessible à partir de 
8 ans (accompagnés d’un adulte). Prévoir 
une lampe.

Escape game : avec votre équipe, composée 
de 3 à 8 personnes, vous entrez dans une 
grande pièce truffée d'objets, de décors, 
d’énigmes et d’indices. Tous vos sens, votre 
logique et la cohésion de votre groupe seront 
mis à rude épreuve, car vous n'aurez que 
60 minutes pour trouver comment en sortir... 
Accessible à partir de 10 ans, les enfants 
doivent être accompagnés d’un adulte.

Animation préhistoire : apprendre en 
s’amusant. Explorer le quotidien d’un 
tailleur de silex, découvrir les secrets de 
l’allumage du feu, l’art pariétal et la chasse 
préhistorique grâce à un propulseur et une 
sagaie. Accessible à tous à partir de 6 ans, 
les enfants de moins de 12 ans devront être 
accompagnés par un adulte durant la séance. 
25 personnes par groupe.
▶ Animation Nature et Patrimoine
Thomas CHENET
Lescodelpont - 24510 TRÉMOLAT
06 78 95 96 36 - thomas@anpperigord.com
www.anpperigord.com
 
Baptême à poney : petits tours de poney 
pour les enfants de 2 à 8 ans. Encadrement 
par des professionnels diplômés. Accessible 
à tous les niveaux. Pas de réservation, venir 
sur place.
▶ Centre équestre de Neuvic
Les Coutis - 24190 NEUVIC-SUR-L’ISLE
06 15 36 85 77 - ceneuvic24@hotmail.fr 
www.centreequestredeneuvic.ffe.com

Gyropode :  avec votre gyropode tout-terrain, 
l’environnement devient un véritable terrain 
de jeu. Très facile d’approche, en quelques 
minutes seulement, vous découvrez des 
sensations « entre le ski et le tapis volant » ! 
10 personnes maximum. À partir de 12 ans. 
Poids minimum : 35 kilogrammes et poids 
maximum : 130 kilogrammes. Accessible 
à tous. 
▶ Gyr-ô-rando
La Berboutie
24200 MARCILLAC-SAINT-QUENTIN
06 07 75 92 66 - gyrorando@gmail.com
www.gyrorando.com
 
Stand-up paddle : initiation à la pratique du 
stand-up paddle de façon ludique et adaptée 
sur la rivière « l’Isle ». Encadrement par des 
professionnels diplômés. À partir de 8 ans. 
Pour les moins de 10 ans, être accompagnés 
d’un adulte. Pour votre sécurité : port de 
chaussures fermées, savoir impérativement
▶ ALM section canoë-kayak
26, route de l’Évêque
24430 MARSAC-SUR-L’ISLE
07 70 17 03 43 - canoemarsac@gmail.com
 
Grimpe d’arbre : envie d'une aventure en 
plein air qui vous fera vivre des sensations 
fortes tout en étant en harmonie avec 
la nature ? Essayez la grimpe d'arbre ! 
Accrochez-vous et montez à travers les 
branches, défiez la gravité et découvrez 
une perspective unique du monde qui 
vous entoure. Que vous soyez un débutant 
enthousiaste ou un grimpeur aguerri, cette 
activité est une expérience à ne pas manquer. 
Encadrement par des professionnels 
diplômés. Accessible à tous à partir de 6 ans, 
les enfants de moins de 12 ans devront être 
accompagnés par un adulte durant la séance. 
8 personnes par groupe.
▶ L’hêtre agile - Guillaume POSSEMATO
85, chemin des Sablières
24610 MONTPEYROUX
06 23 77 24 27 - lhetreagile@gmail.com

Skateboard : apprenez avec nous les bases 
du skateboard. Pousser, monter, rouler 
et vous arrêter en toute sécurité. Les plus 
courageux pourront même tenter la descente 
d'une rampe et l'apprentisage des premières 
figures. Encadrement par des professionnels 
diplômés. Accessible à tous à partir de 7 ans, 
avoir les cheveux attachés. 
15 personnes par groupe.
▶ All Boards Family
119 bis, avenue du Général de Gaulle
24660 COULOUNIEIX-CHAMIERS
06 13 84 71 46 - allboards@gmail.com
 
Trottinette électrique tout-terrain : 
venez vous initier à la trottinette tout-terrain 
et vous balader sur les chemins du Périgord 
blanc. Un parcours nature d’une dizaine 
de kilomètres. La balade débutera par 
un briefing et une initiation à la conduite 
de la trottinette. Encadrement par des 
professionnels diplômés. À partir de 14 ans. 
8 personnes par groupe. Avoir une tenue 
adaptée et des chaussures fermées. 
▶ Les randos de Nico - Nicolas MELONI
Le Petit Pey - 24240 RIBAGNAC
07 69 78 28 14 - nicolas@lesrandosdenico.com
www.lesrandosdenico.com

 
Motocross et quad : découverte et 
initiation sur circuit dédié, matériel fourni. 
Chaussures fermées et pantalon obligatoires. 
Encadrement par un professionnel diplômé. 
8 personnes maximum par groupe. 
Accessible à partir de 10 ans. 
▶ Ride on motocross
Les 5 Routes - 2317, route du Cros de la 
Nauve - 24190 CHANTÉRAC
06 32 67 07 06 - rideonmx@hotmail.fr
www.rideonmx.com

été actif

Isle Vern Salembre en Périgord

Office de Tourisme de Saint-Astier
1, rue de la Fontaine - 24110 SAINT-ASTIER
05 53 54 13 85 - tourisme@ccivs.fr
Horaires d’ouverture : de mi-juillet à mi-août, 
7j/7 de 9h30 à 12h + du lundi au vendredi de 
14h à 18h

Office de Tourisme de Neuvic-sur-l’Isle
2, place de la Mairie - 24190 NEUVIC-SUR-L’ISLE
05 53 81 52 11 - tourisme.neuvic@ccivs.fr
Horaires d’ouverture :  du lundi au vendredi de 
9h30 à 17h30, samedi de 9h30 à 12h30.

le règlement se fera directement auprès des Offices de tourisme

La Communauté de Communes Isle Vern Salembre vous propose de découvrir successivement les 16 communes qui la 
composent en participant à 16 rendez-vous au cours de l’été. Ne manquez pas :
▶ Le marché de Saint-Astier tous les jeudis de 8h30 à 12h
▶ Les visites du clocher de Saint-Astier le mardi et vendredi à 10h30 (gratuit, réservation conseillée)
▶ Les circuits du jeudi après-midi : visite de sites insolites, fermes, ateliers (véhicule personnel, gratuit, sur réservation)
Renseignements et réservations (places limitées) à l’office de tourisme de Saint-Astier (05 53 54 13 85)
▶ La chasse au trésor à Sourzac le mercredi de 10h à 12h (gratuit) 

RÉSERVATION ET INSCRIPTION OBLIGATOIREScentrale de réservation

les activités de l’été actif
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été actif

BASTIDES DORDOGNE  
PÉRIGORD

 
 
 
LUNDI 8 - DIMANCHE 14
mardi 9 juillet
Ski nautique
| 9h45 à 11h | 10h45 à 12h
Rendez-vous à la base nautique de 
Trémolat sur le ponton du ski club
Tarif : 12 €

Jeudi 11 juillet
Baby ski nautique
| 9h45 à 11h | 10h45 à 12h
Rendez-vous à la base nautique de 
Trémolat sur le ponton du ski club
Tarif : 6 €

LUNDI 15 - DIMANCHE 21
mardi 16 juillet
Ski nautique
| 9h45 à 11h | 10h45 à 12h
Rendez-vous à la base nautique de 
Trémolat sur le ponton du ski club
Tarif : 12 €
 
Mercredi 17 juillet
Paddle
| 15h à 16h | 16h à 17h | 17h à 18h
Rendez-vous sur les quais à Mauzac
Tarif : 6 €

jeudi 18 juillet
Baby ski nautique
| 9h45 à 11h | 10h45 à 12h
Rendez-vous à la base nautique de 
Trémolat sur le ponton du ski club
Tarif : 6 €
Canoë nocturne
| 21h à 22h30
Rendez-vous sur les quais à Mauzac
Tarif : 10 €
 
 

vendredi 19 juillet
Arc nature
| 9h30 à 11h30
Rendez-vous au « Domaine 
du Bel Oiseau », lieu-dit « Les 
Thomas », à Sainte-Sabine-Born
Tarif : 8 €
Baptême de plongée
| 10h à 12h
Rendez-vous à la piscine de Lalinde 
« La Guillou »
Tarif : 6 €

LUNDI 22 - DIMANCHE 28
Mardi 23 juillet
Ski nautique
| 9h45 à 11h | 10h45 à 12h
Rendez-vous à la base nautique de 
Trémolat sur le ponton du ski club
Tarif : 12 €
Rando’vannerie
| 9h à 12h
Rendez-vous à la vannerie 
« Anim’osier », lieu-dit Labouquerie, à 
Beaumontois-en-Périgord
Tarif : 8 €
 
Mercredi 24 juillet
Spéléologie
| 14h à 18h
Rendez-vous à l’accueil de 
 « La Guillou » à Lalinde
Tarif : 12 €

Jeudi 25 juillet
Baby ski nautique
| 9h45 à 11h | 10h45 à 12h
Rendez-vous à la base nautique de 
Trémolat sur le ponton du ski club
Tarif : 6 €
Trottinette électrique tout-terrain
| 15h à 16h30 | 16h30 à 18h
Rendez-vous devant l’office de 
tourisme à Cadouin
Tarif : 8 € 

Canoë nocturne
| 21h à 22h30
Rendez-vous sur les quais à Mauzac
Tarif : 10 €
 
Vendredi 26 juillet
Randonnée karstique
| 9h30 à 16h
Rendez-vous sur la place de la mairie 
à Mauzac
Tarif : 12 €

 
 
 
LUNDI 29 juillet - DIMANCHE 4 
août
MARDI 30 juillet
Ski nautique
| 9h45 à 11h | 10h45 à 12h
Rendez-vous à la base nautique de 
Trémolat au ponton du ski club
Tarif : 12 €

Jeudi 1er août
Baby ski nautique 
| 9h45 à 11h | 10h45 à 12h 
Rendez-vous à la base nautique de 
Trémolat au ponton du ski club
Tarif : 6 €
Paddle
| 15h à 16h | 16h à 17h | 17h à 18h
Rendez-vous sur les quais à Mauzac
Tarif : 6 €

Vendredi 2 août
Journée « sensations »
10h à 11h | 11h à 12h | 14h à 15h
15h à 16h | 16h à 17h | 17h à 18h
Rendez-vous au Château de Biron, 
pour une descente en rappel
Tarif : 5 €

 
 

juillet

août

L M M J V S D

1 2 3 4

5 6 7 8 9 10 11

12 13 14 15 16 17 18

19 20 21 22 23 24 25

26 27 28 29 30 31

L M M J V S D

1 2 3 4 5 6 7

8 9 10 11 12 13 14

15 16 17 18 19 20 21

22 23 24 25 26 27 28

29 30 31

JUILLET AOÛTDU LINDOIS 
AU MONPAZIÉROIS



13

LUNDI 5 - DIMANCHE 11
lundi 5 août
Baptême de plongée
| 10h à 12h 
Rendez-vous à la piscine de la base 
nautique de Trémolat
Tarif : 6 €

Mardi 6 août
Ski nautique
| 9h45 à 11h | 10h45 à 12h 
Rendez-vous à la base nautique de 
Trémolat au ponton du ski club
Tarif : 12 €

MERCREDI 7 août
Spéléologie 
| 14h à 18h
Rendez-vous à l’accueil de « La 
Guillou » à Lalinde
Tarif : 12 €

JeUDI 8 août
Baby ski nautique
| 9h45 à 11h | 10h45 à 12h 
Rendez-vous à la base nautique de 
Trémolat au ponton du ski club 
Tarif : 6 €
Trottinette électrique tout-terrain 
| 15h à 16h30 | 16h30 à 18h
Rendez-vous sur le parking derrière 
la mairie de Bayac
Tarif : 8 €

VENDREDI 9 août
Rando’bière
| 9h à 12h 
Rendez-vous au lieu-dit « Peyroux »
à Beaumontois-en-Périgord
Tarif : 8 €

LUNDI 12 - DIMANCHE 18
mardi 13 août
Ski nautique
| 9h45 à 11h | 10h45 à 12h
Rendez-vous à la base nautique de 
Trémolat au ponton du ski club
Tarif : 12 €

JEUDI 15 août
Baby ski nautique 
|9h45 à 11h | 10h45 à 12h 
Rendez-vous à la base nautique de 
Trémolat au ponton du ski club
Tarif : 6 €

vendredi 16 août
Arc nature
| 9h30 à 11h30
Rendez-vous au « Domaine 
du Bel Oiseau », lieu-dit « Les 
Thomas », à Sainte-Sabine-Born
Tarif : 8 €

 

LUNDI 19 - DIMANCHE 25
mardi 20 août
Ski nautique
| 9h45 à 11h | 10h45 à 12h
Rendez-vous à la base nautique de 
Trémolat au ponton du ski club 
Tarif : 12 €

JEUDI 22 août
Baby ski nautique
| 9h45 à 11h | 10h45 à 12h 
Rendez-vous à la base nautique de 
Trémolat au ponton du ski club
Tarif : 6 €

été actif

BASTIDES DORDOGNE PÉRIGORD
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ARc nature : archers confirmés ou 
amateurs curieux, venez vous initier au 
tir à l'arc, pratiquer ou vous perfectionner 
dans un environnement de 5 hectares 
unique, en pleine nature ! « Le Domaine 
du Bel Oiseau » à Sainte-Sabine-Born vous 
propose un parcours composé de 14 cibles 
originales, matérialisées par des animaux 
moulés taille réelle et en 3D, plus vrais 
que nature. Ludique, pédagogique, c'est 
un exercice de précision en situation. Les 
28 pas de tir vous permettent de toucher 
les cibles de 5 à 30 mètres de distance. 
Sangliers, renards, cervidés, lapins, 
oiseaux, blaireaux… Les animaux sont 
colorés et se fondent en même temps 
dans le paysage. Ouvert à toute la famille 
(enfants à partir de 6 ans), c'est une activité 
parfaite à faire en groupe d'amis, en 
famille. Le parcours fait 2 kilomètres, c'est 
une merveilleuse occasion de se promener 
dans la forêt et dans des clairières, à 
l'affut des animaux. Ouvrez l'œil, visez 
juste, positionnez-vous… Le tir à l'arc est 
une activité qui demande de l'adresse et 
de la concentration, c'est un bel exercice 
d'éducation et de patience.  
12 personnes maximum.
▶ Le Bel Oiseau - Tir à l’arc
Les Thomas - 24440 SAINTE-SABINE-BORN
06 84 38 59 12 - lebeloiseau@orange.fr
 
Baby ski nautique :  baptême de baby ski 
nautique pour les enfants de moins de 
10 ans. Tractés par un petit bateau, les 
enfants sont accrochés à une barre latérale 
et parcourent pendant 10 minutes environ 
une partie du plan d’eau de Trémolat. 
Ludique et succès garanti. Encadrement 
par un professionnel diplômé. Ouvert 
aux enfants de 3 à 10 ans. 5 personnes 
maximum par groupe (2 groupes).

SKi nautique : baptême de ski nautique 
pour les adultes et enfants de plus de 
10 ans d’une durée d’environ 10 minutes 
sur une partie du plan d’eau de Trémolat.  
5 personnes maximum par groupe  
(2 groupes).
▶ Ski club de la Dordogne
Alain AUGUSTE
Base nautique - 24510 TRÉMOLAT
06 83 03 04 07 - aauguste3@orange.fr 

Randonnée karstique et canoë : encadré 
par un expert des milieux naturels, vous 
découvrirez durant une randonnée sur les 
bords du Cingle de Trémolat les différentes 
formes du calcaire. Retour en canoë de 
Trémolat à Mauzac. Groupe maximum  
de 15 personnes.

Spéléologie : découverte du milieu 
souterrain. Cavités et grottes 
exceptionnelles. Ouvert à tous à partir 
de 10 ans. 8 personnes maximum.
▶ Martin SLAGHUIS
24150 LALINDE
06 86 94 01 58 
maarten.liesbeth@wanadoo.fr
 
Trottinette électrique tout-terrain : 
la balade débutera par un briefing et une 
initiation à la conduite de la trottinette 
électrique tout-terrain, il ne vous restera 
plus qu’à vous faire plaisir. Ouvert aux 
personnes à partir de 14 ans.  
8 personnes maximum. Chaussures 
fermées obligatoires.
▶ Les randos de Nico - Nicolas MELONI
Le Petit Pey - 24240 RIBAGNAC
07 69 78 28 14 - nicolas@lesrandosdenico.com
www.lesrandosdenico.com
 
Journée « sensations rappels » : 
venez découvrir des sensations fortes en 
descendant en rappel depuis la terrasse 
panoramique du Château de Biron. Le 
rappel est une technique de descente 
contrôlée à l’aide d’une corde. Encadrée 
par un éducateur diplômé d’État. Ouvert 
à tous à partir de 8 ans. 12 personnes 
maximum par créneau horaire. Avoir des 
chaussures fermées et une tenue de sport.
▶ Frédérick VIALES
Puymartin - 24220 CASTELS
06 81 69 11 44 - fred-viales@wanadoo.fr 
 
Canoë nocturne :  balade en canoë pour  
les enfants et les adultes. Groupe de  
12 personnes maximum. Âge minimum  
8 ans. Encadrement par un professionnel 
diplômé. Obligation de savoir nager. 
Prévoir une lampe frontale si possible.
▶ Base de La Guillou 
Cyril CHAMAILLARD
06 31 32 98 22 - maryline.coppi@ccbdp.fr  

Randonnée thématique :
Rando’vannerie : balade au cœur de la 
forêt, démonstration du travail de l’osier 
par Sonia Maupas, vannière. Distance 
6,3 kilomètres. 20 personnes maximum.
Rando’bière : balade au cœur de la forêt, 
visite de la ferme-brasserie « L’effrontée » 
avec dégustation des bières artisanales. 
Distance 7 kilomètres. 20 personnes 
maximum.
▶ Cécile COACH 
61, route de Castillonès 
24560 SAINT-LÉON-D’ISSIGEAC
06 95 62 20 26 - ce.vadel@laposte.net
www.c-coachsante.com
 
Baptême de plongée :  baptême de plongée 
sous-marine. Découverte et initiation en 
piscine. Matériel fourni et encadrement 
par des moniteurs de plongée qualifiés. 
12 personnes maximum par groupe 
(2 groupes). Ouvert à tous les publics 
à partir de 8 ans.
▶ Comité départemental des études et 
sports sous-marins - Monique TAVERNIER
46, rue Kléber - 24000 PÉRIGUEUX
06 22 71 54 62
monique.tavernier0211@orange.fr 
 
Paddle : découvrez le stand-up paddle. 
Debout sur une planche avec une 
pagaie, vous naviguerez sur le plan 
d’eau de Mauzac-et-Grand-Castang tout 
en vous amusant. Encadrement par un 
professionnel diplômé. Accessible à partir 
de 8 ans. 10 personnes maximum par 
groupe/1h (obligation de savoir nager).
▶ ALM section canoë-kayak
26, route de l’Évêque
24430 MARSAC-SUR-L’ISLE
07 70 17 03 43 - canoemarsac@gmail.com

Office de Tourisme BASTIDES DORDOGNE PERIGORD 

Bureau d’information touristique de Monpazier 
Place des Cornières – 24540 MONPAZIER
05 53 22 68 59 - ot.monpazier@ccbdp.fr

Bureau d’information touristique de Cadouin
Place de l’Abbaye – 24480 CADOUIN
09 85 00 07 13 - ot.lebuisson@ccbdp.fr

Bureau d’information touristique de Lalinde
6, place de la République – 24150 LALINDE
05 53 61 08 55 - ot.lalinde@ccbdp.fr

bureau d’information touristique de  
Beaumontois en Périgord
Place Jean Moulin  
24440 BEAUMONTOIS-EN-PÉRIGORD
05 53 22 39 12 - ot.beaumont@ccbdp.fr

Bureau d’information touristique de Biron
Le bourg – 24540 BIRON
09 67 21 22 92 – ot.biron@ccbdp.fr 

été actif

BASTIDES DORDOGNE PÉRIGORD

RÉSERVATION ET INSCRIPTION OBLIGATOIREScentrale de réservation

les activités de l’été actif
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été actif

Communauté  
d’Agglomération 
Bergeracoise

 
 
 
LUNDI 8 - DIMANCHE 14
jeudi 11 juillet
Baptême de plongée 
| 9h à 11h (accueil 8h45)
Rendez-vous à « l'Aqualud », 
zone des Sardines à Bergerac
Tarif : 6 €

Vendredi 12 juillet
Pêche 
| 9h à 12h
Rendez-vous sur le site « Les eaux de 
Queyssac », lieu-dit « Les Doulets » 
à Queyssac
Tarif : 6 €

LUNDI 15 - DIMANCHE 21
Jeudi 18 juillet
Initiation au skateboard 
| 9h à 11h | 11 à 12h30 
Rendez-vous au skatepark du barrage, 
rue Armand Got à Bergerac
Tarif : 5 €

vendredi 19 juillet
Trottinette électrique tout-terrain 
« balade vin Rosette »
| 14h à 15h | 15h à 16h | 16h à 17h
Rendez-vous au « Domaine de 
Brousse » à Prigonrieux
Tarif : 8 €

samedi 20 juillet
Paddle 
| 14h à 15h | 15h à 16h | 16h à 17h
Rendez-vous impasse des Nébouts 
à Prigonrieux
Tarif : 6 €

LUNDI 22 - DIMANCHE 28
JEUDI 25 juillet
Canoë nocturne
| 21h à 22h30
Rendez-vous au port de Creysse  
à « Cyrano canoë »
Tarif : 10 € 

 
 
 
LUNDI 29 juillet -  
DIMANCHE 4 août
samedi 3 août
Paddle
|14h à 15h | 15h à 16h | 16h à 17h
Rendez-vous au port de Creysse
Tarif : 6 €

LUNDI 5 - DIMANCHE 11
Mardi 6 août
Baptême de plongée
| 9h à 11h (accueil 8h45)
Rendez-vous à « l'Aqualud », 
zone des Sardines à Bergerac
Tarif : 6 €

Jeudi 8 août
Initiation au skateboard 
| 9h à 11h | 11 à 12h30
Rendez-vous au skatepark du barrage, 
rue Armand Got à Bergerac
Tarif : 5 €
Canoë nocturne 
| 21h à 22h30
Rendez-vous au port de Creysse 
à « Cyrano canoë »
Tarif : 10 €

LUNDI 12 - DIMANCHE 18
lundi 12 août
Pêche 
| 9h à 12h
Rendez-vous sur le site « Les eaux de 
Queyssac », lieu-dit « Les Doulets » 
à Queyssac
Tarif : 6 €

samedi 17 août
Trottinette électrique tout-terrain 
« balade vin Rosette »
| 9h30 à 10h30 | 10h30 à 11h30
| 11h30 à 12h30 
Rendez-vous au « Domaine de 
Cardinolle » à Prigonrieux
Tarif : 8 €

juillet
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Canoë nocturne :  balade en canoë pour 
les enfants et les adultes. Groupe de 
16 personnes maximum. Âge minimum 
8 ans. Encadrement par un professionnel 
diplômé. Obligation de savoir nager. 
Prévoir une lampe frontale si possible.

Paddle : découvrez le stand-up paddle. 
Debout sur une planche avec une rame, 
vous naviguerez sur la Dordogne tout 
en vous amusant. Encadrement par un 
professionnel diplômé. Accessible à partir 
de 8 ans. 12 personnes maximum par 
groupe. Obligation de savoir nager.
▶ EURL Pro sports 24 - Frédéric LHOMME
1856, route de Saint-Aulaye
24230 SAINT-ANTOINE-DE-BREUIL 
06 80 88 06 72 - contact@pro-sports-24.com
 
Pêche : à 7 kilomètres de Bergerac, un 
véritable paradis pour les pêcheurs avec 
7 plans d'eau dont 1 spécial pour les 
enfants. Tout le matériel vous sera fourni 
(lâchés de truites). Buvette et restauration 
dans un cadre bucolique à partir de 12h si 
désiré. Encadrement par un professionnel. 
Groupe de 15 personnes maximum.
▶ Les eaux de Queyssac
Les Doulets - 24140 QUEYSSAC
06 87 67 96 37 - fredodhermy@gmail.com   
www.leseauxdequeyssac.com 

Baptême de plongée : baptême de plongée 
sous-marine. Découverte et initiation 
en piscine. Ouvert à tous les publics à 
partir de 8 ans. Encadrement par un 
professionnel diplômé. 12 personnes 
maximum par groupe.

▶ Comité départemental des études et 
sports sous-marins - Monique TAVERNIER
46, rue Kléber - 24000 PÉRIGUEUX
06 22 71 54 62
monique.tavernier0211@orange.fr
 
Trottinette électrique tout-terrain 
« Vin Rosette » :  la balade débutera par 
un briefing et une initiation à la conduite 
de la trottinette électrique tout-terrain, 
il ne vous restera plus qu’à vous faire 
plaisir. Une découverte des producteurs 
de vin Rosette vous sera proposée en fin 
de parcours et partagez avec eux leur 
savoir-faire et leur passion. Ils vous feront 
visiter leurs exploitations et déguster leurs 
produits. Ouvert aux personnes à partir de 
14 ans. 8 personnes maximum par groupe. 
Chaussures fermées obligatoires.
▶ Les randos de Nico - Nicolas MELONI
Le Petit Pey - 24240 RIBAGNAC
07 69 78 28 14 - nicolas@lesrandosdenico.com
www.lesrandosdenico.com

Skate :  initiation au skate par des 
professionnels. Venez découvrir ou 
perfectionner votre glisse sur un site 
adapté. Groupe maximum de 
15 personnes. Accessible à tous, 
et pour tous les âges.
▶ All Boards Family
Espace Jules Verne
60 ter, avenue du Général de Gaulle
24660 COULOUNIEIX-CHAMIERS
06 13 84 71 46 - allboards@gmail.com

QUAI CYRANO - Office de tourisme de Bergerac:
1, rue des Récollets - 24100 BERGERAC
Tél : 05 53 57 03 11
contact@quai-cyrano.com

été actif

Communauté d’Agglomération Bergeracoise

RÉSERVATION ET INSCRIPTION OBLIGATOIREScentrale de réservation

les activités de l’été actif
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été actif

Montaigne  
Montravel  
et Gurson

 
 
 
 
LUNDI 8 - DIMANCHE 14
JEUDI 11 Juillet
Paddle
| 15h à 16h | 16h à 17h
Rendez-vous à l’accueil du 
lac de Gurson
Tarif : 6 €
Paddle-fit
| 17h à 17h30 | 17h30 à 18h
Rendez-vous à l’accueil du 
lac de Gurson
Tarif : 6 €

LUNDI 15 - DIMANCHE 21
MARDI 16 Juillet
Pêche nature
| 9h30 à 11h30
Rendez-vous à l’accueil du 
lac de Gurson
Gratuit

MERCREDI 17 Juillet
Trottinette électrique tout-terrain
| 15h à 16h | 16h à 17h | 17h à 18h
Rendez-vous à l’accueil du 
lac de Gurson
Tarif : 8 €

JEUDI 18 Juillet
Paddle
| 15h à 16h | 16h à 17h
Rendez-vous à l’accueil du 
lac de Gurson
Tarif : 6 €
Paddle-fit
| 17h à 17h30 | 17h30 à 18h
Rendez-vous à l’accueil du 
lac de Gurson
Tarif : 6 €

 
 

dIMANCHE 21 Juillet
Grimpe d’arbre
| 15h à 16h | 16h à 17h | 17h à 18h
Rendez-vous à l’accueil du 
lac de Gurson
Tarif : 5 €

LUNDI 22 - DIMANCHE 28
MERCREDI 24 Juillet
Trottinette électrique tout-terrain
| 15h à 16h | 16h à 17h | 17h à 18h
Rendez-vous à l’accueil du 
lac de Gurson
Tarif : 8 €
Rando’découverte
| 9h30 à 12h
Rendez-vous à l’accueil du 
lac de Gurson
Tarif : 5 €

JEUDI 25 Juillet
Paddle
| 15h à 16h | 16h à 17h
Rendez-vous à l’accueil du 
lac de Gurson
Tarif : 6 €
Paddle-fit
| 17h à 17h30 | 17h30 à 18h
Rendez-vous à l’accueil du 
lac de Gurson
Tarif : 6 €

 
 
 
LUNDI 29 juillet -  
DIMANCHE 4 août
Mercredi 31 JUILLET 
Trottinette électrique tout-terrain
| 15h à 16h | 16h à 17h | 17h à 18h
Rendez-vous à l’accueil du 
lac de Gurson
Tarif : 8 €

 

Jeudi 1ER août
Paddle
| 15h à 16h | 16h à 17h
Rendez-vous à l’accueil du 
lac de Gurson
Tarif : 6 €
Paddle-fit
| 17h à 17h30 | 17h30 à 18h
Rendez-vous à l’accueil du 
lac de Gurson
Tarif : 6 €

LUNDI 5 - DIMANCHE 11
Mercredi 7 août
Trottinette électrique tout-terrain
| 15h à 16h | 16h à 17h | 17h à 18h
Rendez-vous à l’accueil du 
lac de Gurson
Tarif : 8 €
Rando’découverte
| 9h30 à 12h
Rendez-vous à l’accueil du 
lac de Gurson
Tarif : 5 €

JEUDI 8 août 
Paddle
| 15h à 16h | 16h à 17h
Rendez-vous à l’accueil du 
lac de Gurson
Tarif : 6 €
Paddle-fit
| 17h à 17h30 | 17h30 à 18h
Rendez-vous à l’accueil du 
lac de Gurson
Tarif : 6 €

DIMANCHE 11 août
Grimpe d’arbre
| 15h à 16h | 16h à 17h | 17h à 18h
Rendez-vous à l’accueil du 
lac de Gurson
Tarif : 5 €
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été actif

Montaigne Montravel et Gurson

RÉSERVATION ET INSCRIPTION OBLIGATOIREScentrale de réservation

LUNDI 12 - DIMANCHE 18
MERCREDI 14 août
Trottinette électrique tout-terrain
| 15h à 16h | 16h à 17h | 17h à 18h
Rendez-vous à l’accueil du 
lac de Gurson
Tarif : 8 €

Jeudi 15 août
Paddle
| 15h à 16h | 16h à 17h
Rendez-vous à l’accueil du 
lac de Gurson
Tarif : 6 €

Paddle-fit
| 17h à 17h30 | 17h30 à 18h
RRendez-vous à l’accueil du 
lac de Gurson
Tarif : 6 €

LUNDI 19 - DIMANCHE 25
MERCREDI 21 août
Trottinette électrique tout-terrain
| 15h à 16h | 16h à 17h | 17h à 18h
Rendez-vous à l’accueil du 
lac de Gurson
Tarif : 8 €

Jeudi 22 août
Paddle
| 15h à 16h | 16h à 17h
Rendez-vous à l’accueil du 
lac de Gurson
Tarif : 6 €
Paddle-fit
| 17h à 17h30 | 17h30 à 18h
Rendez-vous à l’accueil du 
lac de Gurson
Tarif : 6 €

Randonnée gourmande : le 24 juillet, au lac 
de Carsac-de-Gurson, balade à proximité 
du lac avec des passages dans les bois, 
visite de la savonnerie « Belle de l’Ayen ». 
Distance de 8 kilomètres.
Le 7 août, au lac de Carsac-de-Gurson, 
balade au cœur de la campagne, visite 
des ruines du Château de Gurson, et 
dégustation de vin du territoire.
Activité encadrée par une éducatrice 
diplômée d’état. Groupe de 20 personnes 
maximum. Ouvert à tous.
▶ Créaform
95, rue Victor Hugo
33220 SAINTE-FOY-LA-GRANDE
06 77 03 24 60 - creaforme33@gmail.com
 
Pêche nature : venez passer un moment 
agréable à la pêche. Découvrez et 
observez les espèces pêchées et bien 
plus. Vous apprendrez entre autres 
comment bien faire votre amorce. Les 
animateurs ne manqueront pas de vous 
donner des informations sur la pêche 
dans le département de la Dordogne. 
Prévoir dans la mesure du possible des 
chaussures fermées, une casquette et une 
bouteille d'eau. Durée de l’animation 2h. 
Groupe de 10 personnes maximum.  
À partir de 8 ans.
▶ Fédération de la Dordogne pour 
la pêche et la protection du milieu 
aquatique
Maxime LEVASSEUR  
16, rue des Prés - 24000 PÉRIGUEUX
06 38 81 60 63
mlevasseur.peche.24@gmail.com
www.federationpechedordogne.fr 

Trottinette électrique tout-terrain :
la balade débutera par un briefing et une 
initiation à la conduite de la trottinette 
électrique tout-terrain, il ne vous restera 
plus qu’à vous faire plaisir. Ouvert aux 
personnes à partir de 14 ans. 8 personnes 
maximum. Chaussures fermées 
obligatoires.
▶ Les randos de Nico - Nicolas MELONI
Le Petit Pey - 24240 RIBAGNAC
07 69 78 28 14 - nicolas@lesrandosdenico.com
www.lesrandosdenico.com
 
Grimpe d’arbre : envie d'une aventure en 
plein air qui vous fera vivre des sensations 
fortes tout en étant en harmonie avec 
la nature ? Essayez la grimpe d'arbre ! 
Accrochez-vous et montez à travers les 
branches, défiez la gravité et découvrez 
une perspective unique du monde 
qui vous entoure. Que vous soyez un 
débutant enthousiaste ou un grimpeur 
aguerri, cette activité est une expérience 
à ne pas manquer. Encadrement par des 
professionnels diplômés. Accessible à tous à 
partir de 6 ans, les enfants de moins de 
12 ans devront être accompagnés par un 
adulte durant la séance. 8 personnes par 
groupe.
▶ L’hêtre agile - Guillaume POSSEMATO
85, chemin des Sablières
24610 MONTPEYROUX
06 23 77 24 27 - lhetreagile@gmail.com 

Paddle : découvrez le stand-up paddle. 
Debout sur une planche avec une rame, 
vous naviguerez sur le lac de Gurson 
tout en vous amusant. Encadrement par 
un professionnel diplômé. Accessible à 
partir de 8 ans en binôme accompagné 
d’un adulte, à partir de 10 ans en solo. 
10 personnes maximum par groupe 
(obligation de savoir nager).

Paddle-fit : découvrez le paddle-fit. Cette 
activité consiste à pratiquer le fitness sur 
la planche de stand-up paddle au milieu 
du plan d’eau. Tonifier les abdos, raffermir 
le haut des bras et les cuisses, sculpter 
le dos et les épaules. Encadrement par 
un professionnel diplômé. Accessible 
aux adultes uniquement. 10 personnes 
maximum par groupe (obligation de 
savoir nager). Séances de 30 minutes.
▶ Canoë-kayak Port-Sainte-Foy
Base de loisirs du Cléret
33220 PORT-SAINTE-FOY
06 70 74 56 21
canoekayakportstefoy@orange.fr   
www.canoe-kayak-port-ste-foy.com

QUAI CYRANO - Office de tourisme de Bergerac:
1, rue des Récollets - 24100 BERGERAC
Tél : 05 53 57 03 11
contact@quai-cyrano.com

les activités de l’été actif
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été actif

Portes Sud  
Périgord

 
 
 
LUNDI 15 - DIMANCHE 21
VENDREDI 19 juillet
Balade en vélo électrique
| 10h à 11h30
Rendez-vous au magasin « GoodTurn 
Cycles », 42 boulevard National à 
Eymet
Tarif : 8 €

samedi 20 juillet
Baptême de plongée
| 10h à 12h
Rendez-vous à la piscine de « Bretou »  
à Eymet
Tarif : 7 €

LUNDI 22 - DIMANCHE 28
MARDI 23 juillet
Trottinette électrique tout-terrain
| 15h à 16h30 | 16h45 à 18h15
Rendez-vous à l'office de tourisme 
d'Issigeac
Tarif : 8 €

JEUDI 25 juillet
Randonnée gourmande
| 10h à 12h
Rendez-vous à Sadillac, balade vers  
le moulin à vent de Citole
Tarif : 5 €

 
 
 
 
 
 

 
 
 
LUNDI 29 juillet -  
DIMANCHE 4 août
mardi 30 juillet
Escape game
| 16h à 16h45 | 17h à 17h45
| 18h à 18h45
Rendez-vous à l’office de tourisme 
d’Issigeac
Tarif : 5 €

vendredi 2 août
Balade en vélo électrique
| 10h à 11h30
Rendez-vous au magasin « GoodTurn 
Cycles », 42 boulevard National à 
Eymet
Tarif : 8 €

LUNDI 5 - DIMANCHE 11
Mardi 6 août
Trottinette électrique tout-terrain
| 15h à 16h30 | 16h45 à 18h15
Rendez-vous sur le parking  
à Singleyrac
Tarif : 8 €

mercredi 7 août
Escape game
| 16h à 16h45 | 17h à 17h45
| 18h à 18h45
Rendez-vous au 2ème étage de la 
bibliothèque d’Eymet
Tarif : 5 €
Canoë nocturne
| 21h à 23h
Rendez-vous à l’office de tourisme 
d’Eymet
Tarif : 5 €

Samedi 10 août
Baptême de plongée
| 10h à 12h
Rendez-vous à la piscine de « Bretou »  
à Eymet
Tarif : 7 €

LUNDI 12 - DIMANCHE 18
mardi 13 août
Randonnée gourmande
| 10h à 12h
Rendez-vous devant « l’Auberge des 
Moulins de Boisse » à Boisse
Tarif : 5 €

mercredi 14 août
Canoë nocturne
| 21h à 23h
Rendez-vous à l’office de tourisme 
d’Eymet
Tarif : 5 €

LUNDI 19 - DIMANCHE 25
Mercredi 21 août
Canoë nocturne
| 21h à 23h
Rendez-vous à l’office de tourisme 
d’Eymet
Tarif : 5 €

vendredi 23 août
Pêche nature
| 9h30 à 11h30
Rendez-vous au lac de l’Escourou
Gratuit
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Randonnée gourmande : le 25 juillet à 
Sadillac, balade au cœur de la campagne 
et démonstration de meunerie avec une 
présentation du moulin à vent de Citole. 
Distance 7 kilomètres.
Le 13 août à Boisse, balade au cœur de la 
campagne, dégustation de vins, brunch 
et démonstration chez un éthologue avec 
ses chevaux. Activité encadrée par une 
éducatrice diplômée d’état. Groupe de 
20 personnes maximum. Ouvert à tous.

▶ Cécile Coach
Le Bourg - 24560 SAINT-LÉON-D’ISSIGEAC
06 95 62 20 26 - www.c-coachsante.com
Facebook : CecileCoachSportSante
 
Pêche nature : venez passer un moment 
agréable à la pêche. Découvrez et observez 
les espèces pêchées et bien plus. Vous 
apprendrez entre autres comment bien 
faire votre amorce. Les animateurs 
ne manqueront pas de vous donner 
des informations sur la pêche dans le 
département de la Dordogne. Prévoir dans 
la mesure du possible des chaussures 
fermées, une casquette et une bouteille 
d'eau. Durée de l’animation 2 heures. 
Groupe de 10 personnes maximum. 
À partir de 8 ans.

▶ Fédération de la Dordogne pour 
la pêche et la protection du milieu 
aquatique - Maxime LEVASSEUR
16, rue des Prés - 24000 PERIGUEUX
06 38 81 60 63
mlevasseur.peche.24@gmail.com
www.federationpechedordogne.fr 

Escape game :  le 30 juillet et le 7 août sur le 
thème «  Au service du Comte de Poitiers ». 
Escape game médiéval et historique. Par 
groupe de 8 personnes. À partir de 7 ans.

▶ Caditjeux - Xavier LUTARD 
06 63 61 65 13 - lutardx@gmail.com
www.caditjeux.com 
Facebook : Caditjeux
 
Baptême de plongée : baptême en 
scaphandre, tubas et détendeurs pour 
découvrir les sensations d’immersion 
aquatique ! Matériel fourni et encadrement 
par des moniteurs de plongée qualifiés. 
Ouvert à tous à partir de 8 ans. 
Autorisation parentale pour les mineurs.  
12 personnes par groupe.

▶ Comité départemental des études et 
sports sous-marins - Monique TAVERNIER
46, rue Kléber - 24000 PÉRIGUEUX
06 22 71 54 62
monique.tavernier0211@orange.fr
 
Trottinette électrique tout-terrain : 
la balade débutera par un briefing et une 
initiation à la conduite de la trottinette 
électrique tout-terrain, il ne vous restera 
plus qu’à vous faire plaisir. À partir de 
14 ans. 8 personnes maximum. 
Chaussures fermées obligatoires.
▶ Les randos de Nico - Nicolas MELONI
Le Petit Pey - 24240 RIBAGNAC
07 69 78 28 14 - nicolas@lesrandosdenico.com
www.lesrandosdenico.com 

Canoë nocturne : balade nocturne sur le 
Dropt. Groupe de 12 personnes maximum. 
Âge minimum 8 ans. Obligation de savoir 
nager. Prévoir une lampe frontale si 
possible.

▶ Canoë-kayak de Port-Sainte-Foy
Base de loisirs du Cléret
33220 PORT-SAINTE-FOY
06 70 74 56 21
canoekayakportstefoy@orange.fr 
www.canoe-kayak-port-ste-foy.com
 
Balade en vélo électrique : oubliez les 
grosses suées à vélo ! Grâce au vélo 
électrique, la côte la plus abrupte se 
franchit en sifflotant, et on passe plus de 
temps la tête en l'air que dans le guidon ! 
Visite guidée autour de la bastide d’Eymet, 
avec une découverte du patrimoine 
naturel. 8 personnes maximum par groupe. 
À partir de 12 ans et en fonction de la taille. 
Pensez à donner la taille des enfants à 
l'inscription !

▶ GoodTurn Cycles France 
42, boulevard National - 24500 EYMET
06 78 55 73 10 - 09 72 97 06 47 
info@goodturncycles.fr

Office de Tourisme Portes Sud Périgord 

Bureau d’information touristique d’Eymet 
45, place Gambetta - 24500 EYMET 
05 53 23 74 95 - eymet.tourisme@orange.fr

Du lundi au samedi : de 10h à 12h30 et de 
14h à 18h. 
Jusqu’à 22h le mardi, lors des marchés 
nocturnes de l’été. 
Le dimanche matin du 14/07 au 18/08  
de 10h à 12h30. 
www.pays-bergerac-tourisme.com 

 

Bureau d’information touristique d’Issigeac 
Place du Château - 24560 ISSIGEAC 
05 53 58 79 62 - issigeac.tourisme@orange.fr 

Du lundi au samedi : de 10h à 12h30 et de 
14h à 18h. 
Le dimanche : de 9h30 à 13h en juillet et 
en août.
www.pays-bergerac-tourisme.com 

été actif

Portes Sud Périgord

RÉSERVATION ET INSCRIPTION OBLIGATOIREScentrale de réservation

les activités de l’été actif
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été actif

domaine  
DéPARTEMENTAL  
DE CAMPAGNE

 
 
 
LUNDI 15 - DIMANCHE 21
mercredi 17 juillet
Spéléologie 
| 14h à 17h
Rendez-vous sur le parking en face  
du camping « Val de la Marquise »  
à Campagne
Tarif : 10 €

Jeudi 18 juillet
Grimpe d’arbre
| 16h30 à 17h30 | 17h45 à 18h45
Rendez-vous dans le parc du Château 
de Campagne
Tarif : 6 €

vendredi 19 juillet
Spéléologie 
| 14h à 17h
Rendez-vous sur le parking en face  
du camping « Val de la Marquise »  
à Campagne
Tarif : 10 €

LUNDI 22 - DIMANCHE 28
mercredi 24 juillet
Laser scape nocturne
| 21h à 21h45 | 21h45 à 22h30
Rendez-vous dans le parc du Château 
de Campagne
Tarif : 7 €

vendredi 26 juillet
Tir préhistorique
| 10h à 11h30
Rendez-vous dans le parc du Château 
de Campagne
Tarif : 7 €

 
 
 
LUNDI 29 juillet -  
DIMANCHE 4 août
mercredi 31 juillet
Spéléologie 
| 14h à 17h
Rendez-vous sur le parking en face  
du camping « Val de la Marquise »  
à Campagne
Tarif : 10 €

LUNDI 5 - DIMANCHE 11
Jeudi 8 août
Grimpe d’arbre
| 16h30 à 17h30 | 17h45 à 18h45
Rendez-vous au Château de Campagne
Tarif : 6 €

LUNDI 12 - DIMANCHE 18
mercredi 14 août
Spéléologie 
| 14h à 17h
Rendez-vous sur le parking en face  
du camping « Val de la Marquise »  
à Campagne
Tarif : 10 €

Jeudi 15 août
Spéléologie 
| 14h à 17h
Rendez-vous sur le parking en face  
du camping « Val de la Marquise »  
à Campagne
Tarif : 10 € 
 
 

vendredi 16 août
Tir préhistorique
| 10h à 11h30
Rendez-vous dans le parc du Château 
de Campagne
Tarif : 7 €
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Grimpe d’arbre :  à la rencontre de l’arbre… 	
Venez faire connaissance avec le géant 
végétal en grimpant et en parcourant ses 
branches. À partir de 6 ans. 8 personnes 
maximum par groupe. Les enfants de 
moins de 12 ans doivent être accompagnés 
par un adulte.
▶ Association « Au fil des cimes »  
Comptoir des sports nature
1, place du 14 juillet  
24200 SARLAT-LA-CANÉDA
06 88 15 93 68 - aufildescimes.asso@gmail.com
www.aufildescimes.weebly.com
 
Tir préhistorique :techniques de chasse 
préhistorique, tir au propulseur et tir à 
l'arc. 16 personnes maximum par groupe.
▶ La compagnie de Jacquou  
Laurent BERNAT
06 76 75 11 81
laurent.bernat@parclebournat.fr

Laser scape game nocturne : venez 
découvrir le premier laser game itinérant. 
Une diversité de mise en situation qui 
vous permettra de vous immerger dans 
des rôles les plus intenses les uns que les 
autres. Un concept novateur, dynamique 
et convivial, une ambiance pleine 
d’adrénaline. Ouvert à tous à partir de 
7 ans. Les enfants de moins de 12 ans 
doivent être accompagnés par un adulte. 
14 personnes maximum par groupe.  
Durée : 45 minutes.
▶ Laser Scape Game - Frédéric MUSNIER
06 18 76 26 48 - laser-scape-game.fr
Facebook/Instagram : Laser-Scape-Game
fredericmusnier66@gmail.com

Spéléologie :  découverte du milieu 
souterrain. Cavités et grottes 
exceptionnelles au cœur de la forêt. 
Ouvert à tous. À partir de 10 ans.  
8 personnes maximum par groupe. Bonne 
compréhension de la langue française 
pour des raisons de sécurité. Mineurs 
accompagnés d’un adulte. Tenue adaptée 
à l’activité, chaussures fermées (tennis), 
pas de robe.
▶ Frédérick VIALES
Puymartin - 24220 CASTELS
06 81 69 11 44 - fred-viales@wanadoo.fr

Office de Tourisme Lascaux-Dordogne, vallée Vézère
Pour tous renseignements : 05 53 51 82 60
Réservations en ligne : www.lascaux-dordogne.com

été actif

domaine DéPARTEMENTAL DE CAMPAGNE

RÉSERVATION ET INSCRIPTION OBLIGATOIRES en lignecentrale de réservation

les activités de l’été actif
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été actif

PAYS DE  
FéNeLON

 
 
 
LUNDI 15 - DIMANCHE 21
Mardi 16 juillet
Arc touch
| 10h à 11h30 | 11h à 12h
Rendez-vous au stade de football 
(parking camping « Bourniou ») à 
Saint-Julien-de-Lampon
Tarif : 8 €

Vendredi 19 juillet
Laser game nocturne
| 21h à 21h45 | 21h45 à 22h30
Rendez-vous à la salle des fêtes 
de Saint-Geniès
Tarif : 10 €

LUNDI 22 - DIMANCHE 28
Lundi 22 juillet
Canoë nocturne
| 21h à 22h30
Rendez-vous à la halte nautique 
de Carsac-Aillac
Tarif : 8 €

jeudi 25 juillet
Escalade
| 9h à 12h
Rendez-vous sur le parking du centre 
de loisirs de Carsac-Aillac
Tarif : 10 €

vendredi 26 juillet
Balade au crépuscule
| 20h30 à 22h30
Rendez-vous sur la place de la mairie 
à Carlux
Tarif : 7 €

 
 
 
LUNDI 29 juillet -  
DIMANCHE 4 août
LUNDI 29 juillet
Canoë nocturne
| 21h à 22h30
Rendez-vous à la base de canoë  
à Veyrignac
Tarif : 8 €

Mercredi 31 juillet
Grimpe d'arbre 
| 16h à 17h
Rendez-vous à l’accueil des Jardins 
d’Eyrignac
Tarif : 6 €
Tir à l’arc
| 17h15 à 18h15
Rendez-vous à l’accueil des Jardins 
d’Eyrignac
Tarif : 7 €

jeudi 1er août
Escalade 
| 9h à 12h
Rendez-vous sur le parking du centre 
de loisirs de Carsac-Aillac
Tarif : 10 €

LUNDI 5 - DIMANCHE 11
mercredi 7 août
Gyropode
| 10h à 12h
Rendez-vous devant l’office de 
tourisme à Salignac-Eyvigues
Tarif : 10 €

jeudi 8 août
Pack raft
| 10h à 12h
Rendez-vous sur la place de la mairie 
à Sainte-Mondane
Tarif : 8 €

LUNDI 12 - DIMANCHE 18
Mercredi 14 août
Tir à l’arc
| 10h à 11h | 11h15 à 12h15
Rendez-vous au Château de Lacypierre 
à Saint-Crépin-et-Carlucet
Tarif : 7 €

jeudi 15 août
Balade au crépuscule 
| 20h à 22h
Rendez-vous sur le parking de la salle 
des fêtes à Borrèze
Tarif : 7 €

LUNDI 19 - DIMANCHE 25
lundi 19 août
Canoë nocturne
| 21h à 22h30
Rendez-vous à la halte nautique 
de Carsac-Aillac
Tarif : 8 €

juillet août
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Canoë nocturne : descente en canoë, 
balade sur la Dordogne. À partir de 
8 ans. Matériel canoë fourni. 16 personnes 
maximum par groupe. Prévoir chaussures, 
tee-shirt, maillot de bain, serviettes et 
vêtements de rechange, lampe frontale 
(éclairage). Les mineurs doivent être 
accompagnés d’un adulte.

Tir à l’arc : initiation sur un pas de tir fixe 
et découverte du tir à l’arc. Ouvert à tous, 
à partir de 8 ans. 12 personnes maximum 
par groupe. Les enfants de moins de 12 ans 
doivent être accompagnés par un adulte.

Pack raft : venez découvrir cette nouvelle 
activité, originaire d’Alaska. C’est un raft 
gonflable extrêmement léger qui se glisse 
facilement dans un sac à dos (fourni par 
l’encadrement). Il vous permettra de partir 
sur une petite randonnée, afin de retrouver 
notre magnifique rivière Dordogne pour 
une descente jusqu’au point de départ. 
Savoir nager. À partir de 10 ans et être 
accompagnés d’un adulte pour les 
mineurs. 16 personnes maximum.
▶ Comptoir des sports nature
La Feuillade - 24200 CARSAC-AILLAC
06 71 76 34 01 - jeromemerchadou@orange.fr
www.sports-nature-perigord.com

 
Gyropode : venez découvrir la conduite 
intuitive du gyropode, et des sensations 
uniques entre le ski et le tapis volant. 
Ouvert à tous à partir de 12 ans 
(35 kilogrammes). 6 personnes 
maximum par groupe.
▶ Gyrosalignac
3, place du 19 mars 1962
24590 SALIGNAC-EYVIGUES
06 75 02 90 92
thierry.saussereau33@orange.fr
www.la-terrasse-salignac.fr

Laser game : venez découvrir le premier 
laser game itinérant. Une diversité de 
mise en situation qui vous permettra de 
vous immerger dans des rôles les plus 
intenses les uns que les autres. Un concept 
novateur, dynamique et convivial, une 
ambiance pleine d’adrénaline… Ouvert 
à tous, à partir de 7 ans. Les enfants de 
moins de 12 ans doivent être accompagnés 
par un adulte. 14 personnes maximum 
par groupe.
▶ Laser Scape Game - Frédéric MUSNIER
06 18 76 26 48 - laser-scape-game.fr
Facebook/Instagram : Laser-Scape-Game
fredericmusnier66@gmail.com

 
Arc touch :  il s’agit d’un nouveau concept 
de tir à l’arc utilisant des flèches à embout 
sécurisé qui vous permet de tirer sur 
vos adversaires ! Similaire au paintball, 
plus sportif et moins violent, ce nouveau 
sport procure de grandes sensations 
d’adrénaline. Très fun entre amis ! Ouvert 
à tous à partir de 10 ans. 14 personnes 
maximum par créneau.
▶ Activifun - Nicolas CLUZEAU
Trappe Haut - 24150 BOURNIQUEL
06 19 25 61 65 - contact@activifun.com
www.activifun.com

 
Escalade : découverte et initiation à 
la pratique de l’escalade sur la falaise 
naturelle de Carsac-Aillac. Accessible à 
tous les niveaux à partir de 10 ans. 12 
personnes maximum par groupe. Les 
enfants de moins de 12 ans doivent être 
accompagnés par un adulte.
▶ Frédérick VIALES
Puymartin - 24220 CASTELS
06 81 69 11 44 - fred-viales@wanadoo.fr 

Grimpe d’arbre : à la rencontre de l’arbre… 
Venez faire connaissance avec le géant 
végétal en grimpant et en parcourant ses 
branches. À partir de 6 ans. 8 personnes 
maximum par groupe. Les enfants de 
moins de 12 ans doivent être accompagnés 
par un adulte.

 
Tir à l’arc : initiation sur un pas de tir fixe 
et découverte du tir à l’arc. Ouvert à tous, 
à partir de 8 ans. 12 personnes maximum 
par groupe. Les enfants de moins de 12 ans 
doivent être accompagnés par un adulte.
▶ Association « Au fil des cimes » 
Comptoir des sports nature
1, place du 14 juillet  
24200 SARLAT-LA-CANÉDA
06 88 15 93 68  - aufildescimes.asso@gmail.com
www.aufildescimes.weebly.com

 
Balade au crépuscule : venez découvrir la 
faune et flore au crépuscule accompagné 
par un guide naturaliste. À partir de 6 ans. 
16 personnes maximum. 
▶ Yannick LENGLET - Guide naturaliste
Les Quatre Routes - 24590 SAINT-GENIÈS
06 24 90 61 70 - lengletyannick@orange.fr

Sur le site internet de l’Office de Tourisme du pays de Fénelon : 
www.fenelon-tourisme.com

Inscription possible également par téléphone ou dans nos offices de Tourisme

Office de Tourisme du Pays de Fénelon
La gare Robert Doisneau – 650, route de la Dordogne - 24370 CARLUX 
05 53 59 10 70 - tourisme@paysdefenelon.fr

Bureau d’information touristique
Place du 19 Mars 1962 - 24590 SALIGNAC-EYVIGUES 
05 53 59 10 70 - tourisme@paysdefenelon.fr 

été actif

PAYS DE FéNeLON

RÉSERVATION ET INSCRIPTION OBLIGATOIREScentrale de réservation

les activités de l’été actif
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LUNDI 15 - DIMANCHE 21
Lundi 15 juillet
Spéléologie
| 10h30 à 17h
Rendez-vous sous la halle de Bouzic
Tarif : 12 €
Laser game nocturne
| 21h à 22h30
Rendez-vous à la salle des fêtes de 
Finsac à Castels
Tarif : 10 €

mercredi 17 juillet
Pêche
| 10h à 12h
Rendez-vous à l’étang de Groléjac 
(plan d'eau du «  Roc percé »)
Tarif : 4€

jeudi 18 juillet
Spéléologie
| 9h à 12h
Rendez-vous à la salle des fêtes  
de Meyrals
Tarif : 10 €

LUNDI 22 - DIMANCHE 28
Lundi 22 juillet
Trottinette électrique tout-terrain
| 9h30 à 12h30
Rendez-vous sur le parking de « Vival » 
à Saint-Pompon
Tarif : 8 €
Spéléologie
| 10h30 à 17h
Rendez-vous à la mairie de 
Campagnac-les-Quercy
Tarif : 12 €

Mardi 23 juillet
Bubble foot
| 10h à 12h
Rendez-vous à la salle des fêtes de 
Saint-Cyprien
Tarif : 8 €
Canoë nocturne
| 21h à 22h30
Rendez-vous à « Canoë-Raid »  
à Siorac-du-Périgord
Tarif : 8 €

Jeudi 25 juillet
Spéléologie
| 9h à 12h | 14h à 17h
Rendez-vous devant la salle des fêtes 
à Meyrals
Tarif : 10 €

Vendredi 26 juillet
Escalade
| 9h à 12h
Rendez-vous à la mairie de  
Saint-Cybranet
Tarif : 10 €

dimanche 28 juillet
Canoë nocturne
| 21h à 22h30
Rendez-vous à base municipale de 
Castelnaud-la-Chapelle
Tarif : 8 € 
 
 
 
 
 
 

LUNDI 29 juillet -  
DIMANCHE 4 août
Lundi 29 juillet
Pack raft
| 10h à 12h
Rendez-vous à la salle des fêtes  
de Berbiguières
Tarif : 12 €

Spéléologie
| 14h à 17h
Rendez-vous à la mairie d'Orliac
Tarif : 10 €

jeudi 1er août
Spéléologie
| 9h à 12h
Rendez-vous devant la salle des fêtes 
de Meyrals
Tarif : 10 €
Pêche
| 10h à 12h
Rendez-vous à l’étang de Groléjac 
(plan d'eau du «  Roc percé »)
Tarif : 4 €

vendredi 2 août
Trottinette électrique tout-terrain
| 16h à 19h
Rendez-vous sur le parking de la salle 
des fêtes à Marnac
Tarif : 8 €
Pack raft
| 10h à 12h
Rendez-vous sur le parking 
"Tournepique" à Castelnaud-la-
Chapelle
Tarif : 12 €

dimanche 4 août
Journée sensations : descente en 
rappel de l’église de Saint-Cyprien
| 10h à 11h | 11h à 12h | 15h à 16h  
| 16h à 17h | 17h à 18h | 18h à 19h
Rendez-vous au clocher de l'église de 
Saint-Cyprien
Tarif : 5 €

juillet

août
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LUNDI 5 - DIMANCHE 11
lundi 5 août
Spéléologie 
| 10h30 à 17h
Rendez-vous sous la halle de Bouzic
Tarif : 12 €

mardi 6 août
Bubble foot
| 10h à 12h
Rendez-vous au stade de  
Saint-Laurent-la-Vallée
Tarif : 8 €
Canoë nocturne
| 21h à 22h30
Rendez-vous à « Canoë-Raid »  
à Siorac-du-Périgord
Tarif : 8 €

jeudi 8 août
Spéléologie
| 9h à 12h | 14h à 17h
Rendez-vous devant la salle des fêtes 
de Meyrals
Tarif : 10 €

 

vendredi 9 août
Escalade
| 9h à 12h
Rendez-vous à la mairie à  
Saint-Cybranet
Tarif : 10 €
Laser game nocturne
| 21h à 22h30
Rendez-vous à la salle des fêtes  
de Daglan
Tarif : 10 €

samedi 10 août
Grimpe d'arbre
| 10h à 12h
Rendez-vous au jardin public de Belvès
Tarif : 6 €

LUNDI 12 - DIMANCHE 18
lundi 12 août
Spéléologie 
| 14h à 17h
Rendez-vous sur le parking de la mairie 
à Cénac-et-Saint-Julien
Tarif : 10 €

jeudi 15 août
Spéléologie
| 9h à 12h
Rendez-vous devant la salle des fêtes 
de Meyrals
Tarif : 10 €

LUNDI 19 - DIMANCHE 25
jeudi 22 août
Spéléologie
| 9h à 12h
Rendez-vous devant la salle des fêtes 
de Meyrals
Tarif : 10 €
Pêche
| 10h à 12h
Rendez-vous à l’étang de Groléjac
(plan d'eau du «  Roc percé »)
Tarif : 4 €
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Escalade : découverte et initiation à la 
pratique de l’escalade sur la falaise naturelle 
du Conte. Accessible à tous niveaux à partir 
de 10 ans. 12 personnes maximum par 
groupe. Les enfants de moins de 12 ans 
doivent être accompagnés par un adulte.

Spéléologie : une activité sportive qui vous 
fait découvrir le milieu souterrain. Cavités et 
grottes exceptionnelles au cœur de la forêt. 
Ouvert à tous. À partir de 10 ans.  
8 personnes maximum par groupe. Bonne 
compréhension de la langue française pour 
des raisons de sécurité. Les mineurs doivent 
être accompagnés d’un adulte. Tenue de 
sport : chaussures fermées (tennis) jogging 
(pas de robe). Conditions particulières pour 
les sorties journées de Campagnac-les-
Quercy et Bouzic : à partir de 14 ans.  
6 personnes maximum par groupe. Prévoir 
un pique-nique. Ces deux cavités requièrent 
une bonne condition physique. 

Descente en rappel : venez découvrir des 
sensations fortes en descendant en rappel, 
des parois rocheuses du Périgord noir, de 
40 mètres. Le rappel est une technique de 
descente contrôlée à l’aide d’une corde 
encadrée par un animateur diplômé d’État. 
Ouvert à tous à partir de 8 ans. 
12 personnes maximum par créneau 
horaire. Avoir des tennis et une tenue de 
sport
▶ Frédérick VIALES
Puymartin - 24220 CASTELS
06 81 69 11 44 - fred-viales@wanadoo.fr
www.olivier-huard-nature.com 
▶ Olivier HUARD
Moulin à vent - 24540 CAPDROT
06 99 42 67 02 - olivierhuard@hotmail.com 
 
Pêche : venez découvrir cette activité avec 
un cadre de la fédération départementale 
de la Dordogne sur un plan d’eau dédié. 
Maximum 12 personnes. À partir de 8 ans 
accompagnés par un adulte.

▶ Fédération de la Dordogne pour 
la pêche et la protection du milieu 
aquatique - Maxime LEVASSEUR
16, rue des Prés - 24000 PERIGUEUX
06 38 81 60 63
mlevasseur.peche.24@gmail.com 
www.federationpechedordogne.fr 

Grimpe d’arbre : à la rencontre de l’arbre… 
Venez faire connaissance avec le géant 
végétal en grimpant et en parcourant ses 
branches. À partir de 6 ans. 8 personnes 
maximum par groupe. Les enfants de moins 
de 12 ans doivent être accompagnés par 
un adulte.
▶ Association « Au fil des cimes »  
Comptoir des sports nature
1, place du 14 juillet
24200 SARLAT-LA-CANÉDA
06 88 15 93 68 - aufildescimes.asso@gmail.com
www.aufildescimes.weebly.com

 
Pack raft : venez découvrir cette nouvelle 
activité, originaire d’Alaska. C’est un raft 
gonflable extrêmement léger qui se glisse 
facilement dans un sac à dos (fourni par 
l’encadrement). Il vous permettra de partir 
sur une petite randonnée, afin de retrouver 
notre magnifique rivière Dordogne pour 
une descente jusqu’au point de départ. 
Savoir nager. À partir de 10 ans et être 
accompagnés d’un adulte pour les mineurs. 
16 personnes maximum.
▶ Comptoir des sports nature  
Jérôme MERCHADOU
La Feuillade - 24200 CARSAC-AILLAC
06 71 76 34 01 - jeromemerchadou@orange.fr
www.sports-nature-perigord.com 
 
Bubble Foot: un nouveau sport de CONTACT 
qui vous réservera beaucoup de fous rires !  
Roulez, rebondissez et faites voler vos 
adversaires !! Idem au bumper ball, bubble 
bump… Plusieurs variantes de jeux sont 
proposées pour encore plus de plaisir !
▶ Activifun - Nicolas CLUZEAU
Trape Haut - 24150 BOURNIQUEL
06 19 25 61 65 - contact@activifun.com
www.activifun.com

 

Laser game : venez découvrir le premier 
laser game itinérant. Une diversité de mise 
en situation qui vous permettra de vous 
immerger dans des rôles les plus intenses 
les uns que les autres. Un concept novateur, 
dynamique et convivial, une ambiance 
pleine d’adrénaline… Ouvert à tous, à partir 
de 7 ans. Les enfants de moins de 12 ans 
doivent être accompagnés par un adulte.  
14 personnes maximum par groupe.
▶ Laser Scape Game - Frédéric MUSNIER
06 18 76 26 48 - laser-scape-game.fr
Facebook/Instagram : Laser-Scape-Game
fredericmusnier66@gmail.com

 
Canoë nocturne : descente en canoë, balade 
sur la Dordogne. À partir de 8 ans. Matériel 
canoë fourni. 16 personnes maximum 
par groupe. Prévoir chaussures, tee-shirt, 
maillot de bain, serviettes et vêtements de 
rechange, frontale(éclairage). Les mineurs 
doivent être accompagnés d’un adulte.
▶ Canoë Raid
24170 SIORAC-EN-PÉRIGORD
05 53 31 64 11 - eric.cassaigne@orange.fr
www.a-canoe-raid.com
▶ Base de Castelnaud-la-Chapelle  
Youri LAMBERT
Tournepique
24250 CASTELNAUD-LA-CHAPELLE
05 53 29 40 07
www.canoecastelnaudLachapelle.fr

 
Trottinette électrique tout-terrain : 
encadré par un guide professionnel, la 
balade débutera par un briefing et une 
initiation à la conduite de la trottinette 
électrique tout-terrain, il ne vous restera 
plus qu’à vous faire plaisir. Ouvert à tous. 
8 personnes maximum. À partir de 14 ans. 
Chaussures fermées obligatoires.
▶ Les randos de Nico - Nicolas MELONI
Le Petit Pey - 24240 RIBAGNAC
07 69 78 28 14 - nicolas@lesrandosdenico.com
www.lesrandosdenico.com

Office de Tourisme PéRIGORD NOIR VALLéE 
DORDOGNE
perigordnoir.tourisme@gmail.com
Réservations : 05 53 31 71 00

www.perigordnoir-valleedordogne.com
Possibilité de vous inscrire dans les bureaux 
de Saint-Cyprien, Villefranche-du-Périgord, 
Domme, Siorac-du-Périgord, Belvès et 
Daglan.

été actif

Périgord Noir Vallée Dordogne

RÉSERVATION ET INSCRIPTION OBLIGATOIREScentrale de réservation

les activités de l’été actif



 
 
 
LUNDI 15 - DIMANCHE 21
mardi 16 juillet
Spéléologie
| 14h à 17h
Rendez-vous au stade de football  
à Tamniès 
Tarif : 10 €

vendredi 19 juillet
Kickbike
| 10h à 12h
Rendez-vous sur le parking de la mairie 
de Vézac
Tarif : 8 €

LUNDI 22 - DIMANCHE 28
lundi 22 juillet
Pêche
| 10h à 12h
Rendez-vous à l’étang de Tamniès
Tarif : 5 €
Laser game
| 21h à 21h30 | 21h30 à 22h
Rendez-vous derrière la mairie  
de Saint-Vincent-de-Cosse
Tarif : 7 €

mardi 23 juillet
Spéléologie 
| 14h à 17h
Rendez-vous au stade de football  
à Tamniès 
Tarif : 10 €

mercredi 24 juillet
Randonnée nocturne
| 21h à 22h30
Rendez-vous au Château de 
Campagnac à Sarlat-la-Canéda
Tarif : 6 €

jeudi 25 juillet
Cluedo nocturne
| 21h à 22h30
Rendez-vous à la salle de fêtes  
de Proissans
Tarif : 7 €

vendredi 26 juillet
Pack raft
| 10h à 12h
Rendez-vous devant l’office de 
tourisme de Beynac
Tarif : 12 €

 
 
 
 
LUNDI 29 Juillet -  
DIMANCHE 4 août
Mardi 30 juillet
Spéléologie
| 14h à 17h
Rendez-vous au stade de football  
à Tamniès 
Tarif : 10 €

Mercredi 31 juillet
Randonnée nocturne
| 21h à  22h30
Rendez-vous devant l’église d’Allas 
(commune de Saint-André-d’Allas)
Tarif : 6 €

vendredi 2 août
Trottinettes électriques tout-terrain
| 9h30 à 10h45 | 11h à 12h15
Rendez-vous devant l’église de  
Saint-Vincent-le-Paluel
Tarif : 10 €

LUNDI 5 - DIMANCHE 11
mardi 6 août
Spéléologie
| 14h à 17h
Rendez-vous au stade de football  
à Tamniès 
Tarif : 10 €

mercredi 7 août
Journée « sensations rappel en milieu 
naturel »
| 14h à 19h
Rendez-vous à la « Roche percée » à 
Montfort (commune de Vitrac)
Tarif : 7 € (créneaux de 14h à 15h, 15h 
à 16h, 16h à 17h, 17h à 18h, 18 à 19h)

jeudi 8 août
Cluedo nocturne
| 21h à 22h30
Rendez-vous devant l’église de  
Sainte-Nathalène
Tarif : 7 €

vendredi 9 août
Pack raft
| 10h à 12h
Rendez-vous devant l’office de 
tourisme de La Roque-Gageac
Tarif : 12 €

LUNDI 12 - DIMANCHE 18
lundi 12 août
Laser game 
| 21h à 21h30 | 21h30 à 22h
Rendez-vous au stade de Marquay
Tarif : 7 €

mardi 13 août
Spéléologie
| 14h à 17h
Rendez-vous au stade de football  
de Tamniès
Tarif : 10 €

mercredi 14 août
Randonnée nocturne
| 21h à 22h30
Rendez-vous devant l’église de 
Marcillac-Saint-Quentin
Tarif : 6 €

LUNDI 19 - DIMANCHE 25
mardi 20 août
Pêche
| 10h à 12h
Rendez-vous à l’étang de Tamniès
Tarif : 5 €
Spéléologie
| 14h à 17h
Rendez-vous au stade de football  
à Tamniès 
Tarif : 10 €
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Office de Tourisme de Sarlat Périgord Noir
3, rue Tourny - 24200 SARLAT-LA-CANÉDA
05 53 31 45 45 
Ouvert en juillet et août de 9h à 19h tous 
les jours.
info@sarlat-tourisme.com

Inscriptions en ligne :
www.boutique.sarlat-tourisme.com/visites

 

Bureau d’information de Beynac
La Balme - 24200 BEYNAC
05 53 31 45 45
Ouvert en juillet et août de 10h à 13h et de 
14h à 18h tous les jours. 

Bureau d’information de la Roque-Gageac
Le bourg - 24250 LA ROQUE-GAGEAC
05 53 31 45 45
Ouvert en juillet et août de 10h à 13h et de 
14h à 18h tous les jours. 

Randonnée nocturne « la nuit de la 
chouette » : à travers une balade nocturne, 
vous entrerez dans l’univers mystérieux 
des rapaces nocturnes… Ouvert à tous 
les publics. 20 personnes maximum par 
groupe. Les enfants de moins de 12 ans 
doivent être accompagnés par un adulte.
▶ Yannick LENGLET - Guide naturaliste
Les Quatre Routes - 24590 SAINT-GENIÈS
06 24 90 61 70 - 09 86 74 09 46
lengletyannick@orange.fr
www.guidenaturesarlat.com

 
Cluedo nocturne : venez vous amuser sur 
un jeu de pistes et d’énigmes sur fond 
d’enquête policière à résoudre. Accessible 
à partir de 8 ans. 30 personnes maximum. 
Les enfants de moins de 12 ans doivent 
être accompagnés par un adulte.

Kickbike : venez découvrir ce sport 
à sensations… Un mélange entre la 
trottinette et un VTT, le kickbike vous 
permettra de descendre les pentes des 
forêts périgourdines. Il faut mesurer 1m40 
minimum et savoir faire du vélo. Avoir 
12 ans et ouvert à 8 personnes maximum. 

Pack raft : venez découvrir cette nouvelle 
activité, originaire d’Alaska. C’est un raft 
gonflable extrêmement léger qui se glisse 
facilement dans un sac à dos (fourni par 
l’encadrement). Il vous permettra de partir 
sur une petite randonnée, afin de retrouver 
notre magnifique rivière Dordogne pour 
une descente jusqu’au point de départ. 
Savoir nager. Tenue de marche. À partir de 
10 ans et être accompagnés d’un adulte 
pour les mineurs. 16 personnes maximum.
▶ Comptoir des sports nature  
Jérôme MERCHADOU
La Feuillade  - 24200 CARSAC-AILLAC
06  71  76  34  01  - jeromemerchadou@orange.fr
www.sports-nature-perigord.com

Pêche : venez découvrir cette activité avec 
un cadre de la fédération départementale 
de la Dordogne sur un plan d’eau dédié. 
Maximum 12 personnes. À partir de 8 ans 
et être accompagnés par un adulte.

▶ Fédération de la Dordogne pour 
la pêche et la protection du milieu 
aquatique - Maxime LEVASSEUR
16, rue des Prés - 24000 PERIGUEUX
06 38 81 60 63
mlevasseur.peche.24@gmail.com
www.federationpechedordogne.fr

 
Trottinette électrique tout-terrain : 
encadré par un guide professionnel, la 
balade débutera par un briefing et une 
initiation à la conduite de la trottinette 
électrique tout-terrain, il ne vous restera 
plus qu’à vous faire plaisir. Ouvert à tous. 
8 personnes maximum par groupe. 
À partir de 12 ans. Chaussures fermées 
obligatoires.
▶ Les randos de Nico - Nicolas MELONI
Le Petit Pey - 24240 RIBAGNAC
07 69 78 28 14 - nicolas@lesrandosdenico.com
www.lesrandosdenico.com	

 
Laser game : venez découvrir le premier 
laser game itinérant. Une diversité de 
mise en situation qui vous permettra de 
vous immerger dans des rôles les plus 
intenses les uns que les autres. Un concept 
novateur, dynamique et convivial, une 
ambiance pleine d’adrénaline… Ouvert 
à tous, à partir de 7 ans. Les enfants de 
moins de 12 ans doivent être accompagnés 
par un adulte. 14 personnes maximum 
par groupe.
▶ Laser Scape Game - Frédéric MUSNIER
06 18 76 26 48 - laser-scape-game.fr
Facebook/Instagram : Laser-Scape-Game
fredericmusnier66@gmail.com

Spéléologie : une activité sportive qui vous 
fait découvrir le milieu souterrain. Cavités 
et grottes exceptionnelles au cœur de la 
forêt. Ouvert à tous. À partir de 10 ans.  
8 personnes maximum par groupe. Bonne 
compréhension de la langue française 
pour des raisons de sécurité. Les mineurs 
doivent être accompagnés d’un adulte. 
Tenue de sport : chaussures fermées 
(tennis) jogging (pas de robe). Tenue de 
rechange recommandée.
▶ Olivier HUARD
Moulin à vent - 24540 CAPDROT
06 99 42 67 02 - olivierhuard@hotmail.com
www.olivier-huard-nature.com

 
Rappel :  venez découvrir des sensations 
fortes en descendant en rappel, des parois 
rocheuses du Périgord noir, de 40 mètres. 
Le rappel est une technique de descente 
contrôlée à l’aide d’une corde encadrée 
par un animateur diplômé d’État. Ouvert 
à tous à partir de 8 ans. 12 personnes 
maximum par créneau horaire. Avoir 
des baskets et une tenue de sport.
▶ Frédérick VIALES
Puymartin - 24220 CASTELS
06 81 69 11 44 - fred-viales@wanadoo.fr
www.olivier-huard-nature.com

été actif

Sarlat périgord noir

RÉSERVATION ET INSCRIPTION OBLIGATOIREScentrale de réservation
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été actif

Terrassonnais  
haut Périgord Noir

 
 
 
LUNDI 15 - DIMANCHE 21
Lundi 15 juillet
Spéléologie
| 9h15 à 11h30
Tourtoirac - Rendez-vous devant l’office 
de tourisme à Hautefort
Lieu de pratique : la grotte de la Roche à 
Saint-Pantaly-d’Excideuil
Tarif : 10 €

Mardi 16 juillet
Canoë
| 18h à 20h
Rendez-vous à la base nautique de 
« Vert’Auvézère » à Cherveix-Cubas
Tarif : 10 €

Mercredi 17 juillet
Accrobranche
| 9h30 à 12h
Rendez-vous sur le site de « l’Appel 
de la forêt » à Thenon
Tarif : 12 €

Jeudi 18 juillet
Initiation aux techniques d’orpaillage
| 10h à 12h
Rendez-vous à la halte nautique de 
Tourtoirac
Tarif : 12 €
Cluedo (scénario 1)
| 20h à 21h30
Rendez-vous devant l’office de 
tourisme à Hautefort
Tarif : 8 €

Vendredi 19 juillet
Équitation
| 10h à 11h | 11h à 12h
Rendez-vous au centre équestre  
« Les écuries du Lac » à La Bachellerie
Tarif : 8 €

LUNDI 22 - DIMANCHE 28
Lundi 22 juillet
Spéléologie
| 9h15 à 11h30
Tourtoirac - Rendez-vous devant l’office 
de tourisme à Hautefort
Lieu de pratique : la grotte de la Roche à 
Saint-Pantaly-d’Excideuil
Tarif : 10 €

Mardi 23 juillet
Canoë
| 18h à 20h
Rendez-vous à la base nautique de 
« Vert’Auvézère » à Cherveix-Cubas
Tarif : 10 €

Mercredi 24 juillet
Accrobranche 
| 9h30 à 12h
Rendez-vous sur le site de « l'Appel 
de la forêt » à Thenon
Tarif : 12 €

Jeudi 25 juillet
Initiation aux techniques d’orpaillage
| 10h à 12h
Rendez-vous à la halte nautique de 
Tourtoirac
Tarif : 12 €
Cluedo (scénario 2)
| 20h à 21h30
Rendez-vous devant l’office de 
tourisme à Terrasson-Lavilledieu
Tarif : 8 €

Vendredi 26 juillet
Baptême de plongée sous-marine 
avec bouteille
| 10h à 11h | 11h à 12h
Rendez-vous à la piscine d’Azerat
Tarif : 6 €
Stand-up paddle 
| 17h à 18h | 18h à 19h
Rendez-vous devant l’office de 
tourisme à Terrasson-Lavilledieu
Tarif : 6 €

 
 
 
LUNDI 29 juillet -  
DIMANCHE 4 Août
Lundi 29 juillet
Spéléologie
| 9h15 à 11h30
Tourtoirac - Rendez-vous devant l’office 
de tourisme à Hautefort
Lieu de pratique : la grotte de la Roche à 
Saint-Pantaly-d’Excideuil
Tarif : 10 €

Mardi 30 juillet
Canoë
| 18h à 20h
Rendez-vous à la base nautique de 
« Vert’Auvézère » à Cherveix-Cubas
Tarif : 10 €

Mercredi 31 juillet
Accrobranche 
| 9h30 à 12h
Rendez-vous sur le site « l'Appel 
de la forêt » à Thenon
Tarif : 12 €
Cluedo 
| 20h à 21h30
Rendez-vous devant l’office de 
tourisme à Hautefort
Tarif : 8 €

Jeudi 1er août
Initiation aux techniques d’orpaillage
| 10h à 12h
Tourtoirac
Tarif : 12 €

Vendredi 2 août
Équitation
| 10h à 11h | 11h à 12h
Rendez-vous au centre équestre 
« Les écuries du Lac » à La Bachellerie
Tarif : 8 €
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Stand-up paddle 
| 15h à 16h | 16h à 17h | 17h à 18h
Rendez-vous à l’étang de Fossemagne
Tarif : 6 €

LUNDI 5 - DIMANCHE 11
Lundi 5 août
Spéléologie 
| 9h15 à 11h30
Tourtoirac - Rendez-vous devant l’office 
de tourisme à Hautefort
Lieu de pratique : la grotte de la Roche à 
Saint-Pantaly-d’Excideuil
Tarif : 10 €

Mardi 6 août
Canoë 
| 18h à 20h
Rendez-vous à la base nautique de 
« Vert’Auvézère » à Cherveix-Cubas
Tarif : 10 €

Mercredi 7 août
Accrobranche 
| 9h30 à 12h
Rendez-vous sur le site « l'Appel 
de la forêt » à Thenon
Tarif : 12 €

Jeudi 8 août
Initiation aux techniques d’orpaillage 
| 10h à 12h
Rendez-vous à la halte nautique de 
Tourtoirac
Tarif : 12 € 
 

Cluedo (scènario 2)
| 20h à 21h30
Rendez-vous devant l’office de 
tourisme à Terrasson-Lavilledieu
Tarif : 8 €

Vendredi 9 août
Baptême de plongée sous-marine 
avec bouteille
| 10h à 11h | 11h à 12h
Rendez-vous à la piscine d'Azerat
Tarif : 6 €

LUNDI 12 - DIMANCHE 18
Lundi 12 août
Spéléologie 
| 9h15 à 11h30
Tourtoirac - Rendez-vous devant l’office 
de tourisme à Hautefort
Lieu de pratique : la grotte de la Roche à 
Saint-Pantaly-d’Excideuil
Tarif : 10 €

Mercredi 14 août
Accrobranche 
| 9h30 à 12h
Rendez-vous sur le site « l'Appel  
de la forêt » à Thenon 
Tarif : 12 €
Pêche
| 10h à 12h
Rendez-vous à l'étang de Thenon
Tarif : 8 €

Jeudi 15 août
Initiation aux techniques d’orpaillage
| 10h à 12h
Rendez-vous à la halte nautique de 
Tourtoirac
Tarif : 12 €
Cluedo (scènario 1)
| 20h à 21h30
Rendez-vous devant l’office de 
tourisme à Hautefort
Tarif : 8 €

Vendredi 16 août
Équitation
| 10h à 11h | 11h à 12h
Rendez-vous au centre équestre 
« Les écuries du Lac » à La Bachellerie
Tarif : 8 €
Canoë 
| 18h à 20h
Rendez-vous à la base nautique de 
« Vert’Auvézère » à Cherveix-Cubas
Tarif : 10 €
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Équitation : on voit toujours le monde 
différemment du haut d'un cheval ! Venez 
donc vous essayer à l'équitation, de beaux 
souvenirs en perspective ! Encadrement 
par professionnel diplômé. Ouvert aux 
enfants à partir de 8 ans. 8 personnes 
maximum par groupe.
▶ Les Écuries du Lac
645, route du Lac - 24210 LA BACHELLERIE
06 71 62 61 43 - cecilematasse@hotmail.fr

 
Pêche : initiation à la pêche sur l’étang de 
Thenon. À partir de 8 ans. 12 personnes 
maximum par groupe.
▶ Pêche en Dordogne
2, avenue Jean Jaurès - 24750 BOULAZAC
05 53 45 51 43 - 06 37 47 99 54
luc.dessaint@wanadoo.fr
 
Accrobranche :  le parc aventure « L'appel 
de la forêt » propose 11 parcours 
acrobatiques indépendants et progressifs, 
représentant plus de 150 jeux tels que 
ponts népalais, sauts de tarzan, surf des 
airs, filets de pirate, ponts de singe ... et 
près de 50 fantastiques tyroliens. Ouvert 
à tous à partir de 4 ans avec 
accompagnateur. Avoir des chaussures 
fermées et les cheveux attachés.
▶ L’Appel de la forêt
Route de Périgueux - 24210 THENON
05 53 46 35 06
contact@appel-de-la-foret.com  
www.appel-de-la-foret.com  

Paddle : découvrez le stand-up paddle. 
Debout sur une planche et à l’aide d’une 
pagaie, vous naviguerez sur l’étang de 
Fossemagne ou sur la Vézère à Terrasson-
Lavilledieu, tout en vous amusant. 
Encadrement par un professionnel 
diplômé. Accessible à partir de 8 ans.  
12 personnes maximum par groupe. 
Savoir impérativement nager.
▶ ALM section canoë-kayak
26, route de l’Évêque
24430 MARSAC-SUR-L’ISLE
07 70 17 03 43 - canoemarsac@gmail.com

 
Canoë : descente en canoë sur l’Auvezère. 
À partir de 8 ans. 12 personnes maximum 
par groupe. Savoir impérativement nager 
et avoir des chaussures fermées.
▶ MB Nature Activ - Mickael BAYARD
35, rue des Apprentis - 24000 PÉRIGUEUX
07 78 56  36 52
mickaelbayard@orange.fr

 
Cluedo :  à travers plusieurs indices cachés 
au cœur de la ville tentez de résoudre 
l’énigme finale. À partir de 7 ans. Les 
enfants de moins de 12 ans doivent être 
accompagnés par un adulte. 30 personnes 
maximum par groupe.
▶ Évadez-vous
12, rue de la Liberté - 19520 CUBLAC
06 52 82 21 65 - contact@evadezvous19.fr 

Spéléologie : initiation à la spéléologie en 
cavité naturelle. Prenez donc le frais en 
famille dans les mystérieuses grottes du 
Périgord. À partir de 10 ans. 8 personnes 
maximum par groupe.
▶ Michel DELERON
Javerzac - 24160 CLERMONT-D’EXCIDEUIL
06 70 34 99 62 - michel@deleron.fr

 
Techniques d’orpaillage en rivière :  les 
pieds dans l'eau, découvrez les merveilles 
de nos rivières avec l'aide de Philippe, 
notre orpailleur : paillettes d'or, pierres 
semi-précieuses... et repartez avec ! La 
chasse au trésor est ouverte ! À partir de 
6 ans, enfant obligatoirement accompagné 
d’un adulte. 18 personnes maximum.
▶ Philippe ROUBINET
6, rue du Stade - 87800 LA ROCHE-L’ABEILLE
05 55 00 83 59 - philipperoubinet@laposte.net

 
Plongée sous-marine : baptême de plongée 
sous-marine avec bouteille. Découverte 
et initiation en piscine. Ouvert à tous les 
publics à partir de 8 ans. Les mineurs 
doivent être accompagnés d’un adulte.  
12 personnes maximum par groupe.  
Savoir impérativement nager.
▶ Club Subaquatique Briviste
Maison municipale des sports
8, avenue André Jalinat - 19100 BRIVE
06 86 22 57 64 
 

Réservation en ligne :
boutique.vezere-perigord.fr
ou dans nos bureaux :

Office de Tourisme VéZèRE PéRIGORD NOIR
BUREAU D’INFORMATION TOURISTIQUE DE  
TERRASSON-Lavilledieu
Rue Jean Rouby 
24120 TERRASSON-LAVILLEDIEU
Ouvert de 9h30 à 18h tous les jours 
05 53 50 37 56 - terrasson@vezere-perigord.fr

BUREAU D’INFORMATION TOURISTIQUE DE HAUTEFORT
Place du Marquis Jean-François de 
Hautefort - 24390 HAUTEFORT
Ouvert de 9h30 à 18h00 tous les jours
05 53 50 40 27 - hautefort@vezere-perigord.fr

été actif

Terrassonnais haut Périgord Noir

RÉSERVATION ET INSCRIPTION OBLIGATOIREScentrale de réservation

les activités de l’été actif
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été actif

Vallée  
de l’Homme

 
 
 
LUNDI 15 - DIMANCHE 21
jeudi 18 juillet
Trottinette électrique tout-terrain
| 15h à 16h30 | 16h30 à 18h
Rendez-vous sur la place Gervais Juille 
à La Chapelle-Aubareil
Tarif : 10 €

vendredi 19 juillet
Découverte du milieu aquatique et 
naturel
| 10h à 12h
Rendez-vous au complexe piscicole  
de Valojoulx
Tarif : 3 €

Dimanche 21 juillet
Combiné vélo à assistance électrique/
canoë
| 10h à 12h
Rendez-vous aux « Canoës du 
Bournat » au Bugue
Tarif : 10 € 
Canoë nocturne
| 21h à 22h30
Rendez-vous chez « APA Canoë Vézère » 
à Saint-Léon-sur-Vézère
Tarif : 8 €

LUNDI 22 - DIMANCHE 28
lundi 22 juillet
Pack raft
| 10h à 12h
Rendez-vous devant l'église de Tayac
Tarif : 8 €

mardi 23 juillet
Randonnée nocturne
| 21h
Rendez-vous sur le parking de la 
brasserie « la Chavagn' » à Coly
Tarif : 6 €

jeudi 25 juillet
Grimpe d’arbre
| 10h30 à 11h30 | 11h45 à 12h45
Rendez-vous aux Jardins 
Panoramiques de Limeuil
Tarif : 6 €

vendredi 26 juillet
Spéléologie
| 14h à 17h
Rendez-vous devant l’église à Manaurie 
Tarif : 10 €

dimanche 28 juillet
Canoë nocturne 
| 21h à 22h30
Rendez-vous chez « Canoë Family »  
à Saint-Léon-sur-Vézère
Tarif : 8 €

 
 
 
LUNDI 29 juillet -  
DIMANCHE 4 août
jeudi 1er août
Trottinette électrique tout-terrain
| 15h à 16h30 | 16h30 à 18h
Rendez-vous sur la place Édith 
Normant à Fleurac
Tarif : 10 €

LUNDI 5 - DIMANCHE 11
lundi 5 août
Pack raft 
| 10h à 12h
Rendez-vous devant l’église 
Saint-Robert du Moustier à 
Peyzac-le-Moustier
Tarif : 8 €

mardi 6 août
Randonnée nocturne
| 20h30
Rendez-vous sur le parking de la 
brasserie « la Chavagn'» à Coly
Tarif : 6 €

vendredi 9 août
Spéléologie 
| 14h à 17h
Rendez-vous devant l’église à Manaurie 
Tarif : 10 €

dimanche 11 août
Canoë nocturne
| 21h à 22h30
Rendez-vous chez « APA canoë Vézère »  
à Saint-Léon-sur-Vézère
Tarif : 8 €

LUNDI 12 - DIMANCHE 18
lundi 12 août
Kickbike
| 10h à 12h
Rendez-vous devant l’église de 
Journiac
Tarif : 8 €

mardi 13 août
Bubble foot
| 10h à 11h | 11h à 12h
Rendez-vous au stade de Plazac
Tarif : 7 €

jeudi 15 août
Trottinette électrique tout-terrain
| 9h30 à 11h | 11h à 12h30
Rendez-vous sur la place du Platane 
à Aubas
Tarif : 10 €

dimanche 18 août
Canoë nocturne
| 21h à 22h30
Rendez-vous chez « Canoë Family »  
à Saint-Léon-sur-Vézère
Tarif : 8 €
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LUNDI 19 - DIMANCHE 25
mardi 20 août
Arc touch 
| 10h à 11h | 11h à 12h
Rendez-vous sur le parking de la 
piscine à Audrix
Tarif : 7 € 
 
mercredi 21 août
Laser scape nocturne
| 21h à 21h45 | 21h45 à 22h30
Rendez-vous au terrain multisport 
de Sergeac
Tarif : 7 €

jeudi 22 août
Grimpe d'arbre
| 10h à 11h | 11h15 à 12h15
Rendez-vous sur le parking de l’école  
à Rouffignac-Saint-Cernin-de-Reilhac
Tarif : 6 €

vendredi 23 août
Spéléologie
| 14h à 17h
Rendez-vous devant l’église de 
Manaurie
Tarif : 10 €



35

été actif

vallée de l’homme

Laser scape game nocturne : 
venez découvrir le premier laser game 
itinérant. Une diversité de mise en situation 
qui vous permettra de vous immerger dans 
des rôles les plus intenses les uns que les 
autres. Un concept novateur, dynamique 
et convivial, une ambiance pleine 
d’adrénaline… Ouvert à tous, à partir de  
7 ans. Les enfants de moins de 12 ans 
doivent être accompagnés par un adulte. 
14 personnes maximum par groupe.
▶ Laser Scape Game - Frédéric MUSNIER
06 18 76 26 48 - laser-scape-game.fr
Facebook/Instagram : Laser-Scape-Game
fredericmusnier66@gmail.com

 
Spéléologie : découverte du milieu 
souterrain. Cavités et grottes 
exceptionnelles au cœur de la forêt. 
Ouvert à tous. À partir de 10 ans.  
8 personnes maximum par groupe. Bonne 
compréhension de la langue française 
pour des raisons de sécurité. Mineurs 
accompagnés d’un adulte. Tenue adaptée 
à l’activité, chaussures fermées (tennis), 
pas de robe.
▶ Frédérick VIALES
Puymartin - 24220 CASTELS
06 81 69 11 44 -  fred-viales@wanadoo.fr

 
Grimpe d’arbre :  à la rencontre de l’arbre… 
Venez faire connaissance avec le géant 
végétal en grimpant et en parcourant ses 
branches. À partir de 6 ans. 8 personnes 
maximum par groupe. Les enfants de moins 
de 12 ans doivent être accompagnés par 
un adulte.
▶ Association « Au fil des cimes » 
Comptoir des sports nature
1, place du 14 juillet - 24200 SARLAT-LA-CANÉDA
06 88 15 93 68 - aufildescimes.asso@gmail.com
www.aufildescimes.weebly.com

 
Découverte du milieu aquatique et naturel : 
venez découvrir cette activité encadrée par 
un cadre de la fédération départementale 
de la Dordogne sur un complexe piscicole 
unique et dédié. Maximum 12 personnes. 
À partir de 8 ans et être accompagnés par 
un adulte.

▶ Fédération de la Dordogne pour 
la pêche et la protection du milieu 
aquatique - Maxime LEVASSEUR
16, rue des Prés - 24000 PERIGUEUX
06 38 81 60 63
mlevasseur.peche.24@gmail.com 
www.federationpechedordogne.fr 

Kickbike :  venez découvrir ce nouveau 
sport à sensations… Un mélange entre 
une trottinette et un VTT, le kickbike vous 
permettra de descendre les pentes des 
forêts périgourdines. 8 personnes maximum 
par groupe. Il faut mesurer 1m40 minimum. 
Les enfants de moins de 12 ans doivent être 
accompagnés par un adulte.

Pack raft : venez découvrir cette nouvelle 
activité, originaire d’Alaska. C’est un raft 
gonflable extrêmement léger qui se glisse 
facilement dans un sac à dos (fourni par 
l’encadrement). Il vous permettra de partir 
sur une petite randonnée, afin de retrouver 
notre magnifique rivière Vézère pour 
une descente jusqu’au point de départ. 
Savoir nager. À partir de 10 ans et être 
accompagnés d’un adulte pour les mineurs. 
16 personnes maximum.
▶ Comptoir des sports nature 
Jérôme MERCHADOU
La Feuillade - 24200 CARSAC-AILLAC
06 71 76 34 01 - jeromemerchadou@orange.fr
www.sports-nature-perigord.com

 
Trottinette électrique tout-terrain : 
la balade débutera par un briefing et une 
initiation à la conduite de la trottinette 
électrique tout-terrain, il ne vous restera 
plus qu’à vous faire plaisir. Ouvert aux 
personnes à partir de 14 ans. 8 personnes 
maximum. Chaussures fermées.
▶ Les randos de Nico - Nicolas MELONI
Le Petit Pey - 24240 RIBAGNAC
07 69 78 28 14 - nicolas@lesrandosdenico.
com
www.lesrandosdenico.com

 
Combiné vélo à assistance électrique/
canoë : vivez l’aventure made in Périgord, 
avec un parcours accessible en vélo le long 
de la rivière pour se mettre en jambe et 
découvrir les milles facettes de la vallée 
Vézère entre Le Bugue et Les Eyzies. Puis un 
retour en canoë pour découvrir autrement le 
paysage fantastique au plus près de l’eau. 
À partir de 8 ans. Les enfants de moins de 
16 ans doivent être accompagnés d’un 
adulte. 12 personnes maximum.
▶ Les canoës du Bournat
Allée Paul-Jean Souriau - 24260 LE BUGUE
05 53 03 51 99

Canoë nocturne : descente en canoë, balade 
sur la Vézère. À partir de 8 ans. Matériel 
canoë fourni. 16 personnes maximum 
par groupe. Prévoir chaussures fermées, 
tee-shirt, maillot de bain, serviettes et 
vêtements de rechange, lampe frontale 
(éclairage). Les enfants de moins de 12 ans 
doivent être accompagnés par un adulte.
▶ Canoë Family
SAINT-LÉON-SUR-VÉZÈRE
05 53 31 29 41 – 06 81 00 25 35 
canoefamily24@gmail.com
▶ APA Canoë Vézère
Philippe COLOMY - 05 53 50 67 71
canoe.apa@wanadoo.fr
www.canoevezere.com

 
Balade nocturne : au programme, lecture 
des paysages et des biotopes, connaissance 
de la flore et de la faune, découverte de 
papillons et orchidées, arbres et arbustes, 
oiseaux, insectes et mammifères. Une 
promenade courte, mais pleine d'intérêt. 
Le but n'étant pas de marcher façon 
marathon, plutôt prendre tout le 
temps nécessaire à l'observation et à la 
détermination des espèces, au hasard des 
rencontres. Ouvert à tous, à partir de 
8 ans avec tolérance à partir de 6 ans 
accompagnés. 16 participants maximum. 
▶ Yannick LENGLET - Guide naturaliste
Les Quatre Routes - 24590 SAINT-GENIÈS
06 24 90 61 70 - lengletyannick@orange.fr

 
Arc touch : il s’agit d’un nouveau concept 
de tir à l’arc utilisant des flèches à embout 
sécurisé qui vous permet de tirer sur vos 
adversaires ! Similaire au paintball, plus 
sportif et moins violent, ce nouveau sport 
procure de grandes sensations d’adrénaline. 
Très fun entre amis ! Ouvert à tous à partir 
de 10 ans. 14 personnes maximum par 
créneau. 
 
bubble foot :  un nouveau sport de CONTACT 
qui vous réservera beaucoup de fous rires ! 
Roulez, rebondissez et faites voler vos 
adversaires !! Idem au bumper ball, bubble 
bump… Plusieurs variantes de jeux sont 
proposées pour encore plus 
de plaisir ! À partir de 10 ans. 12 personnes 
maximum.
▶ Activifun - Nicolas CLUZEAU
Trape Haut - 24150 BOURNIQUEL
06 19 25 61 65 - contact@activifun.com
www.activifun.com

Office de Tourisme Lascaux-Dordogne, Vallée Vézère
05 53 51 82 60
contact@lascaux-dordogne.com

Réservations en ligne : www.lascaux-dordogne.com

RÉSERVATION ET INSCRIPTION OBLIGATOIREScentrale de réservation

les activités de l’été actif
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été actif

Dronne 
Belle

 
 
 
LUNDI 15 - DIMANCHE 21
mardi 16 juillet
Spéléologie
| 14h à 16h30
Rendez-vous au stade de football  
de Beaussac
Tarif : 10 €

LUNDI 22 - DIMANCHE 28
Mardi 23 juillet
Spéléologie
| 14h à 16h30
Rendez-vous au stade de football  
à Beaussac 
Tarif : 10 €

 
 
 
LUNDI 29 juillet - 
DIMANCHE 4 août

mardi 30 juillet
Spéléologie
| 14h à 16h30
Rendez-vous au stade de football  
de Beaussac 
Tarif : 10 €

mercredi 31 juillet
Trottinette électrique tout-terrain
| 9h30 à 10h45 | 10h45 à 12h
Rendez-vous à la base de  
« Brantôme Canoë »
Tarif : 9 €

LUNDI 5 - DIMANCHE 11
mardi 6 août
Spéléologie
| 14h à 16h30
Rendez-vous au stade de football  
de Beaussac 
Tarif : 10 €

mercredi 7 août
Trottinette électrique tout-terrain
| 9h30 à 10h45 | 10h45 à 12h
Rendez-vous à la base de  
« Brantôme Canoë »
Tarif : 9 €

LUNDI 12 - DIMANCHE 18
mardi 13 août
Spéléologie
| 14h à 16h30
Rendez-vous au stade de football  
de Beaussac 
Tarif : 10 €

mercredi 14 août
Trottinette électrique tout-terrain
| 9h30 à 10h45 | 10h45 à 12h
Rendez-vous à la base de  
« Brantôme Canoë »
Tarif : 9 €

LUNDI 19 - DIMANCHE 25
mardi 20 août
Spéléologie 
| 14h à 16h30
Rendez-vous au stade de football  
de Beaussac
Tarif : 10 €

Spéléologie : venez découvrir le milieu souterrain et les cavités de la 
grotte exceptionnelle de Beaussac en Périgord Vert. Encadrement 
par un professionnel diplômé. Ouvert à tous les publics. Matériel 
fourni. À partir de 10 ans. Les enfants doivent être accompagnés 
entre 10 et 12 ans. 8 personnes par groupe. 
▶ Michel DELERON
Javerzac - 24160 CLERMONT-D’EXCIDEUIL
06 70 34 99 62 - michel@deleron.fr

Trottinette électrique : la balade débutera par un briefing et une 
initiation à la conduite de la trottinette électrique tout-terrain, il 
ne vous restera plus qu’à vous faire plaisir. Ouvert aux personnes à 
partir de 14 ans. 8 personnes maximum.
▶ Brantôme Canoë
14, avenue André Maurois - 24310 BRANTÔME-EN-PÉRIGORD
05 53 05 77 24 ou 06 66 48 43 09
brantome-canoe@wanadoo.fr 
www.brantomecanoe.com 

les activités de l’été actif

Office de Tourisme PÉRIGORD DRONNE BELLE
Église Notre-Dame - 2, rue Puyjoli de Meyjounissas - 24310 BRANTÔME-EN-PÉRIGORD
05 53 05 80 63 - contact@perigord-dronne-belle.fr
Moyens de paiement : espèces ou chèques. Règlement directement auprès du prestataire.

juillet

août
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L M M J V S D

1 2 3 4

5 6 7 8 9 10 11

12 13 14 15 16 17 18

19 20 21 22 23 24 25

26 27 28 29 30 31

L M M J V S D

1 2 3 4 5 6 7

8 9 10 11 12 13 14

15 16 17 18 19 20 21

22 23 24 25 26 27 28

29 30 31

JUILLET AOÛTAUTOUR DE
BRANTÔME-EN-PÉRIGORD



37

été actif

 
 
 
LUNDI 8 - DIMANCHE 14
mardi 9 Juillet
Spéléologie 
| 10h à 12h
Excideuil
Tarif : 10 €
Kayak en eaux-vives
| 14h à 16h
Saint-Mesmin
Tarif : 12 €

mercredi 10 juillet
Orpaillage en rivière
| 10h à 12h
Saint-Jory-Las-Bloux
Tarif : 12 €

jeudi 11 juillet
Escalade
| 18h à 20h
Excideuil
Tarif : 10 €

vendredi 12 juillet
Laser game
| 16h à 18h
Forges de Savignac-Lédrier
Tarif : 10 €

Samedi 13 juillet
Journée sports et nature pour tous ! 
à Excideuil 
| 9h à 12h
Randonnée 12 kilomètres gratuite 
au départ de l’office de tourisme à 
Excideuil
| 15h à 19h
Au pied de la falaise du Château 
d’Excideuil : escalade en falaise,  
tir à l’arc, VTT à assistance électrique, 
baptême à poney, arc touch
Activités gratuites

LUNDI 15 - DIMANCHE 21
Lundi 15 Juillet
Escalade
| 18h à 20h
Excideuil
Tarif : 10 €

Mardi 16 juillet
Spéléologie 
| 10h à 12h
Excideuil
Tarif : 10 €
Kayak en eaux-vives
| 14h à 16h
Saint-Mesmin
Tarif : 12 €

Mercredi 17 juillet
Orpaillage en rivière
| 10h à 12h
Cubjac
Tarif : 12 €

Jeudi 18 juillet
Balade à poney
| 16h à 18h
Lanouaille
Tarif : 12 €

Vendredi 19 juillet
Arc touch
| 17h à 19h
Excideuil
Tarif : 10 €
Canoë nocturne
| 21h à 00h
Cherveix-Cubas
Tarif : 10 €

Samedi 20 juillet
Balade VTT à assistance électrique
| 10h à 12h
Forges de Savignac-Lédrier
Tarif : 12 €

LUNDI 22 - DIMANCHE 28
Lundi 22 juillet
Golf 
| 10h à 12h
Saint-Médard-d’Excideuil
Tarif : 10 €

Mardi 23 juillet
Spéléologie 
| 10h à 12h
Excideuil
Tarif : 10 €
Kayak en eaux-vives
| 14h à 16h
Saint-Mesmin
Tarif : 12 €

Mercredi 24 juillet
Orpaillage en rivière
| 10h à 12h
Saint-Vincent-sur-l'Isle
Tarif : 12 €
Canoë nocturne
| 21h à 23h
Cherveix-Cubas
Tarif : 10 €

Jeudi 25 juillet
Escalade
| 18h à 20h
Excideuil
Tarif : 10 €

Vendredi 26 juillet
Balade avec un âne
| 10h à 12h
Payzac
Tarif : 12 €

Samedi 27 juillet
Laser game 
| 16h à 18h
Forges de Savignac-Lédrier
Tarif : 10 €

juillet

naturellement périgord

Isle Loue Auvézère  
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LUNDI 29 juillet -  
DIMANCHE 4 août
Lundi 29 juillet
Golf 
| 10h à 12h
Saint-Médard-d’Excideuil
Tarif : 10 €
Jeux équestres
| 18h à 20h
Angoisse
Tarif : 12 €

Mardi 30 juillet
Spéléologie 
| 10h à 12h
Excideuil
Tarif : 10 €
Kayak en eaux-vives
| 14h à 16h
Saint-Mesmin
Tarif : 12 €

Mercredi 31 juillet
Orpaillage en rivière
| 10h à 12h
Saint-Jory-Las-Bloux
Tarif : 12 €

Jeudi 1ER août
Escalade
| 18h à 20h
Excideuil
Tarif : 10 €

Vendredi 2 août
Laser game
| 16h à 18h
Forges de Savignac-Lédrier
Tarif : 10 €

Samedi 3 août
Jeux équestres
| 18h à 20h
Angoisse
Tarif : 12 €

LUNDI 5 - DIMANCHE 11
Lundi 5 août
Golf 
| 10h à 12h
Saint-Médard-d’Excideuil
Tarif : 10 €

Mardi 6 août
Spéléologie 
| 10h à 12h
Excideuil
Tarif : 10 € 
 
 
 

Escalade
| 18h à 20h
Excideuil
Tarif : 10 €

Mercredi 7 août
Orpaillage en rivière
| 10h à 12h
Saint-Jory-Las-Bloux
Tarif : 12 €

Jeudi 8 août
Arc touch
| 17h à 19h
Excideuil
Tarif : 10 €

Vendredi 9 août
Balade avec un âne
| 10h à 12h
Payzac
Tarif : 12 €

Samedi 10 août
Balade VTT à assistance électrique
| 10h à 12h
Causse de Savignac-les-Églises
Tarif : 12 €

LUNDI 12 - DIMANCHE 18
Lundi 12 août
Golf 
| 10h à 12h
Saint-Médard-d’Excideuil
Tarif : 10 €

Mardi 13 août
Escalade
| 18h à 20h
Excideuil
Tarif : 10 €

Mercredi 14 août
Orpaillage en rivière
| 10h à 12h
Saint-Vincent-sur-l'Isle
Tarif : 12 €

Jeudi 15 août
Balade à poney
| 16h à 18h
Lanouaille
Tarif : 12 €
Canoë nocturne
| 21h à 00h
Cherveix-Cubas
Tarif : 10 €

Vendredi 16 août
Spéléologie 
| 10h à 12h
Excideuil
Tarif : 10 €
Balade VTT à assistance électrique
| 16h à 18h
Coulaures
Tarif : 12 €

Samedi 17 août
Laser game
| 16h à 18h
Forges de Savignac-Lédrier
Tarif : 10 €

LUNDI 19 - DIMANCHE 25
Lundi 19 août
Canoë nocturne
| 21h à 23h
Cherveix-Cubas
Tarif : 10 €

Mardi 20 août
Spéléologie 
| 10h à 12h
Excideuil
Tarif : 10 €
Escalade
| 18h à 20h
Excideuil
Tarif : 10 €

Mercredi 21 août
Orpaillage en rivière
| 10h à 12h
Cubjac-Auvézère-Val-d’Ans
Tarif : 12 €

Jeudi 22 août
Jeux équestres
| 18h à 20h
Angoisse
Tarif : 12 €

Vendredi 23 août
Arc touch
| 17h à 19h
Excideuil
Tarif : 10 €

Samedi 24 août
Balade VTT à assistance électrique
| 10h à 12h
Causse de Savignac-les-Églises
Tarif : 12 €

LUNDI 26 - DIMANCHE 31
Lundi 26 août
Balade à poney
| 16h à 18h
Lanouaille
Tarif : 12 €

Mardi 27 août
Escalade
| 18h à 20h
Excideuil
Tarif : 10 €

août
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Spéléologie : prenez donc le frais en 
famille dans les mystérieuses grottes du 
Périgord ! Initiation à la spéléologie en 
cavité naturelle, encadrée avec matériel 
et combinaisons fournis. Encadrement 
par un professionnel diplômé. Ouvert aux 
enfants à partir de 6 ans (accompagnés d'un 
adulte durant l'activité) ou de 12 ans (non 
accompagnés). 8 personnes maximum.

Kayak en eaux-vives :  la solution 
rafraîchissante par excellence ! Domptez 
les rapides des gorges de l'Auvezère, pour 
une ambiance montagne en Périgord ! 
Encadrement par un professionnel diplômé. 
Dès 10 ans accompagnés par un adulte, 
avoir déjà fait du canoë. Savoir nager, 
attestation à remplir sur place. Chaussures 
fermées obligatoires. 10 personnes 
maximum.

▶ MB Nature Activ 
35, rue des Apprentis - 24000 PÉRIGUEUX
07 78 56 36 52 - mickaelbayard@orange.fr

 
Escalade en falaise :  le Périgord regorge de 
falaises, certes très jolies à regarder, mais 
aussi très amusantes à escalader ! Pas de 
panique, nos professionnels sont des as de 
la sécurité, et vous pourrez vous concentrer 
sur la vue. Inscrivez vos enfants, leur côté 
casse-cou va vous étonner ! Encadrement 
par un professionnel diplômé. Ouvert aux 
enfants à partir de 6 ans. 12 personnes 
maximum.

▶ NaturOtrement - Christophe MORANGE
L’Aubuge Haute - 24270 PAYZAC
06 18 28 93 62 - naturotrement@orange.fr
www.naturotrement.fr 

Balade VTT à assistance électrique : 
oubliez les grosses suées à vélo ! Grâce au 
VTT électrique, la côte la plus abrupte se 
franchit en sifflotant, et on passe plus de 
temps la tête en l'air que dans le guidon ! 
Encadrement par un professionnel diplômé. 
Ouvert aux enfants à partir de 8 ans ou 1 
mètre 35 cm. Pensez à donner la taille des 
participants à l'inscription ! 9 personnes 
maximum.

▶ FeelOut - Pablo CLUZAUD
52, avenue du Docteur Jean Rabaud
24160 EXCIDEUIL
06 86 31 58 37 - feelout24@gmail.com  

Golf :  testez votre swing au practice puis 
vous apprécierez votre partie de golf sur un 
véritable parcours dans un cadre naturel 
exceptionnel ! Ouvert aux enfants à partir de 
10 ans. Encadrement par un professionnel 
diplômé. 10 personnes maximum.

▶ Laurent GAVANON
Domaine d’Essendièras
24160 SAINT-MÉDARD D’EXCIDEUIL
06 28 29 90 02 - laurent.gavanon@laposte.net

 
Balade avec un âne : nos sentiers de 
randonnée sont encore plus sympas à 
découvrir avec un âne que vous guiderez 
au licol et qui portera vos enfants ! Un beau 
moment de complicité en perspective ! 
Encadrement par un professionnel diplômé. 
Ouvert aux enfants à partir de 4 ans, 
accompagnés d'un adulte. 12 personnes 
maximum.

▶ Danièle BOTTOLLIER-CURTET
Les Palissas - 4, chemin du Petit Méchenin
19230 SÉGUR-LE-CHÂTEAU
06 68 23 23 63 - bcdbirdy@gmail.com

 
Orpaillage en rivière :  les pieds dans l'eau, 
découvrez les merveilles de nos rivières avec 
l'aide de Philippe, notre orpailleur. Grâce 
aux techniques d'orpaillage, vous trouverez 
des pierres semi-précieuses... et repartirez 
avec ! La chasse au trésor est ouverte ! 
Encadrement par un professionnel diplômé. 
Dès 6 ans accompagnés d'un adulte durant 
l'activité. 18 personnes maximum.

▶ Philippe ROUBINET
6, rue du stade - 87800 LA ROCHE-L’ABEILLE
05 55 00 83 59 - philipperoubinet@laposte.net

 
Balade à poney :  même les plus petits ont 
droit à leur activité de pleine nature ! Ils 
feront la connaissance de grosses boules 
de poils et de tendresse au cours d'une jolie 
balade ! Encadrement par un professionnel 
diplômé. Ouvert aux enfants à partir de 
4 ans à 12 ans, accompagnés d'un adulte. 
8 personnes maximum.

▶ La Noalha Insolit’
Paulhiac - 24270 LANOUAILLE
06 80 62 96 41 - lanoalha.insolit@orange.fr

Canoë nocturne : on ne présente plus 
l'activité canoë en Dordogne. Mais avez-
vous déjà essayé de nuit à la lueur de la 
lampe frontale ? Une aventure unique 
sur l'Isle et l'Auvezère ! Encadrement par 
un professionnel diplômé. Dès 8 ans, 
accompagné par un adulte. 12 personnes 
maximum.
▶ Explo-Nature-Évasion - David MONRIBOT
Labrousse, route de Labatut - 24640 CUBJAC 
06 62 48 99 96 - explonatureevasion@gmail.com

 
Jeux équestres : les jeux de plein air, c'est 
rigolo, mais plus encore à la ferme avec 
des chevaux sympas ! L'occasion pour les 
enfants de s'amuser en découvrant aussi les 
animaux de la ferme ! Encadrement par un 
professionnel diplômé. Ouvert aux enfants à 
partir de 10 ans, accompagnés d'un adulte. 
8 personnes maximum.

▶ Ferme Équi'libre 
380, La Chênerie - 24270 ANGOISSE
06 08 51 32 58 - ferme.equi-libre@orange.fr
 
Laser game :  profitez de la calme et 
verdoyante nature périgourdine pour vous 
affronter dans des parties de laser game 
endiablées ! Pas de panique, vous ne risquez 
pas de blesser grand-chose avec votre 
arme sans projectile, sauf peut-être l’amour 
propre de la personne ciblée ! Ouvert aux 
enfants à partir de 7 ans accompagnés d’un 
adulte. 15 personnes maximum.

▶ HomeLaser24 - Ludovic PEYRUCHAUD
188, Las Bessouillas - 24270 ANGOISSE
06 83 59 64 41 - homelaser24@orange.fr
 
Arc touch :  le tir à l'arc, c'est encore plus 
drôle quand on peut tirer sur des gens 
(sans leur faire mal bien sûr) ! Attention, 
l'équipe d'en face ne se gênera pas pour 
vous rendre la pareille ! Encadrement par un 
professionnel diplômé. Ouvert aux enfants à 
partir de 12 ans, accompagnés d'un adulte. 
18 personnes maximum.

▶ FeelOut - Pablo CLUZAUD
52, avenue du Docteur Jean Rabaud 
24160 EXCIDEUIL
06 86 31 58 37 - feelout24@gmail.com

Office de Tourisme à Excideuil
Place du Château - 24160 EXCIDEUIL
Ouvert de 10h à 13h et de 14h à 18h du 
lundi au samedi
Ouvert de 9h30 à 13h le dimanche
05 53 52 29 79
tourisme@naturellementperigord.fr
www.naturellementperigord.fr

Office de Tourisme à Lanouaille
4, place Bugeaud - 24270 LANOUAILLE
Ouvert de 9h30 à 12h30 et de 14h30 à 18h 
du lundi au samedi
Ouvert de 10h à 12h30 le dimanche
05 53 62 17 82
tourisme@naturellementperigord.fr
www.naturellementperigord.fr

été actif

Isle Loue Auvézère en Périgord

RÉSERVATION ET INSCRIPTION OBLIGATOIREScentrale de réservation
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LUNDI 15 - DIMANCHE 21
lundi 15 juillet
Initiation aux arts du cirque (3-6 ans)
| 16h30 à 17h30
Rendez-vous au parc des Doublorigènes 
à Saint-Vincent-Jalmoutiers
Tarif : 5 €

mercredi 17 juillet
Baptême de plongée
| 10h à 11h | 11h à 12h
Rendez-vous à la piscine de  
La Roche-Chalais 
Tarif : 6 €

jeudi 18 juillet
Initiation aux arts du cirque (7-15 ans)
| 15h à 17h
Rendez-vous au parc des Doublorigènes 
à Saint-Vincent-Jalmoutiers
Tarif : 5 €

Vendredi 19 juillet 
Paddle 
| 15h à 16h | 16h à 17h
Rendez-vous à la halte nautique de  
La Roche-Chalais 
Tarif : 6 €

LUNDI 22 - DIMANCHE 28
lundi 22 juillet
Tir à l'arc sur cible
| 10h à 12h 
Rendez-vous au sentier botanique de 
La Roche-Chalais
Tarif : 8 €
Initiation aux arts du cirque (7-15 ans)
| 15h à 17h
Rendez-vous au parc des Doublorigènes 
à Saint-Vincent-Jalmoutiers
Tarif : 5 € 
 
 

Mercredi 24 juillet
Canoë nocturne
| 20h à 22h30
Rendez-vous à la base canoë de Parcoul
Tarif : 10 €

 
 
 
LUNDI 29 juillet - 
DIMANCHE 4 août
lundi 29 juillet
Initiation aux arts du cirque (3-6 ans)
| 16h30 à 17h30
Rendez-vous au parc des Doublorigènes 
à Saint-Vincent-Jalmoutiers
Tarif : 5 €

mercredi 31 juillet
Canoë nocturne
| 20h à 22h30 
Rendez-vous à la base canoë de Parcoul
Tarif : 10 €

LUNDI 5 - DIMANCHE 11
Lundi 5 août
Tir à l'arc sur cible
| 10h à 12h
Rendez-vous au sentier botanique de 
La Roche-Chalais
Tarif : 8 €

mercredi 7 août
Canoë nocturne
| 20h à 22h30
Rendez-vous à la base canoë de Parcoul
Tarif : 10 €

vendredi 9 Août
Paddle
| 15h à 16h | 16h à 17h
Rendez-vous à la halte nautique de 
La Roche-Chalais
Tarif : 6 €

 

LUNDI 12 - DIMANCHE 17
mardi 13 août
Escape game des tous petits (3-6 ans)
| 9h30 à 10h | 10h15 à 10h45
| 11h à 11h30 | 11h45 à 12h15
Rendez-vous au Temple de  
La Roche-Chalais
Tarif : 8 €
Escape game famille (7 ans et plus)
| 14h à 15h | 15h15 à 16h15
| 16h30 à 17h30 | 17h45 à 18h45
Rendez-vous au Temple de 
La Roche-Chalais
Tarif : 8 €

vendredi 16 août
Paddle
| 15h à 16h | 16h à 17h
Rendez-vous à la halte nautique de 
La Roche-Chalais
Tarif : 6 €

mercredi 21 août
Canoë nocturne
| 20h à 22h30 
Rendez-vous à la base canoë de Parcoul
Tarif : 10 €

jeudi 22 août
Escape game des tous petits (3-6 ans)
| 9h30 à 10h | 10h15 à 10h45
| 11h à 11h30 | 11h45 à 12h15
Rendez-vous au Temple de 
La Roche-Chalais
Tarif : 8 €
Escape game famille (7 ans et plus)
| 14h à 15h | 15h15 à 16h15
| 16h30 à 17h30 | 17h45 à 18h45
Rendez-vous au Temple de 
La Roche-Chalais
Tarif : 8 €
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Tir à l’arc sur cible : initiation au tir à l’arc 
avec le club « Les Archers de la Double » de 
La Roche-Chalais. Encadrement par des 
professionnels. Ouvert à tous les publics 
à partir de 6 ans (débutants et confirmés). 
Les enfants doivent être accompagnés 
d’un adulte. 8 à 10 personnes par séance.
▶ Les Archers de La Double
24490 LA ROCHE-CHALAIS
06 86 03 72 93 - archersdeladouble@orange.fr

 
Paddle : essayez le stand-up paddle! 
Etonnant sport de glisse, debout sur une 
planche avec une pagaie, vous découvrirez 
la Dronne tout en vous amusant ! Activité 
encadrée par un professionnel diplômé. 
A partir de 8 ans. Chaussures fermées 
obligatoires. 16 personnes maximum par 
groupe. Savoir nager, attestation à signer 
sur place.

Canoë nocturne : descente en canoë, 
balade sur la Dronne encadrée par un 
professionnel. À partir de 8 ans. Matériel 
canoë fourni. 16 personnes maximum par 
groupe pour 10 embarcations. Prévoir 
chaussures fermées, tee-shirt, maillot de 
bain, serviettes et vêtements de rechange, 
lampe frontale (éclairage). Les mineurs 
doivent être accompagnés d’un adulte. 
Savoir nager, attestation à signer sur place.

▶ ALM section canoë-kayak
26, route de l’Évêque
24430 MARSAC-SUR-L’ISLE
07 70 17 03 43 - canoemarsac@gmail.com

Escape game :
Tous petits : vos petits aventuriers seront 
guidés dans un univers magique semé de 
jeux et d'énigmes afin de sauver le petit 
peuple féerique du Périgord. De 3 à 6 ans, 
8 enfants par groupe, durée 30 minutes. 
Présence d’un parent obligatoire.
Famille : venez plonger dans une aventure 
où il faudra trouver des indices, clés et 
mots de passe afin de déchiffrer et déjouer 
les mystères placés sur votre chemin. 
Le destin de notre monde pourrait 
dépendre de vous ! À partir de 7 ans, 
8 personnes par groupe, durée 60 minutes.
▶ Merlin - Vincent TREGUIER
447, route du Chapeau Blanc
24400 SOURZAC
06 63 65 53 22 - vincent.treguier@gmail.com

 
baptême de plongée : découverte et 
initiation en piscine. Matériel fourni 
et encadrement par un professionnel 
diplômé. 12 personnes maximum par 
groupe (2 groupes). Ouvert à tous à partir 
de 10 ans.

▶ Comité départemental des études et 
sports sous-marins - Monique TAVERNIER
46, rue Kléber - 24000 PÉRIGUEUX
06 22 71 54 62
monique.tavernier0211@orange.fr

Initiation aux arts du cirque :  
3 à 6 ans : atelier parents-enfants. Séance 
participative. Venez partager un moment 
ludique et acrobatique avec votre enfant. 
Pas de niveau sportif requis. Au travers 
de jeux moteurs et circassiens, venez 
découvrir les arts du cirque. Le parent doit 
s’acquitter du droit d’entrée du Parc des 
Doublorigènes (5 €). 10 enfants maximum.
7 à 15 ans : venez-vous initier à la 
jonglerie. Découverte du diabolo-bâton 
du diable, bolas-balles de jonglage, ou 
encore vous essayer à l'équilibre sur objet 
(rouleau américain- slackline). 12 enfants 
maximum
▶ Le parc des Doublorigènes – Les Amis 
des Doublorigènes
24410 SAINT-VINCENT-JALMOUTIERS
06 33 81 26 15 - contact@doublorigenes.com

Office de Tourisme DU PAYS DE SAINT-AULAYE
Place Pasteur - 24410 SAINT AULAYE-PUYMANGOU
05 53 90 63 74 - communicationtourisme.psa@gmail.com 
www.tourisme-staulaye.fr
Horaires d’inscription :
Du lundi au samedi de 9h30 à 12h30 et de 14h30 à 18h30

été actif

Pays de Saint-Aulaye

RÉSERVATION ET INSCRIPTION OBLIGATOIREScentrale de réservation

les activités de l’été actif
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été actif

Périgord 
Limousin

 
 
 
LUNDI 15 - DIMANCHE 21
mardi 16 juillet
Escalade en falaise
| 9h30 à 11h30 
Rendez-vous au « Rocher de l’Isle »
à Jumilhac-le-Grand 
Tarif : 10 €
Paddle 
| 15h à 16h | 16h à 17h | 17h à 18h
Rendez-vous au plan d’eau  
de Nantheuil 
Tarif : 6 €

mercredi 17 juillet
VTT électrique
| 9h30 à 11h30
Rendez-vous sur le parking du terrain 
de tennis à Corgnac-sur-l’Isle
Tarif : 12 €

jeudi 18 juillet
Laser game en forêt
| 14h à 15h30 
Rendez-vous au barrage de Miallet
Tarif : 10 €

vendredi 19 juillet
Aquapark
| 13h à 14h
Rendez-vous au plan d’eau de 
Nantheuil
Tarif : 5 €
Tir à l’arc nature
| 4 x 1h30 : Départ 14h30
| 15h | 15h30 | 16h
Rendez-vous aux berges de l’Isle 
à Jumilhac-le-Grand 
Tarif : 8 €
1er groupe 14h30/16h ; 2ème groupe 
15h/16h30 ; 3ème groupe 15h30/17h,
4ème groupe 16h/17h30

LUNDI 22 - DIMANCHE 28
Lundi 22 juillet
À la recherche des pierres semi-
précieuses : initiation à l’orpaillage 
| 10h à 12h15 
Rendez-vous aux berges de l’Isle
à Jumilhac-le-Grand
Tarif : 12 €

Mardi 23 juillet
Escalade en falaise
| 9h30 à 11h30 
Rendez-vous au « Rocher de l’Isle »
à Jumilhac-le-Grand
Tarif : 10 €
Paddle 
| 15h à 16h | 16h à 17h | 17h à 18h
Rendez-vous au plan d’eau  
de Nantheuil
Tarif : 6 €

Mercredi 24 juillet
Descente en rappel
| 10h à 11h | 11h à 12h
Rendez-vous au Château de 
Jumilhac-le-Grand
Tarif : 10 €
Visite des souterrains du château
| 14h à 15h | 15h à 16h
Rendez-vous au Château de 
Jumilhac-le-Grand
Tarif : 5 €

Jeudi 25 juillet
Arc golf
| 5 x 1h : Départ 9h | 9h30
| 10h | 10h30 | 11h30
Rendez-vous sur les bords de l'Isle
 à Corgnac-sur-l’Isle
Tarif : 8 €
1er groupe 9h/10h ; 2ème groupe 
9h30/10h30 ; 3ème groupe 10h/11h,
4ème groupe 10h30/11h30, 5ème groupe 
11h/12h

Laser game en forêt
| 14h à 15h30
Rendez-vous au barrage de Miallet
Tarif : 10 €

Vendredi 26 juillet
Chasse aux trésors, parcours 
d’orientation
| 10h à 12h
Rendez-vous sous la halle à  
Saint-Jean-de-Côle
Tarif : 5 €

LUNDI 29 Août - 
DIMANCHE 4 août
Lundi 29 juillet
À la recherche des pierres semi-
précieuses : initiation à l’orpaillage
| 10h à 12h15 
Rendez-vous aux berges de l’Isle
à Jumilhac-le-Grand
Tarif : 12 €

Mardi 30 juillet
Escalade en falaise
| 9h30 à 11h30
Rendez-vous au « Rocher de l’Isle »
à Jumilhac-le-Grand
Tarif : 10 €

Mercredi 31 juillet
VTT électrique
| 9h30 à 11h30
Rendez-vous sur le parking du départ 
de la voie verte à Thiviers
Tarif : 12 €
Visite des souterrains du château
| 14h à 15h | 15h à 16h
Rendez-vous au Château de 
Jumilhac-le-Grand
Tarif : 5 €

juillet

août

L M M J V S D

1 2 3 4

5 6 7 8 9 10 11

12 13 14 15 16 17 18

19 20 21 22 23 24 25

26 27 28 29 30 31

L M M J V S D

1 2 3 4 5 6 7

8 9 10 11 12 13 14

15 16 17 18 19 20 21

22 23 24 25 26 27 28

29 30 31

JUILLET AOÛTAUTOUR DE THIVIERS



43

Jeudi 1er août
Arc golf
| 5 x 1h : Départ 9h | 9h30
| 10h | 10h30 | 11h30
Rendez-vous sur les bords de l'Isle 
à Corgnac-sur-l’Isle
Tarif : 8 €
1er groupe 9h/10h ; 2ème groupe 
9h30/10h30 ; 3ème groupe 10h/11h,
4ème groupe 10h30/11h30, 5ème groupe 
11h/12h

Laser game en forêt
| 14h à 15h30
Rendez-vous au barrage de Miallet
Tarif : 10 €

Vendredi 2 août
Aquapark
| 13h à 14h
Rendez-vous au plan d’eau de 
Nantheuil
Tarif : 5 €

LUNDI 5 - DIMANCHE 11
Lundi 5 août
À la recherche des pierres semi-
précieuses : initiation à l’orpaillage
| 10h à 12h15 
Rendez-vous aux berges de l’Isle
à Jumilhac-le-Grand
Tarif : 12 €

Mardi 6 août
Escalade en falaise
| 9h30 à 11h30
Rendez-vous au « Rocher de l’Isle »
à Jumilhac-le-Grand
Tarif : 10 €

Mercredi 7 août
Descente en rappel
| 10h à 11h | 11h à 12h
Rendez-vous au Château de 
Jumilhac-le-Grand
Tarif : 10 €
Visite des souterrains du château 
| 14h à 15h | 15h à 16h
Rendez-vous au Château de 
Jumilhac-le-Grand
Tarif : 5 €

Jeudi 8 août
Laser game en forêt
| 14h à 15h30 
Rendez-vous au barrage de Miallet
Tarif : 10 €

Vendredi 9 août
Chasse aux trésors, parcours 
d’orientation
| 10h à 12h 
Rendez-vous sous la halle à  
Saint-Jean-de-Côle 
Tarif : 5 €
Tir à l’arc nature
| 4 x 1h30 : Départ 14h30
| 15h | 15h30 | 16h
Rendez-vous aux berges de l’Isle
à Jumilhac-le-Grand 
Tarif : 8 €
1er groupe 14h30/16h ; 2ème groupe 
15h/16h30 ; 3ème groupe 15h30/17h,
4ème groupe 16h/17h30

LUNDI 12 - DIMANCHE 18
Lundi 12 août
À la recherche des pierres semi-
précieuses : initiation à l’orpaillage
| 10h à 12h15 
Rendez-vous aux berges de l’Isle
à Jumilhac-le-Grand
Tarif : 12 €

Mardi 13 août
Escalade en falaise
| 9h30 à 11h30 
Rendez-vous au  « Rocher de l’Isle »
à Jumilhac-le-Grand
Tarif : 10 €
Paddle 
| 15h à 16h | 16h à 17h | 17h à 18h
Rendez-vous au plan d’eau  
de Nantheuil 
Tarif : 6 €

Mercredi 14 août
VTT électrique
| 9h30 à 11h30
Rendez-vous sur le parking de la 
maison du Parc Naturel Régional à la 
Barde, La Coquille
Tarif : 12 €

Vendredi 16 août
Aquapark
| 13h à 14h
Rendez-vous au plan d’eau de 
Nantheuil
Tarif : 5 €

LUNDI 19 - DIMANCHE 25
mardi 20 août
Paddle
| 15h à 16h | 16h à 17h | 17h à 18h
Rendez-vous au plan d’eau  
de Nantheuil 
Tarif : 6 €

jeudi 22 août
Laser game en forêt
| 14h à 15h30 
Rendez-vous au barrage de Miallet
Tarif : 10 €
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Paddle : essayez le stand-up paddle ! 
Étonnant sport de glisse, debout sur une 
planche avec une rame, découvrez le 
plan d’eau de Nantheuil ! Ouvert à tous. 
Obligation de savoir nager. Encadrement 
par un professionnel diplômé. Accessible 
à partir de 8 ans. 10 personnes maximum 
par groupe. Savoir impérativement nager, 
attestation à signer sur place.

▶ ALM section canoë-kayak
26, route de l’Évêque
24430 MARSAC-SUR-L’ISLE
07 70 17 03 43 - canoemarsac@gmail.com
 
Chasse aux trésors : course d’orientation 
et défis multi-activités sportives ayant 
pour objectif de sensibiliser aux handicaps 
sensoriels et moteur. Durée de l’activité :  
2 heures. 20 personnes par groupe.
▶ Ça roule pour toi
Le bourg - 24800 CHALAIS 
Anne - 06 14 28  66 91 / Virginie - 06 51 92 38 93
caroulepourtoi@gmail.com
www.facebook.com/Caroulepourtoi24
 
Tir à l’arc nature : un peu d’initiation sur 
le pas de tir et ensuite partez avec votre 
arc sur un parcours de randonnée, dans 
le cadre privilégié de Jumilhac-le-Grand. 
Ouvert à tous à partir de 8 ans. 
10 personnes maximum par groupe. 
Les mineurs doivent obligatoirement 
être accompagnés d’un adulte.

Arc golf : Vous partirez sur le parcours 
d'arc golf pour 1h de jeu après une 
démonstration de l'animateur (incluse dans 
le forfait). Muni d'un arc et d'une flèche 
d'arc touch, vous tirez en l'air en essayant 
de mettre la flèche dans le panier. Ouvert 
à tous à partir de 8 ans. 10 personnes 
maximum par groupe Les mineurs doivent 
obligatoirement être accompagnés d’un 
adulte
▶ Explo Nature Évasion - David 
MONRIBOT
Labrousse, route de Labatut - 24640 CUBJAC 
06 62 48 99 96 -  
explonatureevasion@gmail.com
explo-nature-evasion.fr

Initiation aux techniques d'orpaillage :  
à la recherche de grenats et éventuellement 
de paillettes d’or !  Philippe vous procurera 
le matériel et les conseils pour passer une 
matinée passionnante et rafraîchissante ! 
À partir de 6 ans. Les enfants de moins de 
12 ans sont accompagnés par un adulte 
faisant l'activité. Limité à 15 personnes.
▶ Philippe ROUBINET
6, rue du Stade - 87800 LA ROCHE-L’ABEILLE

05 55 00 83 59 - philipperoubinet@laposte.
net 
 
VTT électrique : oubliez les grosses suées 
à vélo ! Grâce au VTT électrique, la côte 
la plus abrupte se franchit en sifflotant, 
et on passe plus de temps la tête en l'air 
que dans le guidon ! Encadrement par un 
professionnel diplômé. Ouvert aux enfants 
à partir de 9 ans sachant maitriser le vélo 
sur les chemins, 9 personnes maximum par 
séance Pensez à donner la taille des enfants 
à l'inscription !

▶ FeelOut - Pablo CLUZAUD
52, avenue du Docteur Jean Rabaud 
24160 EXCIDEUIL
06 86 31 58 37 - feelout24@gmail.com 
 
Escalade en falaise : envie d’escalader ? 
Un site naturel impressionnant au pied 
du Château de Jumilhac-le-Grand vous 
permettra de découvrir ce sport. Tous 
niveaux. À partir de 6 ans. 10 personnes 
maximum par groupe. Se chausser 
correctement. 

▶ NaturOtrement - Christophe MORANGE
L’Aubuge Haute - 24270 PAYZAC
06 18 28 93 62 - naturotrement@orange.fr
www.naturotrement.fr 

Laser game en forêt : sans douleur et 100% 
FUN, entre amis ou en famille… Adultes 
comme enfants (à partir de 7 ans), venez 
vous défier sur les missions de laser game 
en extérieur dans les bois du barrage de 
Miallet. 12 personnes maximum.

▶ HomeLaser24 - Ludovic PEYRUCHAUD
188, Las Bessouillas - 24270 ANGOISSE
06 83 59 64 41 - homelaser24@orange.fr
 
Aquapark : parcours aquatique géant de 
plus de 900 m2 composé de 25 modules à 
partager en famille, entre collègues ou 
entre amis. Situé en pleine nature au plan 
d’eau de Nantheuil, ce lieu est l’endroit idéal 
pour faire le plein d’activités aquatiques. 
Accessible dès 6 ans, accompagné d’un 
adulte.
▶ Aqua4Jump
245, allée des loisirs -Plan d'eau des Grésilles - 
24800 NANTHEUIL
06 10 64 42 11 - aqua4jump@gmail.com
 
Visite des souterrains du Château : ayez 
le grand privilège de pouvoir explorer les 
« coulisses » du Château de Jumilhac-le-
Grand avec Michel. 6 personnes maximum. 
À partir de 8 ans 
 
Descente en rappel : voir Jumilhac-le-
Grand depuis le Château ça vous dit ? Vous 
descendrez en rappel depuis les toits du 
Château. Sensations garanties ! À partir de 
10 ans. 8 personnes maximum par séance.
▶ Michel DELERON
Javerzac - 24160 CLERMONT-D’EXCIDEUIL
06 70 34 99 62 - michel@deleron.fr

▶ NaturOtrement - Christophe MORANGE
L’Aubuge Haute - 24270 PAYZAC
06 18 28 93 62 - naturotrement@orange.fr
www.naturotrement.fr

Office de Tourisme DU PÉRIGORD LIMOUSIN
www.perigord-limousin-tourisme.com

BUREAU D’INFORMATION TOURISTIQUE DE 
JUMILHAC-LE-GRAND
Place du Château
24630 JUMILHAC-LE-GRAND
05 53 52 55 43
bit.jumilhac@perigord-limousin.fr
Horaires d’inscription : 
du lundi au samedi : 9h30 à 13h et 14h à 18h 
Dimanche et jours fériés : 9h30 à 13h

BUREAU D’INFORMATION TOURISTIQUE DE 
SAINt-JEAN-DE-CÔLE
Rue du Château 
24800 SAINT-JEAN-DE-CÔLE
05 53 62 14 15
bit.stjean@perigord-limousin.fr
Horaires d’inscription : tous les jours : 
10h à 13h et 14h à 18h30

bUREAU D’INFORMATION DE THIVIERS
Place Foch – 24800 THIVIERS
05 53 55 12 50
bit.thiviers@perigord-limousin.fr
Horaires d’inscription : du lundi au samedi : 
9h30 à 13h et 14h à 18h. Dimanche et jours 
fériés : 9h30 à 12h30

été actif

Périgord Limousin

RÉSERVATION ET INSCRIPTION OBLIGATOIREScentrale de réservation

les activités de l’été actif
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été actif

Périgord 
Nontronnais

 
 
 
LUNDI 15 - DIMANCHE 21
Lundi 15 juillet
Paddle 
| 15h à 16h | 16h à 17h
Rendez-vous sur le parking de l’aire  
de camping-cars à l’étang de  
Saint-Saud-Lacoussière 
Tarif : 6 €

Mardi 16 juillet
Spéléologie 
| 10h à 12h
Rendez-vous au stade de football  
de Beaussac
Tarif : 10 €
Équitation adaptée et médiation 
animale
| 10h à 11h30
Rendez-vous au « Mérigaud Horse 
Club » à Saint-Estèphe
Tarif : 9 €

Mercredi 17 juillet
Rando'ferme
| 10h à 12h
Rendez-vous sur la place Jules 
Couvidat à Saint-Saud-Lacoussière
Tarif : 7 €

Jeudi 18 Juillet
Trottinette électrique tout-terrain
| 9h30 à 10h45 | 10h45 à 12h
Rendez-vous sur le parking de la mairie 
de Lussas-et-Nontronneau 
Tarif : 10 €

Vendredi 19 juillet
Équitation : activités ludiques 
| 9h30 à 10h30 (3-6 ans)
Rendez-vous aux « Écuries de 
Laubanie », lieu-dit « Laubanie Haute » 
à Augignac
Tarif : 8 €
| 10h30 à 12h (7-12 ans)
Rendez-vous aux « Écuries de 
Laubanie », lieu-dit « Laubanie Haute » 
à Augignac
Tarif : 9 €

LUNDI 22 - DIMANCHE 28
Lundi 22 juillet
Pêche 
| 10h à 12h
Rendez-vous à l’étang de Saint-Estèphe 
(côté stade)
Tarif : 8 €
Paddle 
| 15h à 16h | 16h à 17h
Rendez-vous sur le parking de l’aire  
de camping-cars à l’étang de  
Saint-Saud-Lacoussière 
Tarif : 6 €

Mardi 23 juillet
Spéléologie 
| 10h à 12h
Rendez-vous au stade de football  
de Beaussac
Tarif : 10 €
Équitation adaptée et médiation 
animale
| 10h à 11h30
Rendez-vous au « Mérigaud Horse 
Club » à Saint-Estèphe
Tarif : 9 €

Mercredi 24 juillet
Baptême de plongée
| 10h30 à 11h30 | 11h30 à 12h30
Rendez-vous au centre aquatique 
« L’Ovive » à Saint-Martial-de-Valette
Tarif : 6 € + entrée piscine
Laser game 
| 16h à 17h30 | 17h30 à 19h
Rendez-vous à l’étang de Saint-Estèphe 
(côté stade)
Tarif : 10 €

Jeudi 25 juillet
Spéléologie
| 10h à 12h
Rendez-vous au stade de football  
de Beaussac
Tarif : 10 €

Vendredi 26 juillet
Équitation : balade à cheval et voltige 
| Voltige 9h30 à 11h30 (de 2.5 à 8 ans)
Rendez-vous au « Mérigaud Horse 
Club » à Saint-Estèphe
Tarif : 9 €
| Balade 16h30 à 18h00 (9 ans et plus)
Rendez-vous au « Mérigaud Horse 
Club » à Saint-Estèphe
Tarif : 9 €
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LUNDI 29 juillet - 
DIMANCHE 4 août
Lundi 29 juillet
Descente en rappel
| 9h30 à 11h30
Rendez-vous sur le parking de la halle 
à Saint-Pardoux-la-Rivière
Tarif : 10 €

Mardi 30 juillet
Spéléologie
| 10h à 12h
Rendez-vous au stade de football  
de Beaussac
Tarif : 10 €

Mercredi 31 juillet
Pêche 
| 10h à 12h
Rendez-vous à l’étang de Saint-Estèphe 
(côté stade)
Tarif : 8 €

Jeudi 1ER août
Spéléologie 
| 10h à 12h
Rendez-vous au stade de football  
de Beaussac
Tarif : 10 €

Vendredi 2 août
Équitation : activités ludiques 
| 9h30 à 10h30 (3-6 ans)
Rendez-vous aux « Écuries de 
Laubanie », lieu-dit « Laubanie Haute » 
à Augignac
Tarif : 8 €
| 10h30 à 12h (7-12 ans)
Rendez-vous aux « Écuries de 
Laubanie », lieu-dit « Laubanie Haute » 
à Augignac
Tarif : 9 €

LUNDI 5 août - DIMANCHE 11
Lundi 5 août
Descente en rappel 
| 9h30 à 11h30
Rendez-vous sur le parking de la halle 
à Saint-Pardoux-la-Rivière
Tarif : 10 €

Mardi 6 août
Spéléologie
| 10h à 12h
Rendez-vous au stade de football  
de Beaussac
Tarif : 10 €
Équitation adaptée et médiation 
animale
| 10h à 11h30
Rendez-vous au « Mérigaud Horse 
Club » à Saint-Estèphe
Tarif : 9 €

Mercredi 7 août
Pêche 
| 10h à 12h
Rendez-vous à l’étang de Saint-Estèphe 
(côté stade)
Tarif : 8 €
Laser game 
| 16h à 17h30 | 17h30 à 19h
Rendez-vous à l’étang de Saint-Estèphe 
(côté stade)
Tarif : 10 €

Jeudi 8 août
Rando’bière 
| 10h à 12h
Rendez-vous devant l’église de Teyjat
Tarif : 7 €

Vendredi 9 août
Équitation : balade à cheval et voltige 
| Voltige 9h30 à 11h30 (2.5 ans à 8 ans)
Rendez-vous au « Mérigaud Horse 
Club » à Saint-Estèphe
Tarif : 9 €
| Balade 16h30 à 18h00 (9 ans et plus)
Rendez-vous au « Mérigaud Horse 
Club » à Saint-Estèphe
Tarif : 9 €

LUNDI 12 - DIMANCHE 18
Lundi 12 août
Pêche
| 10h à 12h
Rendez-vous à l’étang de Saint-Estèphe 
(côté stade)
Tarif : 8 €
Paddle 
| 15h à 16h | 16h à 17h
Rendez-vous sur le parking de l’aire  
de camping-cars à l’étang de  
Saint-Saud-Lacoussière 
Tarif : 6 €

Mardi 13 août
Spéléologie 
| 10h à 12h
Rendez-vous au stade de football  
de Beaussac
Tarif : 10 €

Jeudi 15 août
Cluedo géant « Cambriolage au 
village »
| 18h à 20h
Rendez-vous rue de Verdun (sur le côté 
de la Mairie) à Nontron
Tarif : 8 €

Vendredi 16 août
Baptême de plongée
| 10h30 à 11h30 | 11h30 à 12h30
Rendez-vous au centre aquatique 
« L’Ovive » à Saint-Martial-de-Valette
Tarif : 6 € + entrée piscine

LUNDI 19 - DIMANCHE 25
Lundi 19 août
Descente en rappel 
| 9h30 à 11h30
Rendez-vous sur le parking de la halle 
à Saint-Pardoux-la-Rivière
Tarif : 10 €
Paddle 
| 15h à 16h | 16h à 17h
Rendez-vous sur le parking de l’aire  
de camping-cars à l’étang de  
Saint-Saud-Lacoussière 
Tarif : 6 €

Mardi 20 août
Spéléologie 
| 10h à 12h
Rendez-vous au stade de football  
de Beaussac
Tarif : 10 €
Équitation adaptée et médiation 
animale
| 10h à 11h30
Rendez-vous au « Mérigaud Horse 
Club » à Saint-Estèphe
Tarif : 9 €

Jeudi 22 août
Trottinette électrique tout-terrain
| 9h30 à 10h45 | 10h45 à 12h
Rendez-vous place du 19 mars 1962  
à Saint-Barthélémy-de-Bussière
Tarif : 10 €

août
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Équitation - activités ludiques : 
« Promenons-nous dans les bois » : chasse 
aux trésors de la forêt à poney pour les 
enfants de 3 à 6 ans. Prévoir chaussures 
fermées, pantalon confortable (pas de 
shorts), crème solaire. 6 enfants maximum 
par groupe.

« Cow-boys et indiens » : promenade et 
activités ludiques à poney pour les enfants 
de 7 à 12 ans. Prévoir chaussures fermées, 
pantalon confortable (pas de short), crème 
solaire. Encadrement par un professionnel 
diplômé. 8 enfants maximum par groupe.

▶ Les écuries de Laubanie
Ondine LAUNAY
Laubanie Haute - 24300  AUGIGNAC
06 86 25 53 35- ondine.launay@hotmail.fr  

Spéléologie : venez découvrir le milieu 
souterrain et les cavités de la grotte 
exceptionnelle de Beaussac en Périgord 
vert. Encadrement par un professionnel 
diplômé. Ouvert à tous les publics. À partir de 
10 ans. 8 personnes maximum par groupe. 
Matériel fourni. Prévoir bottes et vêtements 
de rechange.

▶ Michel DELERON
Javerzac - 24160 CLERMONT-D’EXCIDEUIL
06 70 34 99 62 - michel@deleron.fr

 
Pêche : Initiation à la pêche sur l’étang 
de Saint-Estèphe. Matériel fourni et 
encadrement par un professionnel. Ouvert 
à tous à partir de 8 ans. 9 personnes 
maximum par groupe.

▶ Luc DESSAINT
2, avenue Jean Jaurès - 24750 BOULAZAC
05 53 45 51 43 - 06 37 47 99 54
luc.dessaint@wanadoo.fr
brantome-canoe@wanadoo.fr 
www.brantomecanoe.com 

 
Baptême de plongée : découverte et initiation 
en piscine. Ouvert à tous les publics à partir 
de 8 ans. Encadrement par un professionnel 
diplômé. 12 personnes maximum par groupe 
(2 groupes).

▶ Comité départemental des études et 
sports sous-marins - Monique TAVERNIER
46, rue Kléber - 24000 PÉRIGUEUX
06 22 71 54 62 
monique.tavernier0211@orange.fr 

Paddle : essayez le stand-up paddle ! 
Essayez le stand-up paddle! Etonnant sport 
de glisse, debout sur une planche avec 
une rame vous naviguerez sur l’étang de 
Saint-Saud-Lacoussière. Encadrement par 
un professionnel diplômé. À partir de 8 ans. 
12 personnes maximum par groupe. Savoir 
Nager, attestation à signer sur place.

▶ ALM section canoë-kayak
26, route de l’Évêque
24430 MARSAC-SUR-L’ISLE
07 70 17 03 43 - canoemarsac@gmail.com
 
Descente en rappel : pour les amateurs de 
sensations fortes, descendez le viaduc de 
Saint-Pardoux-la-Rivière en rappel d’une 
hauteur de 20 mètres. Matériel fourni et 
encadrement par un professionnel diplômé 
BE Escalade. Ouvert à tous à partir de 10 ans. 
6 personnes maximum par groupe. Prévoir 
casquette, baskets et de l'eau. 

▶ MB Nature Activ - Mickaël BAYARD
35, rue des Apprentis - 24000 PÉRIGUEUX
07 78 56 36 52 - mickaelbayard@orange.fr 
 
Trottinette électrique tout-terrain : 
Lussas-et-Nontronneau et Saint-Barthélémy-
de-Bussière. La balade débutera par un 
briefing et une initiation à la conduite de la 
trottinette électrique tout-terrain, il ne vous 
restera qu’à vous faire plaisir. Ouvert aux 
personnes à partir de 14 ans. 8 personnes 
maximum par groupe. Chaussures fermées 
obligatoires.

▶ Brantôme Canoë
14, avenue André Maurois
24310 BRANTÔME-EN-PÉRIGORD
05 53 05 77 24 - 06 66 48 43 09 
 
Cluedo géant « cambriolage au village » : 
un vol mystérieux a eu lieu en plein cœur du 
bourg. Qui est responsable ? Et pourquoi ? 
Sous l’œil attentif de l’inspecteur en chef, 
partez à la recherche d’indices à travers les 
rues du village. Votre mission ? Découvrir 
la vérité sur cette affaire... Un jeu familial à 
partir de 7 ans. 50 personnes maximum.

▶ Intrigord
133, route de la Source
24300 SAINT-FRONT-LA-RIVIERE
06 84 85 34 85 - intrigord@gmail.com 
www.intrigord.com

Laser game en forêt : sans douleur et 100% 
FUN, entre amis ou en famille, adultes 
comme enfants (à partir de 7 ans), venez 
vous défier sur les missions de Laser game en 
extérieur dans les bois de l’étang de 
Saint-Estèphe. 12 personnes maximum.

▶ HomeLaser24 - Ludovic PEYRUCHAUD
188, Las Bessouillas - 24270 ANGOISSE
06 83 59 64 41 - homelaser24@orange.fr
 
Rando’ bière :  balade de 7 kilomètres 
au cœur de la campagne et visite de la 
brasserie artisanale du Périgord vert (Bière et 
limonade) à Teyjat. 20 personnes maximum

Rando’ ferme : balade de 7 kilomètres au 
cœur de la campagne et de la ferme avec 
ses vaches et ses autruches, et dégustation 
des produits de la ferme à Saint-Saud-
Lacoussière. 20 personnes maximum

▶ Cécile COACH
61, route de Castillonnès 
24560 SAINT-LÉON-D’ISSIGEAC
06 95 62 20 26 - ce.vadel@laposte.net
www.c-coachsante.com  
 
Équitation - balade à cheval et voltige : 
jeux équins pour les plus jeunes et balade 
découverte pour les plus grands. Se munir 
d’un pantalon et de chaussures fermées pour 
votre confort et sécurité. Encadrement par 
un professionnel diplômé. Ouvert à tous les 
publics, même en situation de handicap. 
Les enfants doivent être accompagnés. 
9 ans et + de 16h30 à 18h, 11 personnes 
maximum ; moins de 9 ans de 9h30 à 11h30, 
14 personnes maximum. Prévoir pantalon 
long et chaussures fermées. 
 
Équitation adaptée et médiation animale : 
ouverte aux personnes en situation de 
handicap moteur et/ou mental, cette activité 
permettra la découverte de la relation avec 
le cheval. 4 personnes maximum. À partir 
de 4 ans.

▶ Mérigaud Horse Club - Émilie 
DUCHESNE
24360  SAINT-ESTÈPHE
06 10 08 08 71 - merigaudhorseclub@gmail.com

Office de Tourisme DU PéRIGORD NONTRONNAIS
16,  place Alfred Agard - 24300 NONTRON
05 53 56 25 50 - tourisme@ccpn.fr
Horaires d’inscription :
Du lundi au vendredi  : de 9h30 à 12h30 et 
de 14h à 18h
Samedi : de 9h à 12h30 et de 14h à 18h
Dimanche et jours fériés : de 10h à 12h30 
et de 14h à 17h

1, place de l’Église 
24360 PIÉGUT-PLUVIERS
05 53 60 74 75 - tourisme@ccpn.fr 
Horaires d’inscription :
Lundi : de 9h à 12h30 et de 14h30 à 18h
Mardi, jeudi et vendredi : 9h à 12h30 
et 14h30 à 18h
Mercredi : de 9h à 13h et de 14h30 à 18h
Samedi : 9h30 à 12h30

été actif

Périgord Nontronnais

RÉSERVATION ET INSCRIPTION OBLIGATOIREScentrale de réservation

Règlement à l'inscription - chèques, espèces ou cartes bancaires.

les activités de l’été actif
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été actif

Périgord  
Ribéracois 

 
 
 
LUNDI 8 - DIMANCHE 14
Lundi 8 juillet
Balade en VTT et/ou marche nordique
| 18h à 20h 
Rendez-vous à Grand-Brassac
Gratuit

Mercredi 10 juillet
Pêche au coup
| 9h à 12h
Rendez-vous au Moulin du Pont à Lisle
Tarif : 8 € 

Jeudi 11 juillet
Paddle
| 15h à 16h | 16h à 17h
Rendez-vous à la halte nautique de 
Combéranche-et-Épeluche
Tarif : 6 €

Vendredi 12 juillet 
Labyrinthe naturel
| Ouvert toute la journée
Rendez-vous au camping des 
Tourbières à Vendoire
Tarif : 5 €

LUNDI 15 - DIMANCHE 21
Lundi 15 juillet
Balade en VTT et/ou marche nordique
| 18h à 20h 
Rendez-vous à Saint-Paul-de-Lizonne
Gratuit

Mardi 16 juillet
Laser game
| 14h à 15h30 | 15h30 à 17h
Rendez-vous à la plaine des sports de 
la Tour à Saint-Méard-de-Dronne
Tarif : 10 €

Mercredi 17 juillet
Pêche aux leurres
| 9h à 12h
Rendez-vous au Moulin du Pont à Lisle
Tarif : 8 €
Canoë au crépuscule
| 20h à 22h30
Rendez-vous à la guinguette de 
Renamont à Grand-Brassac
Tarif : 10 €

Jeudi 18 juillet
Paddle 
| 15h à 16h | 16h à 17h
Rendez-vous à la halte nautique de 
Combéranche-et-Épeluche
Tarif : 6 €

Vendredi 19 juillet 
Balade au fil du temps
| 9h à 12h
Rendez-vous au Champ de Foire
à Chapdeuil
Tarif : 8 €
Baptême de plongée
| 18h à 18h30 | 18h30 à 19h
| 19h à 19h30 | 19h30 à 20h
Rendez-vous à la piscine 
intercommunale de Ribérac
Tarif : 6 €

samedi 20 juillet
Parkour
| 16h30 à 17h30 | 17h45 à 18h45
Rendez-vous devant l’église de 
Tocane-Saint-Âpre 
Tarif : 5 €

dimanche 21 juillet
Canoë conté
| 16h à 18h (rendez-vous 15 min avant 
le départ)
Rendez-vous au camping de Ribérac
Tarif : 10 €

LUNDI 22 - DIMANCHE 28
Lundi 22 juillet
Balade en VTT et/ou marche nordique
| 18h à 20h 
Rendez-vous au grand étang de  
La Jemaye
Gratuit

Mardi 23 Juillet
Laser game 
| 14h à 15h30 | 15h30 à 17h
Rendez-vous à la plaine des sports de 
la Tour à Saint-Méard-de-Dronne 
Tarif : 10 €

Mercredi 24 juillet
Pêche au feeder
| 9h à 12h
Rendez-vous au Moulin du Pont à Lisle
Tarif : 8 €
Escalade
| 15h à 18h
Rendez-vous devant la mairie de 
Paussac-et-Saint-Vivien
Tarif : 12 €

Jeudi 25 juillet
Télépilotage de drone
| 10h à 18h (créneaux toutes les 20 min)
Rendez-vous à la maison de la Dronne 
à Tocane-Saint-Âpre
Tarif : 12 €

Paddle 
| 15h à 16h | 16h à 17h
Rendez-vous à la maison de la Dronne 
à Tocane-Saint-Âpre
Tarif : 6 €

Vendredi 26 juillet 
Escape game famille (7 ans et +)
| 14h à 15h | 15h15 à 16h15
Rendez-vous au manoir du Lau à 
Allemans
Tarif : 8 €
Escape game des tous petits (3-6 ans)
| 16h45 à 17h15 | 17h30 à 18h
Rendez-vous au manoir du Lau à 
Allemans
Tarif : 8 €

JUILLET
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JUILLET AOÛTAUTOUR DE RIBÉRAC
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Découverte du biathlon
| 18h à 18h30 | 18h30 à 19h
| 19h à 19h30 | 19h30 à 20h
Rendez-vous à la piscine 
intercommunale de Ribérac
Tarif : entrée piscine

samedi 27 juillet
Parkour 
| 16h30 à 17h30 | 17h45 à 18h45
Rendez-vous devant l’église de 
Tocane-Saint-Âpre 
Tarif : 5 €

Dimanche 28 juillet
Canoë le long des îles
| 15h30 à 17h (rendez-vous 15 min 
avant le départ)
Rendez-vous au camping de Ribérac
Tarif : 8 €

 
 
 
LUNDI 29 juillet -  
DIMANCHE 4 août
Lundi 29 juillet
Balade en VTT et/ou marche nordique
| 18h à 20h 
Rendez-vous à Celles
Gratuit

Mardi 30 juillet
Laser game
| 14h à 15h30 | 15h30 à 17h
Rendez-vous à la plaine des sports de 
la Tour à Saint-Méard-de-Dronne 
Tarif : 10 €

Mercredi 31 juillet
Pêche aux appâts naturels
| 9h à 12h
Rendez-vous au Moulin du Pont à Lisle
Tarif : 8 €

Jeudi 1ER août
Balade au fil du temps
| 9h à 12h
Rendez-vous devant la mairie 
à La Tour-Blanche-Cercles
Tarif : 8 €

Paddle 
| 15h à 16h | 16h à 17h
Rendez-vous à la halte nautique de 
Combéranche-et-Épeluche
Tarif : 6 €

Vendredi 2 août 
Randonnée nature pédestre
| 9h à 12h
Rendez-vous au site des Tourbières 
à Vendoire 
Tarif : 8 €

Découverte du triathlon
| 18h à 18h30 | 18h30 à 19h
| 19h à 19h30 | 19h30 à 20h
Rendez-vous à la piscine 
intercommunale de Ribérac
Tarif : entrée piscine

samedi 3 août
Parkour 
| 16h30 à 17h30 | 17h45 à 18h45
Rendez-vous devant l’église de 
Tocane-Saint-Âpre 
Tarif : 5 €

Dimanche 4 août
Canoë le long des îles
| 15h30 à 17h (rendez-vous 15 min 
avant le départ)
Rendez-vous au camping de Ribérac
Tarif : 8 €

LUNDI 5 - DIMANCHE 11
Lundi 5 août
Balade en VTT et/ou marche nordique
| 18h à 20h 
Rendez-vous à Vendoire
Gratuit

Mardi 6 août
Laser game 
| 14h à 15h30 | 15h30 à 17h
Rendez-vous à la plaine des sports de 
la Tour à Saint-Méard-de-Dronne 
Tarif : 10 €

Mercredi 7 août
Journée des Explorateurs : tyrolienne,  
slackline, jeux en bois, escape game, 
randonnée VTT accompagnée, 
| 10h à 12h30 | 13h30 à 17h
Randonnée « Histoire »
| départ à 9h30
Rendez-vous à Allemans 
Tarif : 5 € par activité au choix, 8 € pour 
2 activités ; 12 € pour 3 activités ; 15 € 
pour 4 activités ; 18 € pour 5 activités

Jeudi 8 août
Paddle 
| 15h à 16h | 16h à 17h
Rendez-vous à la halte nautique de 
Combéranche-et-Épeluche
Tarif : 6 €

Vendredi 9 août 
Baptême de plongée 
| 18h à 18h30 | 18h30 à 19h
| 19h à 19h30 | 19h30 à 20h
Rendez-vous à la piscine 
intercommunale de Ribérac
Tarif : 6 €

samedi 10 août
Parkour 
| 16h30 à 17h30 | 17h45 à 18h45
Rendez-vous devant l’église de 
Tocane-Saint-Âpre 
Tarif : 5 €

Dimanche 11 août
Canoë le long des îles 
| 15h30 à 17h
Rendez-vous au camping de Ribérac 
Tarif : 8 €

LUNDI 12 - DIMANCHE 18
Lundi 12 août
Balade en VTT et/ou marche nordique
| 18h à 20h 
Rendez-vous à Siorac-de-Ribérac
Gratuit

Mardi 13 août
Laser game 
| 14h à 15h30 | 15h30 à 17h
Rendez-vous à la plaine des sports de 
la Tour à Saint-Méard-de-Dronne
Tarif : 10 €

Balade au fil du temps
| 9h à 12h
Rendez-vous au stade de football de 
La Tour-Blanche-Cercles
Tarif : 8 €

Mercredi 14 août
Pêche à la mouche
| 9h à 12h
Rendez-vous au Moulin du Pont à Lisle
Tarif : 8 €

Canoë au crépuscule
| 20h à 22h30
Rendez-vous à la guinguette de 
Renamont à Grand-Brassac 
Tarif : 10 €

Jeudi 15 août
Paddle
| 15h à 16h | 16h à 17h
Rendez-vous à la halte nautique de 
Combéranche-et-Épeluche
Tarif : 6 €

Vendredi 16 août 
Escalade
| 15h à 18h
Rendez-vous devant la mairie de 
Paussac-et-Saint-Vivien
Tarif : 12 €

samedi 17 août
Parkour 
| 16h30 à 17h30 | 17h45 à 18h45
Rendez-vous devant l’église de 
Tocane-Saint-Âpre
Tarif : 5 €

août
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Balade VTT et/ou marche nordique : 
le centre sport nature de la communauté 
de communes du Périgord Ribéracois 
organise des balades loisirs (VTT & marche 
nordique), accompagnées par un éducateur, 
et accessibles à tous au départ de différents 
villages. 50 personnes maximum.Possibilité 
de location de vélo et prêt de bâtons de 
marche. À partir de 12 ans. 

▶ Centre Sport Nature
Allée de la Terrasse - 24350 MONTAGRIER
06 72 07 86 07 - 05 53 90 28 83
centresportnature@ccpr24.fr

 
Escape game :
Tous petits : vos petits aventuriers seront 
guidés dans un univers magique semé de 
jeux et d'énigmes afin de sauver le petit 
peuple féerique du Périgord. 8 enfants par 
groupe, durée 30 minutes. Présence d’un 
parent obligatoire. De 3 à 6 ans.
Famille : venez plonger dans une aventure 
où il faudra trouver des indices, clés et 
mots de passe afin de déchiffrer et déjouer 
les mystères placés sur votre chemin. Le 
destin de notre monde pourrait dépendre 
de vous ! 8 personnes par groupe, durée 60 
minutes. À partir de 7 ans.

▶ Merlin - Vincent TREGUIER
447, route du Chapeau Blanc
24400 SOURZAC
06 63 65 53 22 - vincent.treguier@gmail.
com 
 

Parkour : le parkour est une activité qui 
consiste à se déplacer avec des sauts 
et franchissements d’obstacles, dans 
différents types d'environnements.  
12 personnes maximum par groupe. Port 
de chaussures fermées obligatoire. À partir 
de 8 ans.

▶ PPX Parkour Périgueux
8, allée des Alouettes - 24650 CHANCELADE
06 64 86 83 03
parkourperigueux24@proton.me

Baptême de plongée en piscine : baptême 
en scaphandres, tubas et détendeurs pour 
découvrir les sensations d'immersion 
aquatique !! Matériel fourni et encadrement 
par professionnel diplômé BE Plongée.  
6 personnes maximum par groupe.  
À partir de 8 ans.

▶ Comité départemental des études et 
sports sous-marins - Monique TAVERNIER
46, rue Kléber - 24000 PÉRIGUEUX
06 22 71 54 62
monique.tavernier0211@orange.fr

 

Canoë le long des îles : depuis Ribérac, 
découvrez les petites îles de la Dronne, 
rivière paisible et ombragée en canoë (2, 3 
ou 4 places au choix et selon disponibilité). 
Au détour d’un méandre, la nature vous 
surprendra… Balade libre pour tout 
niveau sans encadrement. 16 personnes 
maximum. Pour votre sécurité: savoir nager, 
port de chaussures fermées. Les enfants de 
moins de 12 ans doivent être accompagnés. 
À partir de 5 ans. 

canoë conté : cette randonnée Larcy-
Ribérac vous sera contée par David. 
16 personnes maximum. Pour votre 
sécurité: savoir nager, port de chaussures 
fermées. Les enfants de moins de 12 ans 
doivent être accompagnés. À partir de 5 ans.

▶ Canoë Ribérac
Camping de la Dronne - 24600 RIBÉRAC
06 25 17 02 78 ou 06 77 30 89 63
david.dessaigne@live.fr

Labyrinthe naturel : venez nombreux pour 
retrouver toutes les énigmes cachées dans 
la multitude de chemins de ce labyrinthe 
de maïs. Ne vous perdez pas et trouvez la 
sortie ! À faire en famille.
▶ Camping des Tourbières
Impasse des Tourbières - 24320 VENDOIRE
05 53 91 00 74
contact@camping-petit-lion.com 

Escalade sur voie naturelle : le Périgord 
regorge de falaises, certes très jolies 
à regarder, mais aussi très amusantes 
à escalader ! Pas de panique, nos 
professionnels sont des as de la sécurité, 
et vous pourrez vous concentrer sur la 
vue. Inscrivez vos enfants, leur côté casse-
cou va vous étonner ! Encadrement par 
un professionnel diplômé. 10 personnes 
maximum. À partir de 6 ans. 

▶ Frédérick VIALES
Puymartin - 24220 CASTELS
06 81 69 11 44 - fred-viales@wanadoo.fr 
 

Journée des explorateurs : un maximum 
de sensations dans le bourg d’Allemans ! 
Partez depuis le clocher de l’église pour 
survoler le parc du manoir du Lau. 
Découvrez les paysages de la vallée de la 
Dronne en VTT ou à pied avec un guide. 
Trouvez votre équilibre sur la Slackline. 
Visitez et découvrez le manoir du Lau. 
Matériel fourni et encadrement par des 
professionnels diplômés. Ouvert aux 
familles, âge minimum par rapport aux 
activités.
▶ Centre Sport Nature intercommunal
1, allée de la Terrasse - 24350 MONTGRIER
06 72 07 86 07 
centresportsnature@ccpr24.fr

 

Pêche : animation ludique en milieu 
aquatique encadrée par Kévin. Que vous 
soyez débutant ou pratiquant, venez vivre 
des sensations, découvrir les différentes 
méthodes de pêche, progresser ou 
vous perfectionner dans la pêche des 
carnassiers, la pêche de la carpe et la pêche 
de la truite aux appâts naturels.  
12 personnes maximum par groupe. 
À partir de 6 ans.

▶ Moniteur guide de pêche - Kévin BRUDY
Route du Moulin du Pont - 24350 LISLE
06 30 21 36 05 - kevin.brudy@laposte.net

les activités de l’été actif

Dimanche 18 août
Canoë le long des îles
| 15h30 à 17h
Rendez-vous au camping de Ribérac
Tarif : 8 €

LUNDI 19 - DIMANCHE 25
Lundi 19 août
Balade en VTT et/ou marche nordique
| 18h à 20h 
Rendez-vous à Montagrier
Gratuit

Mardi 20 août
Randonnée nature en canoë
| 9h à 12h
Rendez-vous à la maison de la Dronne 
à Tocane-Saint-Âpre 
Tarif : 10 €

Mercredi 21 août
Pêche au coup
| 9h à 12h
Rendez-vous à l'église de Cercles
Tarif : 8 €

jeudi 22 août
Balade au fil du temps
| 9h à 12h
Rendez-vous devant l'église de Cercles 
Tarif : 8 €

Paddle 
| 15h à 16h | 16h à 17h
Rendez-vous à la halte nautique de 
Combéranche-et-Épeluche
Tarif : 6 €

vendredi 23 août
Escape game famille (7 ans et +)
| 14h à 15h | 15h15 à 16h15
Rendez-vous au manoir du Lau à 
Allemans
Tarif : 8 €

Escape game des tous petits (3-6 ans)
| 16h45 à 17h15 | 17h30 à 18h
Rendez-vous au manoir du Lau à 
Allemans
Tarif : 8 €

dimanche 25 août
Canoë conté
| 16h à 18h (rendez-vous 15 min avant 
le départ)
Rendez-vous au camping de Ribérac 
Tarif : 10 €

LUNDI 26 - DIMANCHE 31
Lundi 26 août
Balade en VTT et/ou marche nordique
| 18h à 20h 
Rendez-vous à Saint-Martial-de-
Viveyrols
Gratuit
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Office de Tourisme DU PÉRIGORD RIBéRACOIS
Place du Général de Gaulle - 24600 RIBÉRAC
05 53 90 03 10 - 06 72 07 86 07
tourisme@ccpr24.fr
www.perigordriberacois.fr

Horaires d’inscription : 
Tous les jours de 10h à 12h30 et de 14h à 17h
Sauf le samedi et le dimanche : de 10h à 13h

été actif

Périgord Ribéracois

RÉSERVATION ET INSCRIPTION OBLIGATOIREScentrale de réservation

Canoë au crépuscule : depuis la guinguette 
de Rénamont, découvrez la rivière Dronne 
au crépuscule en canoë (2 ou 3 places au 
choix et selon disponibilité). Au détour 
d'un méandre, la nature vous surprendra… 
Tout niveau avec encadrant diplômé. 
16 personnes maximum. Pour votre 
sécurité: savoir nager, port de chaussures 
fermées. Les enfants de moins de 12 ans 
doivent être accompagnés. À partir de 
5 ans.

Paddle : essayez le stand-up paddle en 
rivière en vous amusant! Étonnant sport 
de glisse, debout sur une planche avec une 
rame. Encadrement par des professionnels 
diplômés. 10 personnes maximum par 
groupe. À partir de 8 ans.

▶ ALM section canoë-kayak
26, route de l’Évêque
24430 MARSAC-SUR-L’ISLE
07 70 17 03 43 - canoemarsac@gmail.com

Laser game en extérieur : HomeLaser24 est 
un concept de loisirs en extérieur basé sur 
des scénarios de laser game. Encadrement 
et animation par un professionnel diplômé. 
12 personnes minimum. À partir de 7 ans.

▶ HomeLaser24 - Ludovic PEYRUCHAUD
188, Las Bessouillas - 24270 ANGOISSE
06 83 59 64 41 - homelaser24@orange.fr

Télépilotage de drone :  ne manquez pas 
l'opportunité de vous initier au télépilotage 
de drone avec l'école de formation Droniz. 
Un parcours ludique sera mis en place pour 
vous permettre d'apprendre à maîtriser 
le pilotage du drone. Cette activité est 
ouverte à tous. 2 personnes pour 20min 
d’initiation. À partir de 8 ans.
▶ DRONIZ
15, avenue des Reynats
24650 CHANCELADE
07 63 55 71 10

Balade au fil du temps : venez découvrir 
l’histoire de nos campagnes en parcourant 
des petits chemins qui regorgent de 
surprises. Guidée par un professionnel 
passionné. Ouvert à tous. 20 personnes 
maximum par groupe. À partir de 8 ans.
▶ Guy BENFIELD (accompagnateur)
07 81 48 29 00 
guybenfield938@gmail.com

Biathlon et triathlon : l’équipe de la 
piscine de Ribérac vous propose de 
découvrir le biathlon (natation + tir à l’arc) 
et le triathlon (natation + vélo +course 
à pied), tout le matériel est fourni. Nos 
éducateurs vous conseilleront. À partir de 
7 ans, enfants comme adultes
▶ Service des sports intercommunal
Piscine intercommunale de Ribérac
Avenue de Royan - 24600 RIBÉRAC
05 53 91 58 58 

Randonnée nature : entre les plantes 
secrètes ou les petites bêtes, la nature 
vous réserve plein de surprises. Nos 
animateurs nature vous partagerons leurs 
connaissances et leur passion. 
20 personnes maximum par groupe. 
À partir de 8 ans.
▶ Maison de la Dronne
134 Moulin du Pont 
24350 TOCANE-SAINT-ÂPRE 
05 53 91 35 11
▶ Maison des tourbières de Vendoire
Le petit Lion - 24320 VENDOIRE
05 53 90 79 56



été actif

BASE DE  
LOISIRS DE 
ROUFFIAC

 
 
 
LUNDI 8 - DIMANCHE 14
Lundi 8 Juillet
Escalade 
| 10h à 12h
Rendez-vous à la tour d’escalade
Tarif : 10 €
Canoë-kayak 
| 14h à 16h
Rendez-vous à la base nautique
Tarif : 10 €

Mardi 9 juillet
Initiation téléski nautique 
| 9h à 10h
Rendez-vous à l’accueil du téléski 
nautique
Tarif : 10 €
Parcours acrobatique en hauteur 
| 14h à 16h
Rendez-vous à l’accueil de l'« « Accro 
Park »
Tarif : 10 €

Mercredi 10 juillet
Tir à l’arc 
| 10h à 11h | 11h15 à 12h15
Rendez-vous sur le pas de tir à l'arc 
Tarif : 5 €
Stand-up paddle
| 16h30 à 18h30
Rendez-vous à la base nautique 
Tarif : 5 €

Jeudi 11 juillet
Initiation téléski nautique 
| 9h à 10h
Rendez-vous à l’accueil du téléski 
nautique
Tarif : 10 €
Parcours acrobatique en hauteur 
| 14h à 16h
Rendez-vous à l’accueil d'« Accro Park » 
Tarif : 10 €

Vendredi 12 juillet
Escalade 
| 10h à 12h
Rendez-vous à la tour d’escalade 
Tarif : 10 €

Samedi 13 juillet
Stand-up paddle 
| 14h à 16h
Rendez-vous à la base nautique
Tarif : 5 €

LUNDI 15 - DIMANCHE 21
Lundi 15 Juillet
Escalade 
| 10h à 12h
Rendez-vous à la tour d’escalade 
Tarif : 10 €
Canoë-kayak 
| 14h à 16h
Rendez-vous à la base nautique 
Tarif : 10 €

Mardi 16 juillet
Initiation téléski nautique 
| 9h à 10h
Rendez-vous à l’accueil du téléski 
nautique
Tarif : 10 €
Parcours acrobatique en hauteur 
| 14h à 16h
Rendez-vous à l’accueil d'« Accro Park » 
Tarif : 10

Mercredi 17 juillet
Tir à l’arc 
| 10h à 11h | 11h15 à 12h15
Rendez-vous sur le pas de tir à l'arc 
Tarif : 5 €
Stand-up paddle
| 16h30 à 18h30
Rendez-vous à la base nautique 
Tarif : 5 €

 

Jeudi 18 juillet
Initiation téléski nautique 
| 9h à 10h
Rendez-vous à l’accueil du téléski 
nautique
Tarif : 10 €
Parcours acrobatique en hauteur 
| 14h à 16h
Rendez-vous à l’accueil d'« Accro Park » 
Tarif : 10 €

Vendredi 19 juillet
Escalade 
| 10h à 12h
Rendez-vous à la tour d’escalade 
Tarif : 10 €

Samedi 20 juillet
Stand-up paddle 
| 14h à 16h
Rendez-vous à la base nautique
Tarif : 5 €

LUNDI 22 - DIMANCHE 28
Lundi 22 Juillet
Escalade 
| 10h à 12h
Rendez-vous à la tour d’escalade 
Tarif : 10 €
Canoë-kayak 
| 14h à 16h
Rendez-vous à la base nautique 
Tarif : 10 €

Mardi 23 juillet
Initiation téléski nautique 
| 9h à 10h
Rendez-vous à l’accueil du téléski 
nautique
Tarif : 10 €
Parcours acrobatique en hauteur 
| 14h à 16h
Rendez-vous à l’accueil d'« Accro Park » 
Tarif : 10 € 
 

juillet
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été actif

BASE DE LOISIRS DE ROUFFIAC

Mercredi 24 juillet
Tir à l’arc 
| 10h à 11h | 11h15 à 12h15
Rendez-vous sur le pas de tir à l'arc 
Tarif : 5 €
Stand-up paddle
| 16h30 à 18h30
Rendez-vous à la base nautique 
Tarif : 5 €

Jeudi 25 juillet
Initiation téléski nautique 
| 9h à 10h
Rendez-vous à l’accueil du téléski 
nautique
Tarif : 10 €
Parcours acrobatique en hauteur 
| 14h à 16h
Rendez-vous à l’accueil d'« Accro Park » 
Tarif : 10 €

Vendredi 26 juillet
Escalade 
| 10h à 12h
Rendez-vous à la tour d’escalade 
Tarif : 10 €

Samedi 27 juillet
Stand-up paddle 
| 14h à 16h
Rendez-vous à la base nautique
Tarif : 5 €

LUNDI 29 juillet -  
DIMANCHE 4 août
Lundi 29 Juillet
Escalade 
| 10h à 12h
Rendez-vous à la tour d’escalade 
Tarif : 10 €
Canoë-kayak 
| 14h à 16h
Rendez-vous à la base nautique 
Tarif : 10 €

Mardi 30 juillet
Initiation téléski nautique 
| 9h à 10h
Rendez-vous à l’accueil du téléski 
nautique
Tarif : 10 €
Parcours acrobatique en hauteur 
| 14h à 16h
Rendez-vous à l’accueil d'« Accro Park » 
Tarif : 10 €

Mercredi 31 juillet
Tir à l’arc 
| 10h à 11h | 11h15 à 12h15
Rendez-vous sur le pas de tir à l'arc 
Tarif : 5 €
Stand-up paddle
| 16h30 à 18h30
Rendez-vous à la base nautique 
Tarif : 5 €

Jeudi 1er août
Initiation téléski nautique 
| 9h à 10h
Rendez-vous à l’accueil du téléski 
nautique
Tarif : 10 €
Parcours acrobatique en hauteur 
| 14h à 16h
Rendez-vous à l’accueil d'« Accro Park » 
Tarif : 10 €

Vendredi 2 août
Escalade 
| 10h à 12h
Rendez-vous à la tour d’escalade 
Tarif : 10 €
Canoë-kayak 
| 14h à 16h
Rendez-vous à la base nautique 
Tarif : 10 €

Samedi 3 août
Stand-up paddle 
| 14h à 16h
Rendez-vous à la base nautique
Tarif : 5 €

LUNDI 5 - DIMANCHE 11
Lundi 5 août
Escalade 
| 10h à 12h
Rendez-vous à la tour d’escalade 
Tarif : 10 €
Canoë-kayak 
| 14h à 16h
Rendez-vous à la base nautique 
Tarif : 10 €

Mardi 6 août
Initiation téléski nautique 
| 9h à 10h
Rendez-vous à l’accueil du téléski 
nautique
Tarif : 10 €
Parcours acrobatique en hauteur 
| 14h à 16h
Rendez-vous à l’accueil d'« Accro Park » 
Tarif : 10 €

 

Mercredi 7 août
Tir à l’arc 
| 10h à 11h | 11h15 à 12h15
Rendez-vous sur le pas de tir à l'arc 
Tarif : 5 €
Stand-up paddle
| 16h30 à 18h30
Rendez-vous à la base nautique 
Tarif : 5 €

Jeudi 8 août
Initiation téléski nautique 
| 9h à 10h
Rendez-vous à l’accueil du téléski 
nautique
Tarif : 10 €
Parcours acrobatique en hauteur 
| 14h à 16h
Rendez-vous à l’accueil d'« Accro Park » 
Tarif : 10 €

Vendredi 9 août
Escalade 
| 10h à 12h
Rendez-vous à la tour d’escalade 
Tarif : 10 €

Samedi 10 août
Stand-up paddle 
| 14h à 16h
Rendez-vous à la base nautique
Tarif : 5 €

LUNDI 12 - DIMANCHE 18
Lundi 12 août
Escalade 
| 10h à 12h
Rendez-vous à la tour d’escalade 
Tarif : 10 €
Canoë-kayak 
| 14h à 16h
Rendez-vous à la base nautique 
Tarif : 10 €

Mardi 13 août
Initiation téléski nautique 
| 9h à 10h
Rendez-vous à l’accueil du téléski 
nautique
Tarif : 10 €
Parcours acrobatique en hauteur 
| 14h à 16h
Rendez-vous à l’accueil d'« Accro Park » 
Tarif : 10 €

 
 
 
 

août
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Mercredi 14 août
Tir à l’arc 
| 10h à 11h | 11h15 à 12h15
Rendez-vous sur le pas de tir à l'arc 
Tarif : 5 €
Stand-up paddle
| 16h30 à 18h30
Rendez-vous à la base nautique 
Tarif : 5 €

Jeudi 15 août
Initiation téléski nautique 
| 9h à 10h
Rendez-vous à l’accueil du téléski 
nautique
Tarif : 10 €

Parcours acrobatique en hauteur 
| 14h à 16h
Rendez-vous à l’accueil d'« Accro Park » 
Tarif : 10 €

Vendredi 16 août
Escalade 
| 10h à 12h
Rendez-vous à la tour d’escalade 
Tarif : 10 €

Samedi 17 août
Stand-up paddle 
| 14h à 16h
Rendez-vous à la base nautique
Tarif : 5 €

LUNDI 19 - DIMANCHE 25
Lundi 19 août
Escalade 
| 10h à 12h
Rendez-vous à la tour d’escalade 
Tarif : 10 €

Canoë-kayak 
| 14h à 16h
Rendez-vous à la base nautique 
Tarif : 10 €

Mardi 20 août
Initiation téléski nautique 
| 9h à 10h
Rendez-vous à l’accueil du téléski 
nautique
Tarif : 10 €

Parcours acrobatique en hauteur 
| 14h à 16h
Rendez-vous à l’accueil d'« Accro Park » 
Tarif : 10 €

Mercredi 21 août
Tir à l’arc 
| 10h à 11h | 11h15 à 12h15
Rendez-vous sur le pas de tir à l'arc 
Tarif : 5 €

Stand-up paddle
| 16h30 à 18h30
Rendez-vous à la base nautique 
Tarif : 5 €

Jeudi 22 août
Initiation téléski nautique 
| 9h à 10h
Rendez-vous à l’accueil du téléski 
nautique
Tarif : 10 €

Parcours acrobatique en hauteur 
| 14h à 16h
Rendez-vous à l’accueil d'« Accro Park » 
Tarif : 10 €

Vendredi 23 août
Escalade 
| 10h à 12h
Rendez-vous à la tour d’escalade 
Tarif : 10 €

Samedi 24 août
Tir à l’arc 
| 10h à 11h
Rendez-vous sur le pas de tir à l'arc 
Tarif : 5 €

Stand-up paddle 
| 14h à 16h
Rendez-vous à la base nautique
Tarif : 5 €

LUNDI 26 - samedi 31
Lundi 26 août
Escalade 
| 10h à 12h
Rendez-vous à la tour d’escalade 
Tarif : 10 €

 
 

Canoë-kayak
| 14h à 16h
Rendez-vous à la base nautique 
Tarif : 10 €

Mardi 27 août
Initiation téléski nautique 
| 9h à 10h
Rendez-vous à l’accueil du téléski 
nautique
Tarif : 10 €

Parcours acrobatique en hauteur 
| 14h à 16h
Rendez-vous à l’accueil d'« Accro Park » 
Tarif : 10 €

Mercredi 28 août
Tir à l’arc 
| 10h à 11h
Rendez-vous sur le pas de tir à l'arc 
Tarif : 5 €

Stand-up paddle
| 16h30 à 18h30
Rendez-vous à la base nautique 
Tarif : 5 €

Jeudi 29 août
Initiation téléski nautique 
| 9h à 10h
Rendez-vous à l’accueil du téléski 
nautique
Tarif : 10 €

Parcours acrobatique en hauteur 
| 14h à 16h
Rendez-vous à l’accueil d'« Accro Park » 
Tarif : 10 €

Vendredi 30 août
Escalade 
| 10h à 12h
Rendez-vous à la tour d’escalade 
Tarif : 10 €

Canoë-kayak 
| 14h à 16h
Rendez-vous à la base nautique 
Tarif : 10 €

Samedi 31 août
Tir à l’arc
| 10h à 11h
Rendez-vous sur le pas de tir à l’arc 
Tarif : 5 €
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Stand-up paddle : initiation et découverte 
au stand-up paddle. Parcourez le plan 
d’eau de Rouffiac debout sur une planche 
avec une pagaie. À partir de 12 ans. 
Obligation de savoir nager.  Rendez-vous 
un quart d’heure avant le début de la 
séance. 

Canoë-kayak : découverte et initiation sur 
le plan d’eau de Rouffiac. À partir de 8 ans. 
Obligation de savoir nager. Rendez-vous un 
quart d’heure avant le début de la séance.

Téléski Nautique : découverte et initiation 
au ski nautique, tracté par un câble de 
850 mètres. À partir de 12 ans. Obligation 
de savoir nager. Rendez-vous un quart 
d’heure avant le début de la séance 

Escalade : découverte et initiation sur une 
structure artificielle. Plusieurs niveaux 
possibles. À partir de 8 ans. Rendez-vous 
un quart d’heure avant le début de la 
séance.

Parcours acrobatique en hauteur : parcours 
aérien en forêt. Accès au Pass vert et bleu. 
À partir de 8 ans. Chaussures fermées.  
Rendez-vous un quart d’heure avant le 
début de la séance. 

Tir à l’arc : découverte et initiation au tir 
à l’arc sur cible. À partir de 8 ans. Rendez-
vous un quart d’heure avant le début de 
la séance.

BASE DE LOISIRS DE ROUFFIAC
Camping – Accueil administratif
24270 LANOUAILLE
05 53 52 68 79
Horaires d’inscription : 
Tous les jours de 10h à 12h et de 14h à 17h

Baignade surveillée
Lac de Gurson, Grand Étang de la Jemaye, base de loisirs de Rouffiac, Grand Étang de Saint-Estèphe. 
Pour la période du 15 au 30 juin 2024 :
Du lundi au vendredi : de 13h à 19h.
Les week-ends : de 11h à 19h.

Pour la période du 1er juillet au 1er septembre 2024 : 
Tous les jours de 11h à 19h.

prêt de canoË-kayak et paddle
Lac de Gurson, Grand Étang de la Jemaye, Grand Étang de Saint-Estèphe. 
Tous les jours de 11h30 à 17h30.

prêt de VTT électrique
Lac de Gurson
Du lundi au vendredi de 11h30 à 17h30 par séquences de 1h.

Agence Europe
Eco Rando 24 
Office de Tourisme Périgord-Limousin
Clara Ferrand Wildroad
Comptoir des Sports
Hikes & Travels

Crédits photographiques
Jaéco
Graphisme et mise en page 

Imprimerie IOTA
Impression

dispositif "j'apprends à nager"
- Base de loisirs de Rouffiac du 10 au 14 juillet et du 07 au 11 août.
- Grand Étang de Saint-Estèphe du 17 au 21 juillet et du 14 au 18 août.
- Grand Étang de la Jemaye du 24 au 28 juillet et du 21 au 25 août.
- Lac de Gurson du 31 juillet au 04 août et du 28 août au 01 septembre. 

les activités de l’été actif

été actif

BASE DE LOISIRS DE ROUFFIAC

RÉSERVATION ET INSCRIPTION OBLIGATOIRES

À NE PAS MANQUER - gratuit

centrale de réservation
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