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Pour cette saison estivale 2018, 
profitez des tarifs réduits « ETE ACTIF »

Dans le cadre de la politique en faveur du développement des sports et des loisirs sportifs de nature,
le Conseil Départemental de la Dordogne propose, sans conditions, à chaque participant, 

des tarifs réduits permettant d’accéder à toutes les activités.

Cette offre est valable pendant l’opération « ETE ACTIF ».

ÉTÉ ACTIF EN DORDOGNE
2018
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Mardi 17 juillet :
Escalade mur artificiel - 10 h à 12 h
Tarif : 10 €
Accrobranche - 14 h à 16 h - Tarif : 10 €

Mercredi 18 juillet
Tir à l’arc - 10 h à12 h - Tarif : 5 €
Canoë kayak - 16 h 30 à 18 h 30
Tarif : 10 €

jeudi 19 juillet
Escalade mur artificiel - 10 h à 12 h
Tarif : 10 €
Téléski nautique - 12 h à 13 h 30
Tarif : 10 €
Accrobranche - 14 h à 16 h - Tarif : 10 €

Vendredi 20 juillet
Voile - 10 h à 12 h - Tarif : 5 €
Planche à voile - 14 h  à 16 h 
Tarif : 5 €
Paddle - 16 h 30 à 18 h 30 - Tarif : 5 €

Samedi 21 juillet
Accrobranche - 14 h à 16 h - Tarif : 10 €

SEMAINE DU lUNDI 23 
AU DIMANCHE 29 jUIllET

lundi 23 juillet
Téléski nautique - 12 h à 13 h 30
Tarif : 10 €
Paddle - 14 h à 16 h - Tarif : 5 €
Pont de singe - 16 h 30 à 18 h 30
Tarif : 10 €

Mardi 24 juillet
Escalade mur artificiel 
10 h à 12 h - Tarif : 10 €
Accrobranche - 14 h à 16 h - Tarif : 10 €
Tir à l’arc - 16 h 30 à 18 h 30 - Tarif : 5 €

Mercredi 25 juillet
Tir à l’arc - 10 h à12 h - Tarif : 5 €
Téléski nautique - 12 h à 13 h 30
Tarif : 10 €
Canoë kayak
16 h 30 à 18 h 30 - Tarif : 10 €

jeudi 26 juillet
Escalade mur artificiel - 10 h à 12 h
Tarif : 10 €
Accrobranche - 14 h à 16 h - Tarif : 10 €

Vendredi 27 juillet 
Voile - 10 h à 12 h - Tarif : 5 €
Téléski nautique - 12 h à 13 h 30
Tarif : 10 €
Paddle - 14 h à 16 h - Tarif : 5 €

Samedi 28 juillet
Accrobranche - 14 h à 16 h - Tarif : 10 €

AOÛT 2018

SEMAINE DU lUNDI 30 
AU DIMANCHE 5 AoûT

lundi 30 juillet
Canoë kayak - 10 h à 12 h - Tarif : 10 €
Téléski nautique - 12 h à 13 h 30
Tarif : 10 €
Paddle - 16 h 30 à 18 h 30 - Tarif : 5 €

Base de Loisirs de Rouffiac
Du 9 juillet au 30 août

ETE
ACTIF

JUILLET 2018

DIMANCHE 8 juillet : 
Lancement de l’Eté Actif au lac de Gurson.
Activités sportives et de loisirs 
GRATUITES : Baby ski nautique, 
Paddle, canoë, Tir à l’arc, Disc 
golf, Escalade, Cerf-Volant, Vtt….

SEMAINE DU lUNDI 9 
AU DIMANCHE 15 jUIllET 

lundi 9 juillet
Paddle - 16 h 30 à 18 h 30 - Tarif : 5 €

Mardi 10 juillet
Accrobranche - 14 h à 16 h - Tarif : 10 €

Mercredi 11 juillet
Tir à l’arc - 10 h à12 h - Tarif : 5 €
Canoë kayak - 16 h 30 à 18 h 30 
Tarif : 10 €

jeudi 12 juillet
Téléski nautique - 12 h à 13 h 30
Tarif : 10 €

Vendredi 13 juillet
Escalade mur artificiel - 10 h à 12 h
Tarif : 10 €

SEMAINE DU lUNDI 16 
AU DIMANCHE 22 jUIllET

lundi 16 juillet
Téléski nautique - 12 h à 13 h 30
Tarif : 10 €
Tir à l’arc - 14h à16h - Tarif : 5 €
Pont de singe
16h30 à 18h30 - Tarif : 10 €
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jeudi 9 août
Voile - 10 h à 12 h - Tarif : 5 €
Accrobranche - 14 h à 16 h - Tarif : 10 €
Canoë kayak - 16 h 30 à 18 h 30
Tarif : 10 €

Vendredi 10 août
Tir à l’arc - 10 h à12 h - Tarif : 5 €
Paddle - 14 h à 16 h - Tarif : 5 €

Samedi 11 août
Accrobranche - 14 h à 16 h - Tarif : 10 €

SEMAINE DU lUNDI 13 
AU DIMANCHE 19 AoûT

lundi 13 août
Canoë kayak - 10 h à 12 h - Tarif : 10  €
Téléski nautique - 12 h à 13 h 30
Tarif : 10 €
Pont de singe - 16 h 30 à 18 h 30
Tarif : 10 €

Mardi 14 août
Escalade sur mur artificiel
10 h à 12 h - Tarif : 10 €
Accrobranche - 14 h à 16 h - Tarif : 10 €
Paddle - 16 h 30 à 18 h 30 - Tarif : 5 €

jeudi 16 août
Voile - 10 h à 12 h - Tarif : 5 €
Accrobranche - 14 h à 16 h - Tarif : 10 €
Canoë kayak - 16 h 30 à 18 h 30
Tarif : 10 €

Vendredi 17 août
Escalade sur mur artificiel
10 h à 12 h- Tarif : 10 €
Téléski nautique - 12 h à 13 h 30
Tarif : 10 €
Planche à voile - 14 h à 16 h - Tarif : 5 €
Paddle - 16 h 30 à 18 h 30 - Tarif : 5 €

Samedi 18 août
Tir à l’arc - 14 h à 16 h - Tarif : 5 €

SEMAINE DU lUNDI 20 
AU DIMANCHE 26 AoûT

lundi 20 août 
Canoë kayak - 10 h à 12 h - Tarif : 10 €
Téléski nautique - 12 h à 13 h 30
Tarif : 10 €

Mardi 21 août
Accrobranche - 14 h à 16 h - Tarif : 10 €
Paddle - 16 h 30 à 18 h 30 - Tarif : 5 €

Mercredi 22 août
Tir à l’arc - 10 h à12 h - Tarif : 5 €
Téléski nautique - 12 h à 13 h 30
Tarif : 10 €

jeudi 23 août
Canoë kayak - 14 h à 16 h - Tarif : 10 €

Vendredi 24 août
Escalade sur mur artificiel
10 h à 12 h - Tarif : 10 €
Paddle - 14 h à 16 h - Tarif : 5 €

SEMAINE DU lUNDI 27 
AU VENDREDI 31 AoûT

Mardi 28 août
Escalade sur mur artificiel
10 h à 12 h  - Tarif : 10 €

Mercredi 29 août
Téléski nautique - 12 h à 13 h 30
Tarif : 10 €

jeudi 30 août
Tir à l’arc - 10 h à12 h - Tarif : 5 €
Canoë kayak - 14 h à 16 h - Tarif : 10 €

Mardi 31 juillet
Escalade mur artificiel - 10 h à 12 h
Tarif : 10 €
Accrobranche - 14 h à 16 h - Tarif : 10 €

Mercredi 1er août
Tir à l’arc - 10 h à12 h - Tarif : 5 €
Téléski nautique - 12 h à 13 h 30
Tarif : 10 €
Canoë kayak - 16 h 30 à 18 h 30
Tarif : 10 €

jeudi 2 août
Escalade sur mur artificiel
10 h à 12 h - Tarif : 10 €
Accrobranche - 14 h à 16 h - Tarif : 10 €

Vendredi 3 août
Tir à l’arc - 10 h à12 h - Tarif : 5 €
Téléski nautique - 12 h à 13 h 30
Tarif : 10 €
Paddle - 14 h à 16 h- Tarif :5 €

Samedi 4 août
Accrobranche - 14 h à 16 h - Tarif : 10 €

SEMAINE DU lUNDI 6 
AU DIMANCHE 12 AoûT

lundi 6 août
Canoë kayak - 10 h à 12 h - Tarif : 10 €
Téléski nautique - 12 h à 13 h 30
Tarif : 10 €
Pont de singe - 16 h 30 à 18 h 30
Tarif : 10 €

Mardi 7 août
Escalade sur mur artificiel
10 h à 12 h  - Tarif : 10 €
Accrobranche - 14 h à 16 h - Tarif : 10 €
Paddle - 16 h 30 à 18 h 30 - Tarif : 5 €

Mercredi 8 août
Téléski nautique - 12 h à 13 h 30
Tarif : 10 €
Tir à l’arc - 16 h 30 à 18 h 30 - Tarif : 5 €
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lES PRoFESSIoNNElS 
DES SPoRTS NATURE
Base de loisirs de Rouffiac (SEMITOUR)
24270 LANOUAILLE
05 53 52 68 79 - rouffiac24@orange.fr 

lES ACTIVITES DE l’ETE ACTIF

Stand up paddle : Initiation et découverte au stand
up paddle. Parcourez le plan d’eau de Rouffiac debout
sur une planche avec une pagaie. A partir de 12 ans.
10 personnes max par groupe. Obligation de savoir
nager. Rendez-vous sur les lieux d’activités.

Canoë - kayak : Découverte et initiation sur le plan
d’eau de Rouffiac. A partir de 8 ans. 10 personnes max
par groupe. Obligation de savoir nager. Rendez-vous
sur les lieux d’activités.

Téléski nautique : Découverte et initiation au ski
nautique, tracté par un câble de 850m. A partir de 
12 ans. 10 personnes max par groupe. Obligation de
savoir nager. Rendez-vous sur les lieux d’activités. 

Planche à voile : Découverte et initiation à la planche
à voile. A partir de 12 ans. Obligation de savoir nager.
10 personnes max par groupe. Rendez-vous sur les
lieux d’activités.

Voile : Découverte et initiation à la voile sur optimist
(petit voilier) sur le plan d’eau de Rouffiac. De 8 à 12
ans. 10 personnes max par groupe. Obligation de 
savoir nager. Rendez-vous sur les lieux d’activités.

Pont de singe : Parcours aérien au-dessus d’une 
partie du plan d’eau de Rouffiac. De 8 à 12 ans. 
10 personnes max par groupe. Obligation de savoir
nager. Rendez-vous sur les lieux d’activités.

Tir à l’arc : Initiation et perfectionnement au tir à l’arc
sur cible.  A partir de 8 ans. 10 personnes max par
groupe. Rendez-vous sur les lieux d’activités. 

Escalade : Découverte et initiation sur une structure
artificielle. Plusieurs niveaux possibles. A partir de 8
ans. 10 personnes max par groupe. Rendez-vous sur
les lieux d’activités.

Accrobranche : Parcours aérien en forêt. 3 niveaux
possibles ; initiation, vert et, bleu. A partir de 8 ans.
10 personnes max par groupe. Rendez-vous sur les
lieux d’activités. 

4

INSCRIPTIoN ET RESERVATIoN 
oBlIGAToIRES

Accueil de la base de loisirs de Rouffiac
ouvert tous les jours de 9h30 à 13h

et de 14h à 18h30
Dimanche et jours fériés de 10h à 13h 

et de 16h à 18h
TEl : 05 53 52 68 79

rouffiac24@orange.fr 
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Base Nautique de Trémolat 
et de la Communauté de communes
BASTIDES DORDOGNE PERIGORD
Du 9 juillet au 22 août

ETE
ACTIF

SEMAINE DU lUNDI 16
AU DIMANCHE 22 jUIllET

lundi 16 juillet
Ski nautique 
9 h 45 à 11 h - 10 h 45 à 12 h
rdv à la base nautique de Trémolat, 
au ponton du Ski Club 
Tarif : 10 €

Mardi 17 juillet
Voile - 14 h à 16 h
rdv à la base nautique 
de Mauzac - Tarif : 5 €
Baptême de plongée - 10 h à 12 h
Rendez-vous à la piscine de Lalinde
Tarif : 5 €

Mercredi 18 juillet
Ski nautique
9 h 45 à 11 h - 10 h 45 à 12 h
rdv à la base nautique de Trémolat, 
au ponton du Ski Club 
Tarif : 10 €

jeudi 19 juillet
Paddle - 16 h à 18 h
rdv à l’accueil de la base 
nautique de Trémolat - Tarif : 10 €

Vendredi 20 juillet
Baptême de plongée - 10 h à 12 h
rdv à l’accueil de la 
base nautique de Trémolat
Tarif : 5 €

SEMAINE DU lUNDI 23
AU DIMANCHE 29 jUIllET

lundi 23 juillet
Baby ski nautique
9 h 45 à 11 h - 10 h 45 à 12 h
rdv à la base nautique de Trémolat, 
au ponton du Ski Club - Tarif : 5 €
Arc Touch - 10 h à 12 h
rdv devant l’office de tourisme 
de Monpazier - Tarif : 6 €

Mardi 24 juillet
Cerf-volant - 16 h 30 à 18 h
rdv à l’accueil de la base 
nautique de Trémolat 
Tarif : 5 €

Mercredi 25 juillet
Ski nautique 
9 h 45 à 11 h - 10 h 45 à 12 h
rdv à la base nautique de Trémolat, 
au ponton du Ski Club 
Tarif : 10 €
Canoë nocturne
21 h à 22 h 30 
Rendez-vous à la piscine de la base 
de loisirs de La Guillou à Lalinde 
Tarif : 10 €

jeudi 26 juillet
Boomerang 
14 h  à 15 h 30
rdv à l’accueil de la base 
nautique de Trémolat
Tarif : 5 €
Randonnée karstique - 9 h 30 à 16 h
rdv sur la place de la mairie à Mauzac 
Tarif : 10 €

JUILLET 2018

SEMAINE DU lUNDI 9 AU 
DIMANCHE 15 jUIllET

lundi 9 juillet
Ski nautique
9 h 45 à 11 h et 10 h 45 à 12 h
rdv à la base nautique de Trémolat, 
au ponton du Ski Club - Tarif : 10 € 

Mardi 10 juillet 
Baby ski nautique
9 h 45 à 11 h et 10 h 45 à 12 h
rdv à la base nautique de Trémolat, 
au ponton du Ski Club - Tarif : 5 €

Mercredi 11 juillet
Ski nautique
9 h 45 à 11 h - 10 h 45 à 12 h
rdv à la base nautique de Trémolat, 
au ponton du Ski Club - Tarif : 10 € 

jeudi 12 juillet
Baby ski nautique
9 h 45 à 11h - 10 h 45 à 12 h
rdv à la base nautique de Trémolat, 
au ponton du Ski Club - Tarif : 5 €

Vendredi 13 juillet
Ski nautique 
9 h 45 à 11h - 10 h 45 à 12 h
rdv à la base nautique de Trémolat, 
au ponton du Ski Club - Tarif : 10 €

5
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SEMAINE DU lUNDI 6 
AU DIMANCHE 12 AoûT

lundi 6 août
Baby ski nautique
9 h 45 à 11 h - 10 h 45 à 12 h
rdv à la base nautique de Trémolat, 
au ponton du Ski Club - Tarif : 5 €

Mardi 7 août
Cerf-volant- 16 h à 17 h 30
rdv à l’accueil de la base 
nautique de Trémolat - Tarif : 5 €

Mercredi 8 août
Ski nautique
9 h 45 à 11 h - 10 h 45 à 12 h
rdv à la base nautique de Trémolat, 
au ponton du Ski Club 
Tarif : 10 €
Canoë nocturne - 21 h à 22 h 30 
rdv à la piscine de la base 
de loisirs de La Guillou à Lalinde 
Tarif : 10 €

jeudi 9 août
Paddle : 14 h 30 à 16 h 30
rdv à l’accueil de 
la base nautique de Trémolat 
Tarif : 10 €

Vendredi 10 août
Baptême de plongée - 10 h à 12 h
rdv à la piscine de Trémolat
Tarif : 5 €
Boomerang - 10 h à 11 h 30
Rendez-vous au pôle enfance centre de
loisirs de Beaumont 
Tarif : 5 €

SEMAINE DU lUNDI 13 
AU DIMANCHE 19 AoûT

lundi 13 août
Baby ski nautique
9 h 45 à 11 h - 10 h 45 à 12 h
rdv à la base nautique de Trémolat, 
au ponton du Ski Club 
Tarif : 5 €

Mardi 14 août
Baptême de plongée - 10 h à 12 h
rdv à la piscine de la base de loisirs de La
Guillou à Lalinde
Tarif : 5 €
Voile - 14 h à 16 h
rdv à la base nautique 
de Mauzac
Tarif : 5 €

Mercredi 15 août
Ski nautique
9 h 45 à 11 h - 10 h 45 à 12 h
rdv à la base nautique de Trémolat, 
au ponton du Ski Club 
Tarif : 10 €

SEMAINE DU lUNDI 20 
AU DIMANCHE 26 AoûT

lundi 20 août
Baby ski nautique
9 h 45 à 11 h - 10 h 45 à 12 h
rdv à la base nautique de Trémolat, 
au ponton du Ski Club 
Tarif : 5 €

Mardi 21 août
Cerf-volant - 16 h à 17 h 30
rdv à l’accueil de la 
base nautique de Trémolat
Tarif : 5 €

Mercredi 22 août
Ski nautique 
9 h 45 à 11 h - 10 h 45 à 12 h
rdv à la base nautique de Trémolat, 
au ponton du Ski Club 
Tarif : 10 €

Vendredi 27 juillet
Boomerang - 10 h à 11 h 30
rdv au centre de loisirs 
de Monpazier 
Tarif : 5 €
Baptême de plongée
10 h à 12 h
rdv à l’accueil de la 
base nautique de Trémolat
Tarif : 5 €

AOÛT 2018

SEMAINE DU lUNDI 30 
AU DIMANCHE 5 AoûT

lundi 30 juillet
Baby ski nautique
9 h 45 à 11 h - 10 h 45 à 12 h
rdv à la base nautique de Trémolat, 
au ponton du Ski Club 
Tarif : 5 €
Arc touch - 10 h à 12h 
rdv au stade de foot de Beaumont 
Tarif : 6 €

Mardi 31 juillet
Voile - 14 h à 16 h
rdv à la base nautique
de Mauzac - Tarif : 5 €

Mercredi 1er août
Ski nautique 
9 h 45 à 11 h - 10 h 45 à 12 h
rdv à la base nautique de Trémolat, 
au ponton du Ski Club - Tarif : 10 €

jeudi 2 août
Paddle - 14 h 30 à 16 h 30
rdv à l’accueil de la 
base nautique de Trémolat 
Tarif : 10 €

Vendredi 3 août
Baptême de plongée
10 h à 12 h
rdv à l’accueil de la 
base nautique de Trémolat
Tarif : 5 €
Randonnée karstique - 9 h 30 à 16 h
rdv sur la place de la mairie à Mauzac 
Tarif : 10 €
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lES PRoFESSIoNNElS DES SPoRTS NATURE

ARC ToUCH : ACTIVIFUN - Nicolas CLUzEAU
Trape Haut - 24150 BOURNIQUEL - Tél. 06 19 25 61 65 
contact@activifun.com - www.activifun.com

RANDoNNÉE KARSTIQUE /ESCAlADE CANoË NoCTURNE
Mr Martin SLAGHUIS - Communauté de Communes 
Bastides Dordogne Périgord - 36 Bd Stalingrad - 24150 LALINDE
Tél. 05 53 73 56 20 - 06 86 94 01 58
maarten.liesbeth@wanadoo.fr

BooMERANG-CERF-VolANT : Stéphane BERNEDE 
Hameau les iles - 14110 St Germain du crioult
Tél.06 10 12 28 27 - Stephb24@hotmail.fr 

SKI NAUTIQUE ET BABY SKI
Ski club de la Dordogne - Alain AUGUSTE
Base nautique - 24510 TRÉMOLAT
Tél. 06 83 03 04 07 - aauguste3@orange.fr

BAPTÊME DE PloNGÉE
F.F.E.S.S.M DORDOGNE Fédération
Française d’études et de sports sous-marins
Comité Départemental Dordogne 
Président Mr Michel COURTEIx - Tél. 06 30 89 47 50
38 rue Gabriel Lacueille - 24000 PÉRIGUEUx
michel.courteix@orange.fr

PADDlE
Aquafun - Base nautique 24510 TRÉMOLAT
06 77 18 66 46 - checkley.peter@neuf.fr
Encadrement : Gregory COUPEAU - GESALT 24
44 Rue du sergent Bonnelie 24000 PÉRIGUEUx 
Tél. 05 53 35 47 51
checkley.peter@neuf.fr et greg.sportpourtous@hotmail.fr

VoIlE
Association club Nautique Mauzacois
Le bourg 24150 MAUzAC ET GRAND CASTANG
Tél. 06 71 13 35 34 - voile24@neuf.fr 

INSCRIPTIoN ET RESERVATIoN oBlIGAToIRES
OFFICE DE TOURISME BASTIDES DORDOGNE PERIGORD

Bureau d’Information Touristique de Monpazier
Place des cornières - Tél : 05 53 22 68 59 - ot.monpazier@ccbdp.fr

Bureau d’Information Touristique du Buisson de Cadouin
Place André Boissière - Tél : 05 53 22 06 09 - ot.lebuisson@ccbdp.fr

Bureau d’Information Touristique de Lalinde
Jardin Public - Tél : 05 53 61 08 55 - ot.lalinde@ccbdp.fr

Bureau d’Information Touristique de Beaumont du Périgord
Place Jean Moulin - Tél : 05 53 22 39 12
ot.beaumont@ccbdp.fr

Bureau d’Information Touristique de Trémolat
Le Bourg - Tél : 05 53 22 89 33
ot.tremolat@ccbdp.fr

lES ACTIVITES DE l’ETE ACTIF

Paddle : Découvrez le stand up paddle. Debout sur une planche avec une rame,
vous naviguerez sur le cingle de Trémolat tout en s’amusant.
Encadrement par un professionnel diplômé. Accessible à partir de 8 ans. 10 
personnes maxi par groupe. (Obligation de savoir nager)

Boomerang : C’est votre propre boomerang que vous lancerez ! Vous 
commencerez par concevoir et construire votre engin. Puis vous pourrez le lancer et
le rattraper en plein vol. Chaque participant repartira avec le boomerang qu’il a
construit. Matériel fourni. 10 personnes par groupe. Accessible à partir de 8 ans. 

Cerf-volant : Connu depuis l’antiquité, le cerf-volant a été l’un des premiers en-
gins volants permettant à l’homme d’accéder au monde aérien. Vous commencerez
par construire votre engin puis vous le ferez voler au-dessus de la base nautique de 
Trémolat. Chaque participant repartira avec le cerf-volant qu’il a créé. Matériel fourni.
Encadrement par un professionnel diplômé. Accessible à partir de 4 ans accompagné
d’un parent. A partir de 8 ans sans parent. 10 personnes par groupe. 

Baby ski nautique : Baptême de baby ski nautique pour les enfants de moins
de 10 ans. Tractés par un petit bateau, les enfants sont accrochés à une barre latérale
et parcourent pendant 10’ environ une partie du lac de Trémolat. Ludique et succès
garanti pour tous les enfants. Encadrement par un professionnel diplômé. Ouvert
aux jeunes enfants, débutants et confirmés. 
5 personnes maxi par groupe.

Ski nautique : baptême de ski nautique pour les adultes et enfants de plus de 
10 ans d’une durée d’environ 10 min sur une partie du plan d’eau de Trémolat. 
5 personnes maxi par groupe.

Voile : Initiation à la voile sur la Dordogne à Mauzac. A partir de 8 ans.
10 personnes max par groupe. Obligation de savoir nager. 

Plongée : Baptême de plongée sous-marine. Découverte et initiation en piscine.
Ouvert à tous les publics à partir de 12 ans. 12 personnes max par groupe 

Canoë nocturne : Jeux en canoë pour les enfants et les adultes. Groupe de 
10 personnes max. Âge minimum 8 ans. Obligation de savoir nager.

Randonnée karstique et canoë : Encadré par un expert des milieux naturel,
vous découvrirez durant une randonnée sur les bords du cingle de Trémolat les 
différentes formes du calcaire. Retour en canoë de Trémolat à Mauzac. Groupe max.
de 15 personnes.

Arc touch :  Il s’agit d’un nouveau concept de tir à l’arc, unique en France, 
utilisant des flèches à embout sécurisé qui vous permettent de tirer sur vos 
adversaires ! Similaire au paint-ball, plus sportif et moins violent, ce nouveau sport.
procure de grandes sensations d’adrénaline. Très FUN entre amis ! Ouvert à tous, à
partir de 10 ans. 24 personnes max par groupe. 
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Domaine départemental 
de Campagne
et de la Vallée Vézère
Du 10 juillet au 24 août

ETE
ACTIF

Mardi 17 juillet
ESCAlADE - 9 h à 12 h
Rendez-vous sur le parking en face du 
camping « Val de la Marquise »
(Parking forêt de Campagne) - Tarif : 10 €
SPElEoloGIE - 14 h à 17 h
Rendez-vous sur le parking en face du 
camping « Val de la Marquise »
(Parking forêt de Campagne) - Tarif : 10 €

Mercredi 18 juillet
ClUEDo - 10 h à 12 h
Rendez-vous à l’accueil du château de
Campagne - Tarif : 5 €

jeudi 19 juillet
GRIMPE D’ARBRE
16 h 30 à 17 h 30 - 17 h 45 à 18 h 45
Rendez-vous à l’accueil du château 
de Campagne - Tarif : 5 €
CANoE NoCTURNE - 21 h à 22 h 30
Rendez-vous chez Canoeric au Bugue
Tarif : 5 €

Vendredi 20 juillet
SPElEoloGIE - 14 h à 17 h
Rendez-vous sur le parking en face du
camping « Val de la Marquise »
(Parking forêt de Campagne) - Tarif : 10 €

SEMAINE DU lUNDI 23 
AU DIMANCHE 29 jUIllET

lundi 23 juillet
BAlADE EQUESTRE - 16 h à 18 h
Rendez-vous centre équestre 
« Arc en ciel » « Le Peyrat » 
24260 Campagne
Tarif : 12 €

Mardi 24 juillet
ESCAlADE - 9 h à 12 h
Rendez-vous sur le parking en face du
camping « Val de la Marquise »
(Parking forêt de Campagne) - Tarif : 10 €
SPElEoloGIE - 14 h à 17 h
Rendez-vous sur le parking en face du
camping « Val de la Marquise »
(Parking forêt de Campagne) - Tarif : 10 €

Mercredi 25 juillet
ARC ToUCH - 10 h à 12 h
Rendez-vous devant la mairie 
de Saint-Chamassy - Tarif : 5 €

jeudi 26 juillet
TIR A l’ARC NATURE - 16 h à 17 h 30
Rendez-vous à l’accueil du château de
Campagne - Tarif : 5 €
ClUEDo - 21 h à 22 h
Rendez-vous à l’office de tourisme 
de Limeuil - Tarif : 5 €

Vendredi 27 juillet
ESCAlADE - 14 h à 17 h
Rendez-vous sur le parking en face du
camping « Val de la Marquise » 
à Campagne (Parking forêt de Campagne)
Tarif : 10 €

AOÛT 2018

SEMAINE DU lUNDI 30 
AU DIMANCHE 5 AoûT

lundi 30 juillet
GRIMPE D’ARBRE - 17 h à 18 h 30
Rendez-vous devant l’église d’Aubas
Tarif : 5 €

JUILLET 2018

SEMAINE DU lUNDI 9 
AU DIMANCHE 15 jUIllET

Mardi 10 juillet
ESCAlADE - 9 h à 12 h
Rendez-vous sur le parking en face du
camping « Val de la Marquise »
(Parking forêt de Campagne) - Tarif : 10 €
SPElEoloGIE - 14 h à 17 h
Rendez-vous sur le parking en face du
camping « Val de la Marquise »
(Parking forêt de Campagne) - Tarif : 10 €

Mercredi 11 juillet
TIR A l’ARC - 10 h à 11 h 30
Rendez-vous à  la salle des fêtes de
Sergeac - Tarif : 5 €

jeudi 12 juillet
GRIMPE D’ARBRE
16 h 30 à 17 h 30 - 17 h 45 à 18 h 45
Rendez-vous à l’accueil
du château de Campagne - Tarif : 5 €

Vendredi 13 juillet
ESCAlADE - 14 h à 17 h
Rendez-vous sur le parking en face du
camping « Val de la Marquise »
(Parking forêt de Campagne)
Tarif : 10 €

SEMAINE DU lUNDI 16 
AU DIMANCHE 22 jUIllET

lundi 16 juillet
GRIMPE D’ARBRE - 17 h à 18 h 30
Rendez-vous au club de tennis 
de Rouffignac - Tarif : 5 €
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Mercredi 8 août
KICKBIKE - 10 h à 12 h
Rendez-vous sur le parking en face du
camping « Val de la Marquise » 
(Parking forêt de Campagne)
à Campagne - Tarif : 6 €

jeudi 9 août
jEU D’EVASIoN NATURE
(Escape Game) - 10 h à 12 h
Rendez-vous devant le château de l’Herm
à Rouffignac - Tarif : 5 €
TIR A l’ARC - 16 h à 17 h 30
Rendez-vous à l’accueil du château 
de Campagne - Tarif : 5 €

Vendredi 10 août
jEUX D’oRIENTATIoNS - 10 h à 12h
Rendez-vous devant la mairie de Fleurac 
Tarif : 5 €
ESCAlADE - 14 h à 17 h
Rendez-vous sur le parking en face du
camping « Val de la Marquise » 
à Campagne (Parking forêt de campagne)
Tarif : 10 €

SEMAINE DU lUNDI 13 
AU DIMANCHE 19 AoûT

lundi 13 août
GRIMPE D’ARBRE - 17 h à 18 h 30
Rendez-vous à l’office de tourisme de
Montignac - Tarif : 5 €

Mardi 14 août
ESCAlADE - 9 h à 12 h
Rendez-vous sur le parking en face 
du camping « Val de la Marquise » à 
Campagne (Parking forêt de Campagne)
Tarif : 10 €
SPElEoloGIE - 14 h à 17 h
Rendez-vous sur le parking en face 
du camping « Val de la Marquise  à 
Campagne (Parking forêt de Campagne)
Tarif : 10 € 

Mercredi 15 août
ClUEDo - 10 h à 12 h
Rendez-vous à l’accueil du château de
Campagne - Tarif : 5 €

jeudi 16 août
GRIMPE D’ARBRE
16 h 30 à 17 h 30 - 17 h 45 à 18 h 45
Rendez-vous à l’accueil du château de
Campagne - Tarif : 5 €
CANoE NoCTURNE - 21 h à 22 h 30
Rendez-vous chez Canoeric au Bugue
Tarif : 5 €

Vendredi 17 août
ESCAlADE - 14 h à 17 h
Rendez-vous sur le parking en face du
camping « Val de la Marquise » 
à Campagne (Parking forêt de Campagne)
Tarif : 10 €

SEMAINE DU lUNDI 20 
AU DIMANCHE 26 AoûT

lundi 20 août
BAlADE EQUESTRE - 16 h à 18 h
Rendez-vous dans le centre équestre 
« Arc en ciel »« Le Peyrat » 
24260 Campagne - Tarif : 12 €

Mardi 21 août
ESCAlADE - 9 h à 12 h
Rendez-vous sur le parking en face du
camping « Val de la Marquise » à 
Campagne (Parking forêt de Campagne)
Tarif : 10 €
SPElEoloGIE - 14 h à 17h
Rendez-vous sur le parking en face 
du camping « Val de la Marquise » 
à Campagne (Parking forêt de Campagne)
Tarif : 10 €

Mercredi 22 août
KICKBIKE - 10 h à 11 h 30
Rendez-vous sur le parking en face du
camping « Val de la Marquise » 
à Campagne (Parking forêt de Campagne)
Tarif : 6 €

jeudi 23 août
GRIMPE D’ARBRE
16 h 30 à 17 h 30 - 17 h 45 à 18 h 45
Rendez-vous à l’accueil du château de
Campagne - Tarif : 5 €

Vendredi 24 août
SPElEoloGIE - 14 h à 17 h
Rendez-vous sur le parking en face 
du camping « Val de la Marquise » 
à Campagne (Parking forêt de Campagne)
Tarif : 10 €

Mardi 31 juillet
ESCAlADE - 9 h à 12 h
Rendez-vous sur le parking en face du
camping « Val de la Marquise » 
à Campagne (Parking forêt de Campagne)
Tarif : 10 €
SPElEoloGIE - 14 h à 17 h
Rendez-vous sur le parking en face du
camping « Val de la Marquise » 
à Campagne (Parking forêt de Campagne)
Tarif : 10 €

Mercredi 1er août
TIR A l’ARC - 10 h à 11 h 30
Rendez-vous sur le parking de la mairie
de Journiac - Tarif : 5 €
jEU D’EVASIoN NATURE
(Escape Game) - 21 h à 22 h 30 
Rendez-vous à l’accueil du château de
Campagne - Tarif : 5 €

jeudi 2 août
GRIMPE D’ARBRE
16 h 30 à 17 h 30 - 17 h 45 à 18 h 45
Rendez-vous à l’accueil du château 
de Campagne - Tarif : 5 €
CANoE NoCTURNE - 21 h à 22 h 30
Rendez-vous chez Canoeric au Bugue
Tarif : 5 €

Vendredi 3 août
SPElEoloGIE - 14 h à 17 h
Rendez-vous sur le parking en face 
du camping « Val de la Marquise » 
(Parking forêt de Campagne)
à Campagne - Tarif : 10 €

SEMAINE DU lUNDI 6 
AU DIMANCHE 12 AoûT

lundi 6 août
BAlADE EQUESTRE - 16 h à 18 h
Rendez-vous dans le centre équestre 
« Arc en ciel » « Le Peyrat » 
24260 Campagne - Tarif : 12 €

Mardi 7 août
ESCAlADE - 9 h à 12 h
Rendez-vous sur le parking en face 
du camping « Val de la Marquise » 
à Campagne (Parking forêt de Campagne)
Tarif :10 €
SPElEoloGIE - 14 h à 17 h
Rendez-vous sur le parking en face 
du camping « Val de la Marquise » 
à Campagne (Parking forêt de Campagne)
Tarif : 10 €

9

été actif 2018 148 x 233_Mise en page 1  18/06/2018  11:00  Page 11



lES PRoFESSIoNNElS DES SPoRTS NATURE

ARC ToUCH, TIR à l’ARC
ET TIR à l’ARC NATURE :
Nicolas CLUzEAU
Trape haut - 24150 BOURNIQUEL
Tél. 06 19 25 61 65 - contact@activifun.com
www.activifun.com

jEU D’EVASIoN NATUREl
KICKBIKE - ClUEDo - CANoË NoCTURNE   
Comptoir des sports 
La feuillade - 24200 CARSAC-AILLAC
06 71 76 34 01
jeromemerchadou@orange.fr
www.sports-nature-perigord.com

GRIMPE D’ARBRE  
Association “Au fil des cimes”
Comptoir des sports nature
1, place du 14 juillet - 24200 SARLAT 
Tél. 06 88 15 93 68
aufildescimes.asso@gmail.com -
www.aufildescimes.weebly.com

SPElEoloGIE - ESCAlADE 
Frédérick VIALES
(BEES DEJEPS ESCALADE SPELEOLOGIE)
Puymartin - 24220 CASTELS
Tél. 06 81 69 11 44 - fred-viales@wanadoo.fr

CANoE 
CANOËric
Allée Paul Jean Souriau - 24260 LE BUGUE
Tél. 05 53 03 51 99 - 06 70 03 33 28
contact@canoe-perigord.com

EQUITATIoN 
Poney-club «  arc en ciel »
Le Peyrat - 24260 LE BUGUE
Tél. 05 53 07 23 66 - 06 72 48 31 50
k.jacques24@gmail.com

INSCRIPTIoN ET RESERVATIoN oBlIGAToIRES
OFFICE DE TOURISME LASCAUX-DORDOGNE - VALLÉE VÉZÈRE

BUREAU D’INFORMATION TOURISTIQUE DU BUGUE
05 53 07 20 48 - Ouvert tous les jours. 
Réservation du lundi au samedi de 14h à 17h.

BUREAU D’INFORMATION TOURISTIQUE DE MONTIGNAC 
05 53 51 82 60 - Ouvert tous les jours. 
Réservation du lundi au samedi de 14h à 17h.

BUREAU D’INFORMATION TOURISTIQUE DES EYZIES
05 53 06 97 05 - Ouvert tous les jours. 
Réservation du lundi au samedi de 14h à 17h.

contact@lascaux-dordogne.com
www.lascaux-dordogne.com

lES ACTIVITES DE l’ETE ACTIF

SPElEoloGIE : Découverte du milieu souterrain. Cavités et grottes exception-
nelles au cœur de la forêt. Ouvert à tous. A partir de 10 ans. 8 personnes max par
groupe. Compréhension de la langue française fortement conseillée pour des raisons
de sécurité.

ClUEDo : Venez élucider l’énigme finale à travers des indices récoltés au milieu
des beaux villages Périgourdins…
Ouvert à tous, à partir de 7 ans. 20 personnes max par groupe. Les enfants de moins
de 12 ans doivent être accompagnés par un adulte.

GRIMPE D’ARBRE : A la rencontre de l’arbre…venez faire connaissance avec le
géant végétal en grimpant et en parcourant ses branches. A partir de 6 ans. 
8 personnes max par groupe.

ARC ToUCH : Il s’agit d’un nouveau concept de tir à l’arc, utilisant des flèches à
embout sécurisé qui vous permettent de tirer sur vos adversaires ! Similaire au 
paint-ball, plus sportif et moins violent, ce nouveau sport procure de grandes 
sensations d’adrénaline. Très FUN entre amis ! Ouvert à tous, à partir de 
10 ans. 24 personnes max par groupe.

ESCAlADE : Découverte et initiation à la pratique de l’escalade sur la falaise 
naturelle de Campagne. Accessible à tous niveaux à partir de 10 ans. 12 personnes
max par groupe.

TIR A l’ARC : Initiation sur un pas de tir fixe et découverte du tir à l’arc. Ouvert à
tous, à partir de 8 ans ; 12 personnes max par groupe.

TIR A l’ARC NATURE : Initiation sur des cibles «blasons animaliers» et tir sur
cible sur un parcours de randonnée au cœur de la forêt de Campagne. Ouvert à tous,
à partir de 8 ans. 12 personnes max par groupe.

KICKBIBKE : Venez découvrir ce nouveau sport à sensations…Un mélange entre
une trottinette et un VTT, le kick bike vous permettra de descendre les pentes des
forêts Périgourdines. 8 personnes maximum, à partir de 12 ans.

jEU D’EVASIoN NATUREl : Le jeu consiste à chercher des indices en milieu
naturel, puis les combiner entre eux pour pouvoir avancer dans l’énigme…Les jeux
d’évasion sont construits autour d’une histoire ou jeux de logique.

CANoE NoCTURNE : Descente en canoë, balade sur la Vézère. A partir de 
8 ans (savoir nager). Matériel canoë fourni.16 personnes max par groupe. Prévoir
vêtements de rechange, chaussures fermées et lampe frontale.

jEUX D’oRIENTATIoNS : Jeux d’orientation et chasse aux trésors. Ouvert à tous,
à partir de 7 ans. Les enfants de moins de 12 ans doivent être accompagnés d’un
adulte. 20 personnes max par groupe.

BAlADE EQUESTRE : Seller, brosser et se balader à cheval à proximité du site
de Campagne. Accessible à tous les niveaux à partir de 6 ans. 12 personnes max.
par groupe. Tarif : 12 €.
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Communauté de communes 
DRONNE BELLE 
Du 17 juillet au 17 août

ETE
ACTIF

AOÛT 2018

SEMAINE DU lUNDI 30 
AU DIMANCHE 5 AoûT

Mercredi 1er août
Grimpe d’arbre 
19 h à 21 h
Rendez-vous au marché nocturne 
de Bourdeilles - Tarif : 5 €

jeudi 2 août
Paddle
17 h 30 à 18 h 30 - 18 h 45 à 19 h 45
Rendez-vous à l’accueil de la base 
« Brantome Canoë » - Tarif : 5 €

Vendredi 3 août
Spéléologie - 10 h à 12 h
Rendez-vous au stade de football de
Beaussac - Tarif : 10 €

SEMAINE DU lUNDI 6 
AU DIMANCHE 12 AoûT

lundi 6 août
Boomerang - 16 h à 17 h 30
Rendez-vous au terrain de football 
de Brantôme en Périgord - Tarif : 5 €

Mercredi 8 août
Tir à l’arc - 19 h à 21 h
Rendez-vous au marché nocturne
de Bourdeilles - Tarif : 2€ les 10 flèches

jeudi 9 août
Paddle
17 h 30 à 18 h 30 - 18 h 45 à 19 h 45
Rendez-vous à l’accueil de la base 
« Brantome Canoë » - Tarif : 5 €

Vendredi 10 août
Spéléologie - 10 h à 12 h
Rendez-vous au stade de football de
Beaussac - Tarif : 10 €

SEMAINE DU lUNDI 13 
AU DIMANCHE 19 AoûT

lundi 13 août
Cerf-volant - 16 h à 17 h 30
Rendez-vous aux Jardins des Moines de
Brantôme en Périgord - Tarif : 5 €

Mercredi 15 août
Grimpe d’arbre -19 h à 21 h
Rendez-vous au marché nocturne de
Bourdeilles - Tarif : 5 €

jeudi 16 août
Paddle -  17 h 30 à 18 h 30
18 h 45 à 19 h 45
Rendez-vous à l’accueil de la base 
« Brantome Canoë »
Tarif : 5 €

Vendredi 17 août
Spéléologie - 10 h à 12 h
Rendez-vous au stade de football de
Beaussac
Tarif : 10 €

JUILLET 2018

SEMAINE DU lUNDI 16 
AU DIMANCHE 22 jUIllET

Mardi 17 juillet
Cerf-volant - 16 h à 18 h
Rendez-vous aux Jardins des Moines de
Brantôme en Périgord - Tarif : 5 €

jeudi 19 juillet
Paddle
17 h 30 à 18 h 30 - 18 h 45 à 19 h 45
Rendez-vous à l’accueil de la base 
« Brantome Canoë » - Tarif : 5 €

Vendredi 20 juillet
Spéléologie - 10 h à 12 h
Rendez-vous au stade de football de
Beaussac - Tarif : 10 €

SEMAINE DU lUNDI 23 
AU DIMANCHE 29 jUIllET

Mercredi 25 juillet
Tir à l’arc - 19 h à 21 h
Rendez-vous au marché nocturne de
Bourdeilles - Tarif : 2 € les 10 flèches

jeudi 26 juillet
Paddle
17 h 30 à 18 h 30 - 18 h 45 à 19 h 45
Rendez-vous à l’accueil de la base 
« Brantome Canoë » - Tarif : 5 €

Vendredi 27 juillet
Spéléologie - 10 h à 12 h
Rendez-vous au stade de football de
Beaussac
Tarif : 10 €
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lES PRoFESSIoNNElS DES SPoRTS NATURE

PADDlE
Brantome canoë
14 av André Maurois
24310 BRANTOME
Tél. 05 53 05 77 24
brantome-canoe@wanadoo.fr

BooMERANG-CERF-VolANT
Stéphane BERNEDE 
Hameau les iles
14110 ST GERMAIN DU CRIOULT
Tél. 06 10 12 28 27
stephb24@hotmail.fr

SPÉlÉoloGIE
Michel DELERON
« Javerzac »
24160 CLERMONT D’ExCIDEUIL
Tél. 06 70 34 99 62
michel@deleron.fr

GRIMPE D’ARBRE
Au Fil des cimes
Comptoir des Sports Nature
1, place du 14 Juillet, 24200 SARLAT-LA-CANEDA
Tél. 06 88 15 93 68
aufildescimes.asso@gmail.com

TIR à l’ARC CIBlE
David MONRIBOT
Labrousse
Route de Labatut - 24640 CUBJAC
Tél. 06 62 48 99 96
david.monribot.aa@gmail.com

INSCRIPTIoN ET RESERVATIoN oBlIGAToIRES
l OFFICE DE TOURISME PERIGORD DRONNE BELLE
Eglise Notre-Dame
2, rue Puyjoli de Meyjounissas
24310 BRANTÔME EN PERIGORD
05 53 05 80 63
contact@perigord-dronne-belle.fr

lES ACTIVITES DE l’ETE ACTIF

PADDlE : BRANTOME
Essayez le stand up paddle! Etonnant sport de glisse, debout sur une planche avec
une rame, parcourez la Dronne tout en vous amusant ! 8 personnes par groupe. 
Obligation de savoir nager 25 m. A partir de 8 ans et 1,20 m. 

BooMERANG : BRANTOME
C’est votre propre boomerang que vous lancerez ! Vous commencerez par concevoir
et construire votre engin. Puis vous pourrez le lancer et le rattraper en plein vol.
Chaque participant repartira avec le boomerang qu’il a construit. Matériel fourni. 
10 personnes par groupe. Accessible à partir de 8 ans.

CERF-VolANT : BRANTOME
Connu depuis l’antiquité, le cerf-volant a été l’un des premiers engins volants 
permettant à l’homme d’accéder au monde aérien. Vous commencerez par construire
votre engin puis vous le ferez voler. Chaque participant repartira avec le cerf-volant
qu’il a créé. Matériel fourni.
Encadrement par un professionnel diplômé. Accessible à partir de 4 ans accompagné
d’un adulte. A partir de 8 ans sans parents. 10 personnes par groupe.

SPÉlÉoloGIE : GROTTE DE BEAUSSAC
Venez découvrir le milieu souterrain et les cavités de la grotte exceptionnelle de
Beaussac en Périgord Vert.
Encadrement par un professionnel diplômé. Ouvert à tous les publics. Matériel fourni.
A partir de 10 ans, les enfants doivent être accompagnés. 10 personnes maxi par
groupe. 

TIR à l’ARC SUR CIBlE : BOURDEILLES MARCHÉ NOCTURNE
Initiation à partir d’un pas de tir fixe sur des cibles situées à plusieurs distances.
Encadrement par un professionnel diplômé. Ouvert à tous les publics à partir de 
8 ans (débutants et confirmés). Sans inscription.

GRIMPE D’ARBRE : BOURDEILLES MARCHÉ NOCTURNE
L’arbre et ses mystères… Partez à sa découverte en vous hissant au sommet du 
séquoia bicentenaire de Bourdeilles !
Encadrement par un professionnel diplômé. Accessible à partir de 7 ans. 
Sans inscription.

PÉRIGORD Dronne Belleonne PÉRIGORD Dr lle Be
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Grand étang de la Jemaye
et des Communautés de communes 
des Pays Ribéracois et de Saint Aulaye
Du 10 juillet au 26 août

ETE
ACTIF

Mercredi 18 juillet
jeux aquatiques - 11 h 30 à 12 h 30
Rendez-vous à la piscine de Ribérac
Tarif : Entrée piscine
Cluédo - 16 h à 18 h 
Rendez-vous à l’accueil de l’Etang de la
Jemaye - Tarif : 5 €

jeudi 19 juillet
Tir à l’arc nature
15 h à 16 h - 16 h à 17 h
Rendez-vous à l’accueil de l’étang de La
Jemaye - Tarif : 6 €
Tir à l’arc cible
18 h à 19 h - 19 h à 20 h
Rendez-vous à l’accueil du village 
vacances de Saint-Vincent-Jalmoutiers
Tarif : 6 €

Vendredi 20 juillet
Baby gym - 10 h à 11 h
Rendez-vous dans le jardin à côté de la
piscine de Ribérac - Gratuit
Arc touch - 16 h à 17 h - 17 h à 18 h
Rendez-vous à l’accueil de l’étang de La
Jemaye - Tarif : 5 €

Dimanche 22 juillet
Canoë - 15 h à 16 h 30
Rendez-vous à la base canoë de Ribérac
Tarif - 10 ans : 2,50 €
Tarif + 10 ans : 5 €

SEMAINE DU lUNDI 23 
AU DIMANCHE 29 jUIllET

lundi 23 juillet
Plongée aquatique - 10 h à 11 h - 11 h
à 12 h - Rendez-vous à la piscine de 
Ribérac - Tarif : 5 € + Entrée piscine
labyrinthe - 16 h à 18 h
Rendez-vous à l’accueil 
de l’étang de La Jemaye 
Tarif : 5 € 

Mardi 24 juillet
Paddle - 15 h à 16 h - 16 h à 17 h
Rendez-vous à l’accueil 
de l’étang de La Jemaye
Tarif : 5 €

Mercredi 25 juillet
jeux aquatiques - 11 h 30 à 12 h 30
Rendez-vous à la piscine de Ribérac
Tarif : Entrée piscine
Boomerang - 16 h à 17 h 30
Rendez-vous à l’accueil de l’étang 
de La Jemaye - Tarif 5 €

jeudi 26 juillet
Tir à l’arc nature
15 h à 16 h - 16 h à 17 h
Rendez-vous à l’accueil de l’étang
de La Jemaye - Tarif : 6 €

Vendredi 27 juillet
Baby gym - 10 h à 11 h
Rendez-vous dans le jardin à côté de la
piscine de Ribérac - Gratuit
Grimpe d’arbre - 11 h à 12 h - 12 h à 13 h
Rendez-vous à l’accueil des Tourbières de
Vendoire - Tarif : 8 €
Grimpe d’arbre
16 h à 17 h - 17 h à 18 h 
Rendez-vous à l’accueil de l’étang de La
Jemaye - Tarif : 8 €

Dimanche 29 juillet
Canoë - 15 h à 16 h 30
Rendez-vous à la base canoë de Ribérac
Tarif -10 ans : 2,50 €
Tarif +10 ans : 5 €

JUILLET 2018

SEMAINE DU lUNDI 9 
AU DIMANCHE 15 jUIllET
Mardi 10 juillet
Paddle - 15 h à 16 h - 16 h à 17 h
Rendez-vous à l’accueil de l’étang de La
Jemaye - Tarif : 5 €

Mercredi 11 juillet
jeux aquatiques - 11 h 30 à 12 h 30
Rendez-vous à la piscine de Ribérac
Tarif : Entrée piscine
Cerf-volant - 16 h à 18 h
Rendez-vous à l’accueil de l’étang de La
Jemaye - Tarif : 5 €

Vendredi 13 juillet
Baby gym - 10 h à 11 h
Rendez-vous dans le jardin à côté de la
piscine de Ribérac - Gratuit

Dimanche 15 juillet
Canoë - 15 h à 16 h 30
Rendez-vous à la base canoë de Ribérac
Tarif -10 ans  : 2,50 €
Tarif +10 ans : 5 €

SEMAINE DU lUNDI 16 
AU DIMANCHE 22 jUIllET

lundi 16 juillet
Arc touch - 15 h à 16 h - 16 h  à 17 h
Rendez-vous sur la plage de Saint-Aulaye
Tarif : 5 € 
labyrinthe - 16 h à 18 h
Rendez-vous à l’accueil de la Maison de
la Dronne de Montagrier - Tarif : 5 €

Mardi 17 juillet
Paddle - 15 h à 16 h - 16 h à 17 h
Rendez-vous à l’accueil de l’étang de La
Jemaye - Tarif : 5 €
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SEMAINE DU lUNDI 6 
AU DIMANCHE 12 AoûT

lundi 6 août
Plongée aquatique - 10 h à 11 h - 11 h
à 12 h - Rendez-vous à la piscine de 
Ribérac - Tarif : 5 € + Entrée piscine
labyrinthe - 16 h à 18 h
Rendez-vous à l’accueil de l’étang de La
Jemaye - Tarif : 5 €
Mardi 7 août
Paddle - 15 h à 16 h - 16 h à 17 h
Rendez-vous à l’accueil du lac 
de La Jemaye - Tarif : 5 €
Paddle - 18 h à 19 h - 19 h à 20 h
Rendez-vous à la plage de Saint-Aulaye
Tarif : 5 €
Mercredi 8 août
jeux aquatiques - 11 h 30 à 12 h 30
Rendez-vous à la piscine de Ribérac
Tarif : Entrée piscine
Boomerang - 16 h à 17 h 30
Rendez-vous à l’accueil de l’étang de La
Jemaye - Tarif 5 €
Vendredi 10 août
Grimpe d’arbre - 11 h à 12 h - 12 h à 13 h
Rendez-vous à l’accueil des Tourbières de
Vendoire - Tarif : 8 €
Grimpe d’arbre - 16 h à 17 h - 17 h à 18 h
Rendez-vous à l’accueil de l’étang de La
Jemaye - Tarif : 8 €
Dimanche 12 Août
Canoë - 15 h à 16 h 30
Rendez-vous à la base canoë de Ribérac
Tarif -10 ans : 2,50 € - Tarif +10 ans : 5 €

SEMAINE DU lUNDI 13 
AU DIMANCHE 19 AoûT
lundi 13 août
War bow - 16 h à 18 h
Rendez-vous à la Maison de la Dronne 
de Montagrier - Tarif : 5 €
Mardi 14 août
Paddle - 15 h à 16 h - 16 h à 17 h
Rendez-vous à l’accueil de l’étang 
de La Jemaye - Tarif : 5 €
Mercredi 15 août
jeux aquatiques - 11 h 30 à 12 h 30
Rendez-vous à la piscine de Ribérac
Tarif : Entrée piscine
Cluedo - 16 h à 18 h
Rendez-vous à l’accueil de l’étang 
de La Jemaye - Tarif : 5 €

jeudi 16 août
Tyrolienne - Pont de franchissement
10 h à 18 h - Rendez-vous au Moulin de
Rochereuil de Grand-Brassac
Tarif : 5 € le tour et 
1€ le tour supplémentaire
Vendredi 17 août
Grimpe d’arbre - 11 h à 12 h - 12 h à 13 h
Rendez-vous à l’accueil des Tourbières de
Vendoire - Tarif : 8 €
Grimpe d’arbre - 16 h à 17 h - 17 h à 18 h
Rendez-vous à l’accueil de l’étang de La
Jemaye - Tarif : 8 €
Arc touch - 15 h à 16 h - 16 h à 17 h
Rendez-vous au stade de 
La Roche-Chalais - Tarif : 5 €
Dimanche 19 Août
Canoë - 15 h à 16 h 30
Rendez-vous à la base canoë de Ribérac
Tarif - 10 ans : 2,50 €
Tarif +10 ans : 5 €

SEMAINE DU lUNDI 20 
AU DIMANCHE 26 AoûT
lundi 20 août
Arc touch - 16 h à 17 h - 17 h à 18 h
Rendez-vous à l’accueil de l’étang de La
Jemaye - Tarif : 5 €
Mardi 21 août
Paddle - 15 h à 16 h - 16 h à 17 h
Rendez-vous à l’accueil de l’étang 
de La Jemaye - Tarif : 5 €
Paddle - 18 h à 19 h & 19 h à 20 h
Rendez-vous à La Roche-Chalais
Tarif : 5 €

Mercredi 22 août
jeux aquatiques - 11 h 30 à 12 h 30
Rendez-vous à la piscine de Ribérac
Tarif : Entrée piscine
Cerf-volant - 16 h à 17 h 30
Rendez-vous à l’accueil de l’étang 
de La Jemaye - Tarif : 5 €

jeudi 23 août
Tir à l’arc nature
15 h à 16 h - 16 h à 17 h 
Rendez-vous à l’accueil de l’étang 
de La Jemaye - Tarif : 6 €

Dimanche 26 Août
Canoë 15 h à 16 h 30
Rendez-vous à la base canoë de Ribérac
Tarif -10 ans : 2,50€
Tarif +10 ans : 5 €

SEMAINE DU lUNDI 30 
AU DIMANCHE 5 AoûT

lundi 30 juillet
Plongée aquatique - 10 h à 11 h - 11 h
à 12 h - Rendez-vous à la piscine de 
Ribérac - Tarif : 5 € + Entrée piscine
War bow - 16 h à 18 h
Rendez-vous à la Maison de la Dronne de
Montagrier - Tarif : 5 €

Mardi 31 juillet
Paddle - 15 h à 16 h & 16 h à 17 h
Rendez-vous à l’accueil de l’étang de La
Jemaye - Tarif : 5 €
Paddle - 18 h à 19 h & 19 h à 20 h
Rendez-vous à la base canoë de Parcoul
Tarif : 5 €

AOÛT 2018

Mercredi 1er août
jeux aquatiques - 11 h 30 à 12 h 30
Rendez-vous à la piscine de Ribérac
Tarif : Entrée piscine
Cerf-volant - 16 h à 17 h 30
Rendez-vous à l’accueil de l’étang de La
Jemaye - Tarif 5 €

jeudi 2 Août
Tir à l’arc nature - 15 h à 16 h - 16 h à 17 h
Rendez-vous à l’accueil de l’étang de La
Jemaye - Tarif : 6 €

Vendredi 3 août
Baby gym - 10 h à 11 h
Rendez-vous dans le jardin à côté de la
piscine de Ribérac - Gratuit
Grimpe d’arbre - 11 h à 12 h - 12 h à 13 h
Rendez-vous à l’accueil des Tourbières de
Vendoire - Tarif : 8 €
Grimpe d’arbre - 16 h à 17 h - 17 h à 18 h
Rendez-vous à l’accueil de l’étang 
de La Jemaye - Tarif : 8 €

Dimanche 5 Août
Canoë - 15 h à 16 h 30
Rendez-vous à la base canoë de Ribérac
Tarif -10 ans : 2,50 €
Tarif +10 ans : 5 €
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lES PRoFESSIoNNElS DES SPoRTS NATURE

ARC ToUCH
ACTIVIFUN - Nicolas CLUzEAU
Trappe Haut - 24150 BOURNIQUEL
Tél. 06 19 25 61 65 - contact@activifun.com
www.arc-and-fun.com 

CANoË
CANOËS RIBÉRAC
Route d’Angoulême - 24600 RIBERAC
Tél. 06 77 30 89 63 - veronique.jacquemard@dbmail.com

PloNGÉE
F.F.E.S.S.M.- DORDOGNE
Comité Départemental de Plongée 
Maison des Comités - 46, Rue Kléber - 24000 PERIGUEUx
Tél. 06 30 89 47 50 - michel.courteix2@orange.fr

BooMERANG-CERF-VolANT
Stéphane BERNEDE 
Hameau les iles - 14110 ST-GERMAIN-DU-CRIOULT
Tél. 06 10 12 28 27 - stephb24@hotmail.fr

TYRolIENNE ET PoNT DE FRANCHISSEMENT
Fred VIALES 
Puymartin - 24220 CASTELS
Tél. 05 53 29 41 56 ou 06 81 69 11 44 - fred-viales@wanadoo.fr

jEUX AQUATIQUES ET BABY GYM
C.C.Pays Ribéracois
Piscine - 24600 RIBERAC
Tél. 05 53 91 58 58 - y.courmont@cc-paysriberacois.fr

PADDlE
BRANTOME CANOË
14 av André Maurois - 24310 BRANTOME
Tél. 05 53 05 77 24 ou 06 80 74 41 02
brantome-canoe@wanadoo.fr

GRIMPE D’ARBRE
AU FIL DES CIMES
Comptoir des Sports nature, 1 place du 14 juillet
24200 SARLAT LA CANÉDA
Tél. 06 88 15 93 68 - aufildescimes.asso@gmail.com

TIR à l’ARC NATURE & CIBlE
David MONRIBOT
Labrousse - Route de Labatut - 24640 CUBJAC
Tél. 06 62 48 99 96 - david.monribot.aa@gmail.com

jEUX DE PISTE TYPE ClUEDo
ANIMATION NATURE ET PATRIMOINE
Thomas CHENET 
Lescodelpont - 24510 TREMOLAT
Tél. 06 78 95 96 36 - thomas@anpperigord.com

lABYRINTHE - ATElIER WARBoW 
LOU BÉRET’
Animations Jeux Sport Nature
Tél. 06 24 48 05 97 - conangle.christophe@gmail.com

INSCRIPTIoN ET RESERVATIoN 
oBlIGAToIRES

l OFFICE DU TOURISME DU PAYS RIBERACOIS
Place du Général de Gaulle - 24600 RIBERAC
Tél. 05 53 90 03 10
Mail : ot.riberac.animations@orange.fr
www.riberac-tourisme.com

l OFFICE DU TOURISME DU PAYS DE ST-AULAYE
Place Pasteur - 24410 ST-AULAYE
Tél. 05 53 90 63 74
Mail : tourisme.staulaye@gmail.com
www.tourisme-saintaulaye.fr

lES ACTIVITES DE l’ETE ACTIF

Tir à l’arc sur cible
Initiation à partir d’un pas de tir fixe sur des cibles situées à plusieurs distances.
Encadrement par un professionnel diplômé. Ouvert à tous les publics à partir de 8 ans (débutants et confirmés).
Les mineurs doivent être accompagnés. 10 personnes maxi par groupe.

Tir à l’arc nature
Initiation sur un pas de tir fixe et découverte du tir à l'arc sur un parcours de randonnée, dans le cadre naturel et
forestier de l'étang de La Jemaye. Encadrement par un professionnel diplômé. Ouvert à tous les publics à partir de
10 ans (débutants et confirmés). 10 personnes maxi par groupe.

Paddle
Essayez le stand up paddle! Etonnant sport de glisse, debout sur une planche avec une rame parcourez sur un
étang ou une rivière tout en vous amusant ! Encadrement diplômé. A partir de 8 ans. 8 personnes maxi par groupe.
Savoir nager 25 m.

Arc touch
Avec des flèches inoffensives en mousse ressemblant à de grands marshmallows! Deux équipes s'affrontent pour
être la première à toucher tous les centres de la cible de 5 spots de l'adversaire. Tout en essayant de toucher
d'autres joueurs avec les flèches, protégés par des bunkers gonflables, qui ajoutent au défi une touche de 
stratégie…Un jeu sportif pour toute la famille ! A partir de 10 ans. 24 pers par groupe.

Cerf-volant
Connu depuis l’antiquité, le cerf-volant a été l’un des premiers engins volants permettant à l’homme d’accéder au
monde aérien. Vous commencerez par construire votre engin puis vous le ferez voler au-dessus du lac de La
Jemaye. Chaque participant repartira avec le cerf-volant qu’il a créé. Matériel fourni.
Encadrement par un professionnel diplômé. Accessible à partir de 6 ans accompagné d’un parent. A partir de 
8 ans sans parents. 10 personnes par groupe.

Grimpe d’arbre
L’arbre et ses mystères…Partez à sa découverte en vous hissant à son sommet !
Encadrement par un professionnel diplômé. Accessible à partir de 7 ans. 8 personnes par groupe.

Tyrolienne et filet de franchissement
Dans le milieu naturel de la vallée de la Dronne, au moulin de Rochereuil, survolez, franchissez la rivière pour un
maximum de sensation… 
Matériel fournis et encadrement par professionnel diplômé BE Escalade. Ouvert à tous à partir de 10 ans.

Plongée aquatique
Baptême en scaphandres, tubas et détendeurs pour découvrir les sensations d'immersion aquatique !!
Matériel fournis et encadrement par professionnel diplômé BE Escalade. Ouvert à tous à partir de 12 ans.
10 personnes maxi par groupe.

Canoë
Depuis Ribérac, découvrez la Dronne, rivière paisible et ombragée en canoë 2, 3ou 4 places (au choix et selon 
disponibilité) au détour d’un méandre la nature vous surprendra…
Balade libre pour tout niveau sans encadrement. 15 personnes maxi. Pour votre sécurité : savoir nager, enfants
de plus de 5 ans, port de chaussures fermées (les enfants de moins de 12 ans doivent être accompagnés).

jeux aquatiques 
Découverte des activités aquatiques ludiques pour les adolescent(e)s. Plongeons, Water-Ball, sauvetage, waterpolo
et bien d’autres à découvrir dans la piscine de Ribérac. Encadrement par un professionnel diplômé MNS piscine
de Ribérac. 20 pers max. 12-16 ans.

Baby gym
Dans le parc de la piscine, découverte d’activités sportives ludiques pour les plus jeunes : parcours moteurs, tir à
l’arc et bien d’autres activités à découvrir sur place. 3-6 ans. 10 pers max.

jeux de piste type Cluedo
Venez-vous amuser sur un jeu de pistes et d’énigmes sur fond d’enquête policière à résoudre. 
Accessible à partir de 8 ans accompagné d’un parent. 25 personnes maxi par groupe.

Atelier War bow 
Tir à l’arc médiéval, Javelot du Nord, Hachette, Arbalète. Découverte - initiation aux jeux de lancers médiévaux.
Un atelier où l’on peut s’essayer au tir sur cible avec différents « outils » de jet. Concours, défi, précision et 
technique pour un retour au xIVème siècle. A partir de 8 ans. 12 personnes maxi par groupe.

Boomerang
C’est votre propre boomerang que vous lancerez ! Vous commencerez par concevoir et construire votre engin.
Puis vous pourrez le lancer et le rattraper en plein vol. Chaque participant repartira avec le boomerang qu’il a
construit. Matériel fourni. Accessible à partir de 8 ans, accompagné d’un parent. A partir de 10 ans sans parents.
10 personnes par groupe. 

labyrinthe
Stratégie, orientation, énigmes, jeux ludiques…Le LABYRINTHE vous propose plusieurs niveaux de jeux adaptés
à tous les publics. Ouvrez les yeux, ne perdez pas le nord, ne confondez pas vitesse et précipitation sinon le temps
ou vos adversaires sortiront vainqueurs des différents défis qui vous attendent ! En solo ou par équipe, petit ou
grand, cette animation va vous faire perdre la boussole. A partir de 8 ans. 20 personnes maxi par groupe.
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Etang de St Estèphe 
et de la Communauté de communes 
du PERIGORD NONTRONNAIS 
Du 9 juillet au 24 août

ETE
ACTIF

Mercredi 18 juillet
Arc touch/Descente en rappel 
17 h 30 à 19 h 30
Rendez-vous sur le parking de la halle de
St-Pardoux-La-Rivière - Tarif : 10 €

jeudi 19 juillet
Boomerang - 16 h à 18 h
Rendez-vous à l’accueil de l’étang de
Saint-Estèphe - Tarif : 5 €

Vendredi 20 juillet
Paddle - 15 h à 16 h - 16 h à 17 h
Rendez-vous à l’étang de 
St-Saud-Lacoussière - Tarif : 5 €

SEMAINE DU lUNDI 23 
AU DIMANCHE 29 jUIllET

lundi 23 juillet
Spéléologie - 14 h à 16 h 30 
Rendez-vous devant l’église de Teyjat
Tarif : 10 €

Mardi 24 juillet
Arc touch - 15 h à 16 h - 16 h à 17 h
Rendez-vous à l’accueil de l’étang de
Saint-Estèphe - Tarif : 5 €
Tir à l’arc cible sans inscription
18 h 30 à 21 h 30 - Rendez-vous au 
marché nocturne derrière l’église de
Champniers et Reilhac
Tarif : 2 € les 10 flèches

Mercredi 25 juillet
Tour d’escalade - 9 h 30 à 12 h 30
Rendez-vous place de la Tour à Piégut-
Pluviers - Tarif : 4 € les 30 minutes
Sans inscription
Equitation/Balade à cheval
Rendez-vous aux « Ecuries de Milhac »
au Mazerou à Milhac de Nontron
14 h à 15 h pour les 4/10 ans - Tarif : 5 €
15 h à 16 h pour les 4/10 ans - Tarif : 5 €
16 h à 17 h pour les +10 ans confirmés
Tarif : 5 €

jeudi 26 juillet
Pêche - 10 h à 12 h
Rendez-vous à l’accueil de l’étang de
Saint-Estèphe
Tarif : 1 € par enfant
Gratuit pour les accompagnants

Vendredi 27 juillet
Paddle - 15 h à 16 h - 16 h à 17 h
Rendez-vous à l’accueil de l’étang de
Saint-Estèphe - Tarif : 5 €

AOÛT 2018

SEMAINE DU lUNDI 30 
AU DIMANCHE 5 AoûT

lundi 30 juillet
Spéléologie - 14 h à 16 h 30 
Rendez-vous devant l’église de Teyjat
Tarif : 10 €

JUILLET 2018

SEMAINE DU lUNDI 9 
AU DIMANCHE 15 jUIllET

lundi 9 juillet
Parcours aventure - 9 h 30 à 12 h 
Rendez-vous Périgord Vert Aventure
Etang des Nouailles à Nontron
Tarif : 3/6 ans 3,50 € - 7/10 ans 6 €
11/15 ans 9,5 € - +15 ans 12,50 €

Mardi 10 juillet
Tir à l’arc cible sans inscription
18 h 30 à 21 h 30 
Rendez-vous au marché nocturne derrière
l’église de Champniers et Reilhac
Tarif : 2 € les 10 flèches

Vendredi 13 juillet
Paddle - 15 h à 16 h - 16 h à 17 h
Rendez-vous à l’accueil de l’étang de
Saint-Estèphe - Tarif : 5 €

SEMAINE DU lUNDI 16 
AU DIMANCHE 22 jUIllET

lundi 16 juillet
Spéléologie - 14 h à 16 h 30 
Rendez-vous devant l’église de Teyjat
Tarif : 10 €

Mardi 17 juillet
Arc touch - 15 h à 16 h - 16 h à 17 h
Rendez-vous à l’étang de 
St-Saud-Lacoussière - Tarif : 5 €
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Equitation/Balade à cheval 
Rendez-vous au Merigaud Horse Club à
Saint-Estèphe
15 h à 16 h 30 à partir de 7 ans
Tarif : 6 €
17 h à 18 h 30 pour les plus de 3/6 ans
Tarif : 10 €

jeudi 9 août
Cerf-volant - 14 h 30 à 16 h
Rendez-vous à l’accueil de l’étang de
Saint-Estèphe - Tarif : 5 €

Vendredi 10 août
Paddle - 15 h à 16 h - 16 h à 17 h
Rendez-vous à l’accueil de l’étang de
Saint-Estèphe - Tarif : 5 €

SEMAINE DU lUNDI 13 
AU DIMANCHE 19 AoûT

lundi 13 août
Spéléologie - 14 h à 16 h 30
Rendez-vous devant l’église de Teyjat
Tarif : 10 €

Mardi 14 août
Tir à l’arc nature
15 h à 16 h 30 - 16 h 30 à 18 h
Rendez-vous à l’accueil de l’étang de
Saint-Estèphe - Tarif : 6 €

jeudi 16 août
Pêche - 10 h à 12 h
Rendez-vous à l’accueil de l’étang
de Saint-Estèphe
Tarif : 1€ par enfant
Gratuit pour les accompagnants
Arc touch - 15 h à 16 h - 16 h à 17 h
Rendez-vous à l’accueil de l’étang de
Saint-Estèphe - Tarif : 5 €

Vendredi 17 août
Paddle - 15 h à 16 h - 16 h à 17 h
Rendez-vous à l’étang de 
St-Saud-Lacoussière - Tarif : 5 €

SEMAINE DU lUNDI 20 
AU DIMANCHE 26 AoûT

lundi 20 août
Spéléologie - 14 h à 16 h 30 : 
Rendez-vous devant l’église de Teyjat
Tarif : 10 €

Mardi 21 août
Arc touch -15 h à 16 h - 16 h à 17 h
Rendez-vous à l’accueil de l’étang de
Saint-Estèphe - Tarif : 5 €

Mercredi 22 août
Equitation/Balade à cheval 
Rendez-vous au Merigaud Horse Club à
Saint-Estèphe 
15 h à 16 h 30 pour les plus de 7 ans
Tarif : 6 €
17 h à 18 h 30 pour les 3/6 ans
Tarif : 10 €

jeudi 23 août
Pêche - 10 h à 12 h
Rendez-vous à l’accueil de l’étang de
Saint-Estèphe
Tarif : 1 € par enfant
Gratuit pour les accompagnants
Arc touch - 15 h à 16 h - 16 h à 17 h
Rendez-vous à l’accueil de l’étang de
Saint-Saud-Lacoussière - Tarif : 5 €

Vendredi 24 août
Parcours aventure - 9 h 30 à 12 h
Rendez-vous Périgord Vert Aventure
Etang des Nouailles à Nontron
Tarif : 3/6 ans 3,50 €
Tarif : 7/10 ans  6 €
Tarif : 11/15 ans 9,5 € 
Tarif : +15 ans 12,50 €
Paddle - 15 h à 16 h - 16 h à 17 h
Rendez-vous à l’accueil de l’étang 
de Saint-Estèphe - Tarif : 5 €

Mardi 31 juillet
Tir à l’arc nature
15 H à 16 H 30 - 16 h 30 à 18 h
Rendez-vous à l’accueil de l’étang de
Saint-Estèphe - Tarif : 6 €

Mercredi 1er août
Arc touch / Descente en rappel 
17 h 30 à 19 h 30
Rendez-vous sur le parking de la halle de
St-Pardoux-La-Rivière - Tarif : 10 €

jeudi 2 Août
Pêche - 10 / 12 h
Rendez-vous à l’accueil de l’étang de
Saint-Estèphe
Tarif : 1€ par enfant
Gratuit pour les accompagnants
Equitation/Balade à cheval 
Rendez-vous aux « Ecuries du Claud 
Neuf » à Augignac - 
15 h à 16 h 30 pour les 3/6 ans
Tarif : 6 €
17 h à 18 h 30 pour les plus de 6 ans
Tarif : 10 €

Vendredi 3 août
Paddle - 15 h à 16 h - 16 h à 17 h
Rendez-vous à l’accueil de l’étang de
Saint-Estèphe - Tarif : 5 €

SEMAINE DU lUNDI 6 
AU DIMANCHE 12 AoûT

lundi 6 août
Spéléologie - 14 h à 16 h 30
Rendez-vous devant l’église de Teyjat
Tarif : 10 €

Mardi 7 août
Tir à l’arc nature
15 h à 16 h 30 - 16 h 30 à 18 h
Rendez-vous à l’accueil de l’étang de
Saint-Estèphe - Tarif : 6 €

Mercredi 8 août
Tour d’escalade - 9 h 30 à 12 h 30
Rendez-vous place de la Tour 
à Piégut-Pluviers
Tarif : 4 € les 30 minutes
Sans inscription
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lES PRoFESSIoNNElS DES SPoRTS NATURE

ARC ToUCH
ACTIVIFUN - Nicolas CLUzEAU
Trappe Haut - 24150 BOURNIQUEL
Tél. 06 19 25 61 65 - contact@activifun.com
www.arc-and-fun.com

PARCoURS AVENTURE
Périgord Vert Aventures
Les Fougères - 24470 SAINT PARDOUx LA RIVIERE
Tél. 06 72 32 19 52 - contact@pvaventures.fr

BooMERANG-CERF-VolANT
Stéphane BERNEDE 
Hameau les iles - 14110 St Germain du Crioult
Tél. 06 10 12 28 27 - stephb24@hotmail.fr

PADDlE
Brantome canoë
14 av André Maurois - 24310 BRANTOME
Tél. 05 53 05 77 24 ou 06 80 74 41 02

SPElEoloGIE
Michel DELERON
« Javerzac » - 24160 CLERMONT D’ExCIDEUIL
Tél. 06 70 34 99 62 - michel@deleron.fr

ToUR D’ESCAlADE
Fred VIALES
Puymartin - 24220 CASTELS
Tél. 05 53 29 41 56 ou 06 81 69 11 44 - fred-viales@wanadoo.fr

PÊCHE
Parc Naturel Régional Périgord-Limousin 
en partenariat avec la Fédération départementale de Pêche 24
Maison du Parc - La Barde - 24450 La Coquille
Tél. 05 53 55 36 00

TIR à l’ARC NATURE & CIBlE
Baptiste REJOU
Tél : 06 47 51 40 53 - baptisterejou@gmail.com

DESCENTE EN RAPPEl
Vert’Auvézère - 24390 CHERVEIx-CUBAS
Tél. 06 15 45 19 ou 05 53 52 72 90 - fafa-24@orange.fr

EQUITATIoN
Centre équestre « « Les Ecuries du Claud Neuf » d’Augignac
Le Claud Neuf - 24300 AUGIGNAC
Tél. 06 69 34 50 48 - fran.rat@orange.fr

EQUITATIoN
Centre équestre « Les Ecuries de Milhac de Nontron »
Mazerou - 22470 MILHAC DE NONTRON
Tél : 06 88 33 25 57 - djennybarrao@orange.fr

EQUITATIoN
Emilie DUCHESNE
LES ECURIES MERIGAUD HORSE CLUB 24 ST ESTEPHE
Tél. 06 10 08 08 71
merigaudhorseclub@gmail.com

INSCRIPTIoN ET RESERVATIoN 
oBlIGAToIRES
l OFFICE DE TOURISME DU PERIGORD NONTRONNAIS
Avenue du Général Leclerc - 24300 NONTRON
Tel : 05 53 56 25 50 - Mail : ot.nontron@wanadoo.fr
Site internet de l’office de tourisme : 
www.tourisme-nontron.fr
Site internet de la communauté de communes : 
www.perigord-nontronnais.fr

1 place de l’Eglise - 24360 PIEGUT-PLUVIERS
Tél : 05 53 60 74 75 - Mail : othp.piegut24@orange.fr 
Site internet de l’office de tourisme : 
www.perigordverttourisme.com

lES ACTIVITES DE l’ETE ACTIF

Tir à l’arc sur cible
Lors du marché nocturne initiation à partir d’un pas de tir fixe sur des cibles situées à plusieurs distances.
Encadrement par un professionnel diplômé. Ouvert à tous les publics à partir de 8 ans (débutants et confirmés).
Les mineurs doivent être accompagnés. Sans inscription 

Tir à l’arc nature
Initiation sur un pas de tir fixe et découverte du tir à l'arc sur un parcours de randonnée, dans le cadre naturel et
forestier de l'étang de Saint Estèphe. Encadrement par un professionnel diplômé. Ouvert à tous les publics à partir
de 10 ans (débutants et confirmés). 10 personnes maxi par groupe.

Paddle 
Essayez le stand up paddle ! Etonnant sport de glisse, debout naviguez sur une planche, sur un étang ou en rivière,
tout en vous amusant ! Encadrement diplômé. A partir de 8 ans. 8 personnes maxi par groupe.

Descente en rappel & Arc Touch 
Pour les amateurs de sensations fortes, descendez le viaduc de St Pardoux en rappel d’une hauteur de 20 m et
venez vous affronter à l’Arc Touch entre amis !!! Matériel fourni et encadrement par professionnel diplômé BE 
Escalade. Ouvert à tous à partir de 8 ans. 20 pers max par groupe. Prévoir casquette, baskets et de l'eau. 

Tour d’escalade 
Avant de gravir les sommets, venez vous initier à l’escalade en toute sécurité sur une tour mobile. Des voies faciles
et progressives vous attendent… Matériel fourni et encadrement par professionnel diplômé BE Escalade. Ouvert à
tous à partir de 6 ans. Les mineurs doivent être accompagnés. « Pour votre sécurité : port de chaussures fermées. »

Pêche 
Initiation à la pêche sur l’étang naturel de Saint Estèphe. Matériel fourni et encadrement par professionnel. 
Ouvert à tous à partir de 6 ans. Les mineurs doivent être accompagnés. 15 pers maxi par groupe.

Equitation AUGIGNAC
Venez profiter d’une promenade à cheval. Se munir d’un pantalon et de chaussures fermées pour votre confort 
et sécurité. Encadrement par un professionnel diplômé. Ouvert à tous les publics. Les enfants doivent être 
accompagnés. Plus de 6 ans : 18 pers max par groupe. De 3 à 6 ans : 10 pers max par groupe.

Parcours aventure 
Venez jouer les acrobates au milieu des arbres en toute sécurité !!!
Encadrement par un professionnel diplômé. Ouvert à tous les publics à partir de 3 ans. 40 pers max.

Spéléologie
Venez découvrir le milieu souterrain et les cavités de la grotte exceptionnelle de Teyjat en Périgord Vert à 10 mn
de St-Estèphe… Encadrement par un professionnel diplômé. Ouvert à tous les publics. A partir de 10 ans. 
8 personnes maxi par groupe. Matériel fourni.

Arc touch 
Deux équipes s'affrontent avec des flèches inoffensives en mousse. Touchez les cibles adverses et les adversaires
sans vous faire éliminer en vous protégeant derrière des bunkers… Jeu sportif et stratégique pour toute la famille
à partir de 10 ans (mineurs accompagnés) ! 24 pers max.

Equitation MILHAC DE NONTRON
Enfants et adultes confirmés, venez découvrir une partie du Périgord Vert en Nontronnais au cours d’une balade
à cheval en forêt. Se munir d’un pantalon et de chaussures fermées pour votre confort et sécurité.
- 14 H à 15 H et 15 H à 16 H : pour les 4 à 10 ans : Atelier pansage suivi d’une balade en main en forêt. 10 pers
max par groupe.
- 16 H à 17 H : cavaliers confirmés (adultes et adolescents de 70 kg max.) : Balade d’1 heure en forêt à poney et
grand poney. Encadrement par un professionnel diplômé. Les enfants doivent être accompagnés. 8 pers. maximum
par groupe.

Boomerang 
C’est votre propre boomerang que vous lancerez ! Vous commencerez par concevoir et construire votre engin.
Puis vous pourrez le lancer et le rattraper en plein vol. Chaque participant repartira avec le boomerang qu’il a
construit. Matériel fourni. 10 personnes par groupe. Accessible à partir de 8 ans.

Cerf-volant 
Connu depuis l’antiquité, le cerf-volant a été l’un des premiers engins volants permettant à l’homme d’accéder au
monde aérien. Vous commencerez par construire votre engin puis vous le ferez voler au-dessus de l’étang de
Saint-Estèphe. Chaque participant repartira avec le cerf-volant qu’il a créé. Matériel fourni.
Encadrement par un professionnel diplômé. Accessible à partir de 4 ans accompagné d’un parent. A partir de 8
ans sans parent. 10 personnes par groupe.

Equitation SAINT-ESTEPHE
Jeux équestres pour les plus jeunes, balade découverte pour les plus grands. Se munir d’un pantalon et de 
chaussures fermées pour votre confort et sécurité. Encadrement par un professionnel diplômé. Ouvert à tous les
publics. Les enfants doivent être accompagnés. 10 pers. maxi par groupe.
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Grand Périgueux
Pays Vernois
Du 10 juillet au 25 août

ETE
ACTIF

SEMAINE DU lUNDI 16 
AU DIMANCHE 22 jUIllET

Mardi 17 juillet
Canoë nocturne - 20 h 30 
RDV au club de canoë-kayak de 
Périgueux. Base nautique " Moulin de
Sainte-Claire à Périgueux
Tarif : 14 € Adulte
Tarif : 7 € enfant (7 - 11 ans)

Mercredi 18 juillet
Baby ski nautique
10 h 30 à 12 h 30 - 14 h à 18 h
RDV sur les quais sous le pont des Pont
des Barris à Périgueux
Tarifs : 10 €
Arc touch - 10 h à 12 h
RDV sur la plage du lac de Neufont à
Vergt - Tarif : 5 €

Samedi 21 juillet 
Cluedo - 10 h à 12 h
RDV au bureau d’informations 
touristiques de Sorges
Tarif : 5 €
Pêche - 10 h 30 à 17 h
RDV à l’accueil du lac de Neufont à Vergt
GRATUIT

SEMAINE DU lUNDI 23
AU DIMANCHE 29 jUIllET

Mardi 24 juillet
Canoë nocturne - 20 h 30 
RDV au club de canoë-kayak de 
Périgueux. Base nautique " Moulin de
Sainte-Claire à Périgueux
Tarif : 14 € Adulte
Tarif : 7 €  enfant (7-11 ans)

Mercredi 25 juillet
Baby ski nautique
10 h 30 à 12 h 30 - 14 h à 18 h
RDV sur les quais sous le pont des Pont
des Barris à Périgueux
Tarifs : 10 Euros

Vendredi 27 juillet
Pêche - 10 h 30 à 17 h
RDV à l’accueil du lac de Neufont à Vergt
GRATUIT

Samedi 28 juillet
Canoë « Découverte et initiation »
14 h à 16 h
RDV à l’accueil de la base 
de loisirs de Neufont à Vergt
Tarif : 5 €
Cerf-volant - 16 h à 17 h 30
RDV à l’accueil du lac de Neufont à Vergt
Tarif : 5 €

SEMAINE DU lUNDI 30 
AU DIMANCHE 5 AoûT

Mardi 31 juillet
Cluedo - 10 h à 12 h
RDV au bureau d’informations 
touristiques de Vergt
Tarif : 5 €
Canoë nocturne - 20 h 30 
RDV au club de canoë-kayak de 
Périgueux. Base nautique " Moulin de
Sainte-Claire à Périgueux
Tarif : 14 € Adulte
Tarif : 7 € enfant (7-11 ans)

JUILLET 2018

SEMAINE DU lUNDI 9 
AU DIMANCHE 15 jUIllET

Mardi 10 juillet 
Baptême à poneys - 14 h à 17 h
RDV à l’accueil du lac de Neufont à Vergt
Tarifs : 3 euros les 10 min
Canoë nocturne - 20 h 30 
RDV au club de canoë-kayak de 
Périgueux. Base nautique " Moulin de
Sainte-Claire à Périgueux
Tarif : 14 € Adulte
Tarif : 7 € - enfant (7 - 11 ans)

Mercredi 11 juillet
Baby ski nautique
10 h 30 à 12 h 30 - 14 h à 18 h
RDV sur les quais sous le pont des Pont
des Barris à Périgueux
Tarifs : 10 Euros

Vendredi 13 juillet 
jeu de piste - cluedo - 10 h à 12 h
RDV au bureau d’informations 
touristiques de Ste-Alvère
Tarif : 5 €

Samedi 14 juillet
Baby ski nautique - 10 h 30 à 18 h
RDV sur les quais sous le pont des Barris
à Périgueux - Gratuit
Canoë « Découverte et initiation »
14 h à 16 h
RDV à l’accueil de la base 
de loisirs de Neufont à Vergt
Tarif : 5 €
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SEMAINE DU lUNDI 13 
AU DIMANCHE 19 AoûT

Mardi 14 août
Cluedo - 10 h à 12 h
RDV au bureau d’informations 
touristiques de Vergt
Tarif : 5 €
Canoë nocturne - 20 h 30 
RDV au club de canoë-kayak de 
Périgueux. Base nautique " Moulin de
Sainte-Claire à Périgueux
Tarif : 14 € Adulte
Tarif : 7 € enfant (7 - 11 ans)

Samedi 18 août
Canoë « Découverte et initiation »
14 h à 16 h
RDV à l’accueil de la base 
de loisirs de Neufont à Vergt
Tarif : 5 €
Boomerang - 16 h à 17 h 30
RDV à l’accueil du lac de Neufont à Vergt
Tarif : 5 €

SEMAINE DU lUNDI 20 
AU DIMANCHE 26 AoûT

Mardi 21 août 
Baptême à poneys - 14 h -17 h
RDV à l’accueil du lac de Neufont à Vergt
Tarifs : 3 euros les 10 min
Canoë Nocturne - 20 h 30 
Canoë nocturne - 20 h 30 
RDV au club de canoë-kayak de 
Périgueux. Base nautique " Moulin de
Sainte-Claire à Périgueux
Tarif : 14 € Adulte
Tarif : 7 € enfant (7 - 11 ans)

Mercredi 22 août 
Baby ski nautique 
10 h 30 à 12 h 30 - 14 h à 18 h
RDV sur les quais sous le pont des Pont
des Barris à Périgueux 
Tarifs : 10 Euros

Vendredi 24 août
Pêche - 10 h 30 à 17 h
RDV à l’accueil du lac de Neufont à Vergt

Samedi 25 août
Canoë « Découverte et initiation »
14 h à 15 h - 15 h à 16 h - 16 h à 17 h
RDV à l’accueil de la base 
de loisirs de Neufont à Vergt
Tarif : 5 €
Cerf-volant - 16 h à 17 h 30
RDV à l’accueil du lac de Neufont 
à Vergt - Tarif : 5 €

AOUT 2018

Samedi 4 août 
Canoë « Découverte et initiation »
14 h à 16 h
RDV à l’accueil de la base 
de loisirs de Neufont à Vergt
Tarif : 5 €
Boomerang - 16 h à 17 h 30
RDV à l’accueil du lac de Neufont à Vergt
Tarif : 5 €

SEMAINE DU lUNDI 6
AU DIMANCHE 12 AoûT

Mardi 7 août
Cluedo - 10 h à 12 h
RDV au bureau d’informations 
touristiques de Ste-Alvère
Tarif : 5 €
Canoë nocturne - 20 h 30 
RDV au club de canoë-kayak de 
Périgueux. Base nautique " Moulin de
Sainte-Claire à Périgueux
Tarif : 14 € Adulte
Tarif : 7 € enfant (7-11 ans)

jeudi 9 août
Arc touch - 10 h à12 h
RDV sur la plage du lac 
de Neufont à Vergt - Tarif : 5 €

Vendredi 10 août
Pêche - 10 h 30 à 17 h
RDV à l’accueil du lac de Neufont à Vergt

Samedi 11 août : 
Canoë « Découverte et initiation »
14 h à 15 h - 15 h à 16 h - 16 h à 17 h
RDV à l’accueil de la base de 
loisirs de Neufont à Vergt
Tarif : 5 €
Cerf-volant - 16 h à 17 h 30
RDV à l’accueil du lac de Neufont à Vergt
Tarif : 5 €
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lES PRoFESSIoNNElS 
DES SPoRTS NATURE

jEU DE PISTE - ClUEDo 
Thomas CHENET
Animation Nature et Patrimoine
Lescodelpont - 24150 Trémolat
Tél. 06 78 95 96 36
Mail : thomas@anpperigord.com
Web : www.anpperigord.com

EQUITATIoN 
Centre Equestre de Bourrou
L’ILE AUx PONEYS 
DOMAINE DE SUDRIE - 24110 BOURROU 
Tél. 05 53 81 20 85
elevagedelile@wanadoo.fr
facebook.com/centre.equestrede bourrou/

BooMERANG-CERF-VolANT
Stéphane BERNEDE 
HAMEAU LES ILES
14110 St Germain du crioult
Tél. 06 10 12 28 27
stephb24@hotmail.fr

BABY SKI NAUTIQUE  
Ski club du Perigord Vert
contact@skiperigord.fr
Tél. 06 73 80 37 23

ARC ToUCH 
Activifun
Trape-haut - 24150 BOURNIQUEL
Tel. 06 19 25 61 65 - contact@activifun.com
www.activifuncom

CANoË
Périgueux Canoë-Kayak
Base Nautique "Ado et Mad TESNIERE" 
Moulin de Sainte Claire - 24000 PERIGUEUx
Tél : 05 53 04 24 08 - perigueuxcanoe@wanadoo.fr

INSCRIPTIoN ET RESERVATIoN oBlIGAToIRES

ANTENNE DE PÉRIGUEUX
9 bis Place du Coderc - 24000 PÉRIGUEUx
05 53 53 10 63 - contact@tourisme-perigueux.fr
Du lundi au samedi de 9 h à 19 h et le dimanche et jours fériés 10h - 18h

ANTENNE DE VERGT
05 53 03 45 10 - vergt@tourisme-perigueux.fr

ANTENNE DE SAINTE-ALVÈRE
05 53 73 55 85 - sainte-alvere@tourisme-perigueux.fr 

PARC DE LOISIRS NEUFONT 
ST-AMAND-DE-VERGT
05 53 54 93 90 / 07 63 03 75 32
info@loisirs-neufont.com - www.neufont.com

lES ACTIVITES DE l’ETE ACTIF

Equitation
Baptême à poneys- 10 min le long des berges du Lac de Neufont
Encadrement par des professionnels diplômés. Accessible à tous les niveaux à partir
de 6 ans. 

Boomerang - Cerf-volant
C’est à vous de construire votre boomerang avant de le lancer ou votre cerf-volant
avant de le faire voler. Matériel fourni.
Encadrement par un professionnel diplômé. 10 personnes par groupe. Accessible à
partir de 4 ans accompagnés d’un parent. A partir de 8 ans sans parents. 

jeux de piste type Cluedo
Venez-vous amuser sur un jeu de pistes et d’énigmes sur fond d’enquête policière à
résoudre. Accessible à partir de 8 ans. 24 personnes maxi par groupe.

Pêche
Activité libre sur les berges du lac de Neufont. Accessible à tous à partir de 6 ans. 

Baby ski nautique
Animation réservée aux enfants de 4 à 10 ans. Encadrement par un diplômé. 
Pas besoin de savoir nager. Matériel fourni et adapté.

Canoë
Initiation à la pratique du canoë sur le Lac de Neufont. Encadrement par un 
professionnel diplômé. Savoir nager impérativement.

Arc touch
« Trouve ton âme de guerrier ! ». Bataille à l’arc sans danger avec protection, matériel
fourni. Sensations garanties ! Se joue en équipe. 
Encadrement par un professionnel diplômé. 24 personnes maxi par groupe. 
Accessible à partir de 10 ans.
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Communauté de communes 
ISLE ET CREMPSE en Périgord 
Du 12 juillet au 23 août

ETE
ACTIF

Samedi 28 juillet
jeu de piste type ClUEDo
18 h à 20 h RDV à la mairie de 
Beauregard et Bassac - Tarif : 5 €

AOÛT 2018

SEMAINE DU lUNDI 30 
AU DIMANCHE 5 AoûT
Mardi 31 juillet
Plongée - 10 h à 12 h - RDV à la piscine
de Villamblard - Tarif : 5 €
Enigme Game - 16 h à 18 h - RDV à la
forêt du Vignoble - Beaupouyet - Tarif : 5 €
jeudi 2 août
Equitation - Découverte, initiation et
balade en forêt - 14 h à 16 h 30
RDV au centre équestre « Le Saut des
Anges » à Saint-Médard-de-Mussidan
Tarif : 8 €
Vendredi 3 août
Randonnée de la Résistance
17 h à 19 h - RDV à la mairie de 
St-Etienne-de-Puycorbier - Tarif : 5 €
Dimanche 5 août
Boomerang - 16 h à 17 h 30 - RDV à
Eglise-Neuve-d’Issac (mairie) - Tarif : 5 €

SEMAINE DU lUNDI 6 
AU DIMANCHE 12 AoûT
lundi 6 août
Tir à l’arc nature - 14 h à 15 h
15 h - 16 h - RDV à la forêt du Vignoble à
Beaupouyet - Tarif : 5 €

Mardi 7 août
Plongée - 10 h à 12 h - RDV à la piscine
de Villamblard - Tarif : 5 €
jeudi 9 août
Cerf-volant - 18 h 30 à 20 h - RDV à la
base de Lagut à Saint-Front-de-Pradoux
Tarif : 5 €

Vendredi 10 août
jeu de piste nocturne type ClUEDo
21 h à 23 h - RDV au musée Voulgre de
Mussidan - Tarif : 5 €

Samedi 11 août
Balade découverte de Mussidan
10 h à 12 h - RDV à l’Office de Tourisme 
de Mussidan - Gratuit

SEMAINE DU lUNDI 13
AU DIMANCHE 19 AoûT

lundi 13 août
Tir à l’arc - Découverte et initiation
14 h à 15 h - 15 h à 16 h
RDV à St-Georges-de-Montclar (mairie)
Tarif : 5 €

Mardi 14 août
Enigme Game - 16 h à 18 h - RDV à la
forêt du Vignoble à Beaupouyet - Tarif : 5 €

Vendredi 17 août
jeu de piste type ClUEDo - 19 h à 21 h
RDV au Château de Barrière à Villamblard
Tarif : 5 €

Dimanche 19 août
Boomerang - 16 h à 17 h 30
RDV à la base de Lagut à Saint-Front-de
Pradoux - Tarif : 5 €

SEMAINE DU lUNDI 20
AU DIMANCHE 26 AoûT

lundi 20 août
Plongée - 10 h à 12 h
RDV à la piscine de Mussidan
Tarif : 5 €

jeudi 23 août
Cerf-volant - 16 h à 17 h 30 
RDV base de 
Lagut à Saint-Front 
de-Pradoux
Tarif : 5 €

JUILLET 2018

SEMAINE DU lUNDI 9
AU DIMANCHE 15 jUIllET

jeudi 12 juillet 
Balade découverte de Mussidan
10 h à 12 h - RDV à l’Office de Tourisme
à Mussidan - Gratuit

Vendredi 13 juillet
Tir à l’arc - Découverte et initiation
18 h à 19 h - 19 h à 20 h - RDV à la base de
Lagut à Saint-Front-de-Pradoux - Tarif : 5 €
Structure gonflable - Gratuit
(Suivi d’un marché gourmand, bal des
Pompiers et feu d’artifice)

SEMAINE DU lUNDI 16 
AU DIMANCHE 22 jUIllET

lundi 16 juillet
Plongée - 10 h à 12 h
RDV à la piscine de Mussidan - Tarif : 5 €
jeu de piste, type ClUEDo
18 h à 20 h - RDV à la base de Lagut à
Saint-Front-de-Pradoux - Tarif : 5 €

SEMAINE DU lUNDI 23 
AU DIMANCHE 29 jUIllET

lundi 23 juillet
Cerf-volant - 17 h à 18 h 30
RDV à la base de Lagut à 
Saint-Front-de-Pradoux - Tarif : 5 €

Mercredi 25 juillet
Randonnée les Moulins de la Crempse
Départ 9 h - RDV à l’église d’Issac
Gratuit

jeudi 26 juillet
Equitation - Découverte, initiation et
balade en forêt - 14 h à 16 h 30 - RDV au
centre équestre « Le Saut des Anges » à
St-Médard-de-Mussidan - Tarif : 8 €
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lES PRoFESSIoNNElS 
DES SPoRTS NATURE

TIR à l’ARC, TIR à l’ARC NATURE : 
Jérôme NICOT - Tél. 06 69 73 05 64

jEU DE PISTE - ClUEDo
Mr Thomas CHENET 
Animation nature et patrimoine
Lescodelpont - 24510 TREMOLAT
Tél. 06 78 95 96 36 - thomas@anpperigord.com

EQUITATIoN 
Centre Equestre « Le Saut des Anges »
« Les Drouillas »
24400 ST MEDARD DE MUSSIDAN
Tél. 07 70 74 54 35

BooMERANG-CERF-VolANT
Mr Stéphane BERNEDE 
Hameau les iles
14110 ST GERMAIN DU CRIOULT
Tél. 06 10 12 28 27
Stephb24@hotmail.fr 

BAPTÊME DE PloNGÉE
F.F.E.S.S.M DORDOGNE Fédération
Française d’études et de sports sous-marins
Comité Départemental Dordogne Président
Mr Michel Courteix - Tél. 06 30 89 47 50
michel.courteix2@orange.fr
38, rue Gabriel Lacueille 24000 PÉRIGUEUx

ENIGME GAME
Lou Béret’
Animations Jeux Sport Nature
Tél. 06 24 48 05 97
conangle.christophe@gmail.com

RANDoNNÉE THÉMATIQUE RÉSISTANCE 
Mr Patrice ROLLI, Historien - Ecrivain
Port. 06 95 05 66 20

BAlADE DÉCoUVERTE DE MUSSIDAN 
Mr Ludovic CHASSEIGNE, Musée Voulgre
Tél. 05 53 81 23 55

INSCRIPTIoN ET RESERVATIoN 
oBlIGAToIRES

l OFFICE DE TOURISME 
MUSSIDAN-VILLAMBLARD EN PÉRIGORD
Place de la République 24400 Mussidan
05 53 81 73 87
ot.mussidan@gmail.com 
www.tourisme-isleperigord.com

POINT INFORMATION DE VILLAMBLARD
Château de Barrière 24140 VILLAMBLARD

Règlement sur site, le jour de l’animation.

lES ACTIVITES DE l’ETE ACTIF

Equitation : Seller, brosser, monter et se balader en forêt.
Encadrement par des professionnels diplômés. Accessible à tous les niveaux à partir
de 6 ans. 24 personnes max par groupe.

Boomerang - Cerf-volant : C’est à vous de construire votre boomerang avant
de le lancer ou votre cerf-volant avant de le faire voler. Matériel fourni.
Encadrement par un professionnel diplômé. 10 personnes par groupe. 
Accessible à partir de 8 ans ou dès 4 ans accompagné d’un parent. 

Tir à l’arc : Découverte et initiation au tir à l’arc, sur des cibles fixes.
Accessible à partir de 8 ans. 12 personnes max par groupe.

Tir à l’arc nature : Initiation sur des cibles 3D (blasons animaliers) et tir sur cibles
sur un parcours de randonnée au cœur de la forêt de Beaupouyet.
12 pers max - A partir de 8 ans.

jeux de piste type Cluedo : Venez vous amuser sur un jeu de pistes et d’énigmes
sur fond d’enquête policière à résoudre. 
Accessible à partir de 10 ans. 30 personnes max par groupe.

Plongée :  Baptême de plongée sous-marine. Découverte et initiation en piscine.
Ouvert à partir de 12 ans. 12 personnes max par groupe. 

Randonnée thématique : Randonnée familiale sur la Résistance encadrée et
commentée. Accessible à tous. Etre bien chaussé. A partir de 6 ans.

Balade découverte de Mussidan : Découverte des trésors cachés de Mussidan.
Accessible à partir de 6 ans. Etre bien chaussé.

Enigme game : Stratégie, orientation, énigmes, jeux ludiques…Ce jeu de 
labyrinthe vous propose plusieurs niveaux de jeux adaptés à tous les publics. Ouvrez
les yeux, ne perdez pas le nord, ne confondez pas vitesse et précipitation sinon le
temps ou vos adversaires sortiront vainqueurs des différents défis qui vous 
attendent ! En solo ou par équipe, petit ou grand, cette animation va vous faire 
perdre la boussole.

Merci d’arriver 10 minutes avant le début de l’activité

23

Isle et Crempse : 100% Nature ! 100% Gourmand !
Un territoire privilégié pour la pratique des sports de pleine nature.
Au carrefour de grands sites incontournables du Périgord
et du Bordelais.

Ne manquez pas :
l nos marchés gourmands avec concert gratuit les 16 juillet 
et 23 juillet à l’aire de Lagut MUSSIDAN / ST FRONT DE PRADOUx

l nos marchés de producteurs tous les samedis de 9 h à 12 h 
à Mussidan et tous lundis de 9 h à 12 h à Villamblard

l le rendez-vous des producteurs les 18 Juillet et 22 août à 18 h
au Château de Barrière à Villamblard

l les Visites insolites : Les 13 et 27 juillet, les 10 et 24 août

l Apéros Natures : Le 17 juillet, le 7 août et 21 août
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Communauté de communes 
ISLE LOUE AUVEZERE en Périgord 
Naturellement Périgord

Du 9 juillet au 31 août
ETE
ACTIF

Mardi 17 juillet
Kayak en eaux vives à Saint-Mesmin 
14 h à 16 h - Tarif : 10 €

Mercredi 18 juillet
orpaillage à Saint-Jory-Lasbloux 
14 h 30 à 16 h 30 - Tarif : 10 €

jeudi 19 juillet
Spéléologie à Saint-Pantaly-d’Excideuil
18 h à 20 h - Tarif : 10 €

Samedi 21 juillet
Escalade en falaise à Excideuil
10 h à 12 h - Tarif : 10 €

SEMAINE DU lUNDI 23 
AU DIMANCHE 29 jUIllET 

lundi 23 juillet
orpaillage à Saint-Pantaly-d'Ans
14 h 30 à 16 h 30 - Tarif : 10 €

Mardi 24 juillet
Canoë nocturne à La Boissière d’Ans 
21 h à 23 h - Tarif : 10 €     

Mercredi 25 juillet
Pêche à Payzac - 10 h à 12 h
Tarif : 5 €

jeudi 26 juillet
Golf à Saint-Médard-d'Excideuil 
10 h à 12 h - Tarif : 8 €

Vendredi 27 juillet
Spéléologie à Saint-Pantaly-d’Excideuil 
18 h à 20 h - Tarif : 10 €

Samedi 28 juillet
Escalade en falaise à Excideuil 
18 h à 20 h - Tarif : 10 €

AOÛT 2018

SEMAINE DU lUNDI 30 
AU DIMANCHE 5 AoûT 

lundi 30 juillet
orpaillage à Savignac-Lédrier 
14 h 30 à 16 h 30 - Tarif : 10 €

Mardi 31 juillet
Kayak en eaux vives à Saint-Mesmin 
14 h à 16 h - Tarif : 10 €

Mercredi 1er août
Spéléologie à Saint-Pantaly-d’Excideuil 
18 h à 20 h - Tarif : 10 €

jeudi 2 août
Escalade en falaise à Excideuil
18 h à 20 h - Tarif : 10 €

JUILLET 2018

SEMAINE DU lUNDI 9 
AU DIMANCHE 15 jUIllET

lundi 9 juillet
Poney à Saint-Pantaly-d’Excideuil
16 h à 18 h - Tarif : 12 €

Mardi 10 juillet
Golf à Saint-Médard-d'Excideuil 
10 h à 12 h - Tarif : 8 €

Mercredi 11 juillet
orpaillage à Savignac-Lédrier 
14 h 30 à 16 h 30 - Tarif : 10 €

jeudi 12 juillet
Spéléologie à Saint-Pantaly-d’Excideuil 
18 h à 20 h - Tarif : 10 €

Vendredi 13 juillet
Equitation à Clairvivre 
16 h à 18 h - Tarif : 12 €

Samedi 14 juillet
Kayak en eaux vives à Saint-Mesmin
14 h à 16 h - Tarif : 10 €

SEMAINE DU lUNDI 16 
AU DIMANCHE 22 jUIllET

lundi 16 juillet
Poney à Saint-Pantaly-d’Excideuil
16 h à 18 h - Tarif : 12 €
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Mercredi 15 août
Escalade en falaise à Excideuil 
18 h à 20 h - Tarif : 10 €

jeudi 16 août
Tir à l’arc à Clairvivre 
18 h à 20 h - Tarif : 5 €

Vendredi 17 août
Spéléologie à Saint-Pantaly-d’Excideuil 
10 h à 12 h - Tarif : 10 €

Samedi 18 août
Canoë nocturne à Saint-Vincent-
sur- l’Isle - 21 h à 23 h - Tarif : 10 €

SEMAINE DU lUNDI 20 
AU DIMANCHE 26 AoûT 

lundi 20 août
Poney à Saint-Pantaly-d’Excideuil
16 h à 18 h - Tarif : 12 €

Mardi 21 août
Pêche à Payzac  
10 h à 12 h - Tarif : 5 €

Mercredi 22 août
orpaillage à Savignac-Lédrier 
14 h 30 à 16 h 30 - Tarif : 10 €

jeudi 23 août
Spéléologie à Saint-Pantaly-d’Excideuil
18 h à 20 h - Tarif : 10 €

Vendredi 24 août 
Equitation à Clairvivre 
16 h à 18 h - Tarif : 12 €

Samedi 25 août
Escalade en falaise à Excideuil 
18 h à 20 h - Tarif : 10 €

SEMAINE DU lUNDI 27 
AU VENDREDI 31 AoûT 

lundi 27 août
Canoë nocturne à Cherveix-Cubas
21 h à 23 h - Tarif : 10 €

Mardi 28 août
Tir à l’arc à Payzac
18 h à 20 h - Tarif : 5 €

Mercredi 29 août
Kayak en eaux vives à Saint-Mesmin 
14 h à 16 h - Tarif : 10 €

jeudi 30 août
Escalade en falaise à Excideuil 
18 h à 20 h - Tarif : 10 €

Vendredi 31 août 
Spéléologie à Saint-Pantaly-d’Excideuil
18 h à 20 h - Tarif : 10 €

Vendredi 3 août
Spéléologie à Saint-Pantaly-d’Excideuil 
10 h à 12 h - Tarif : 10 €

Samedi 4 août
Grimpe d’arbre à Lanouaille 
18 h à 20 h - Tarif : 10 €

SEMAINE DU lUNDI 6 
AU DIMANCHE 12 AoûT 

lundi 6 août
orpaillage à Génis  
14 h 30 à 16 h 30 - Tarif : 10 €

Mardi 7 août
Rappel géant à Clairvivre 
18 h à 20 h - Tarif : 10 €

Mercredi 8 août
Golf à Saint-Médard-d'Excideuil
10 h à 12 h - Tarif : 8 €

jeudi 9 août
Spéléologie à Saint-Pantaly-d’Excideuil
18 h à 20 h - Tarif : 10 €

Vendredi 10 août
Equitation à Clairvivre 
16 h à 18 h - Tarif : 12 €

Samedi 11 août
Grimpe d’arbre à Payzac 
18 h à 20 h - Tarif : 10 €

SEMAINE DU lUNDI 13 
AU DIMANCHE 19 AoûT

lundi 13 août
orpaillage à Saint-Jory-Lasbloux 
14 h 30 à 16 h 30 - Tarif : 10 €

Mardi 14 août
Kayak en eaux vives à Saint-Mesmin
14 h à 16 h - Tarif : 10 €
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lES PRoFESSIoNNElS DES SPoRTS NATURE

SPElEoloGIE - RAPPEl GEANT
Michel DELERON
« Javerzac » - 24160 CLERMONT D’ExCIDEUIL
Tél. 06 70 34 99 62
michel@deleron.fr

KAYAK EN EAUX VIVES - CANoE NoCTURNE
ESCAlADE EN FAlAISES - RAPPEl GEANT - SPElEoloGIE
Jean-François AUBLANT
Vert’ Auvézère
Le Bourg - 24390 CHERVEIx-CUBAS
Tél. 06 15 45 55 19 ou 05 53 52 72 90
fafa-24@orange.fr - www.vert-auvezere.fr

oRPAIllAGE 
Philippe ROUBINET
6, rue du stade - 87800 LA ROCHE L’ABEILLE
Tél. 05 55 00 83 59 ou 06 09 24 00 21
philipperoubinet@laposte.net

GRIMPE D’ARBRES
Association Au Fil des Cimes
1 Place du 14 Juillet - 24200 SARLAT
Tél. 06 88 15 93 68
Aufildescimes.asso@gmail.com

EQUITATIoN
Typhaine CHAPEYROUx
Poney Club Centre Equestre
Lieu-dit la Vitonie - 24160 ST PANTALY D’ExCIDEUIL
Tél. 06 72 12 27 50
poneyclub.stpantaly@laposte.net
www.poney-club-st-pantaly.fr

EQUITATIoN
Nathalie DEJOUHANNET
Centre Equestre de Clairvivre
Cité de Clairvivre - 24160 SALAGNAC
Tél. 06 84 23 20 86 - n.dejouhannet@laposte.net

TIR A l’ARC
David MONRIBOT
24640 CUBJAC - Tél. 06 62 48 99 96
david.monribot.aa@gmail.com

GolF
Laurent GAVANON
Domaine d’Essendièras - 24160 ST MEDARD D’ExCIDEUIL
Tél. 06 28 29 90 02 - laurent.gavanon@laposte.net

PECHE
Luc DESSAINT
Tél. 06 37 47 99 54 - luc.dessaint@wanadoo.fr

INSCRIPTIoN ET RESERVATIoN 
oBlIGAToIRES

l OFFICE DE TOURISME À EXCIDEUIL
Place du château 24160 ExCIDEUIL
Tel : 05 53 52 29 79
Mail : tourisme@naturellementperigord.fr
www.naturellementperigord.fr

l OFFICE DE TOURISME À LANOUAILLE
4 place Bugeaud 24270 LANOUAILLE
Tél. 05 53 62 17 82
Mail : tourisme@paysdelanouaillle.fr
www.tourisme-perigord-lanouaille.com

lES ACTIVITES DE l’ETE ACTIF

Spéléologie
Prenez donc le frais en famille dans les mystérieuses grottes du Périgord !
Initiation à la spéléologie en cavité naturelle, encadrée avec matériel et combinaisons fournies.
Encadrement par un professionnel diplômé. Ouvert aux enfants à partir de 6 ans (accompagné d'un adulte durant
l'activité) ou de 12 ans (non accompagné). 8 personnes maximum.

Kayak en eaux vives
La solution rafraîchissante par excellence ! Domptez les rapides des gorges de l'Auvezère, pour une ambiance
montagne en Périgord ! Encadrement par un professionnel diplômé. Ouvert aux enfants à partir de 9 ans, avoir
déjà fait du canoë. 10 personnes maximum.

Poney
Même les tous petits ont droit à leur activité de pleine nature ! Ils feront la connaissance de grosses boules de
poils et de tendresse au cours d’une découverte de l’animal et de l’équitation en famille.
Encadrement par un professionnel diplômé. Ouvert aux enfants à partir de 3 ans, accompagné d'un adulte. 
8 personnes maximum.

Escalade en falaise
Le Périgord regorge de falaises, certes très jolies à regarder, mais aussi très amusantes à escalader ! Pas de panique,
nos professionnels sont des as de la sécurité, et vous pourrez vous concentrer sur la vue. Inscrivez vos enfants,
leur côté casse-cou va vous étonner !
Encadrement par un professionnel diplômé. Ouvert aux enfants à partir de 6 ans. 12 personnes maximum.

Canoë nocturne
On ne présente plus l'activité canoë en Dordogne. Mais avez-vous déjà essayé de nuit à la lueur de la lampe
frontale ? Une aventure unique sur l'Isle et l'Auvezère !
Encadrement par un professionnel diplômé. Ouvert aux enfants à partir de 8 ans. 16 personnes maximum.

Equitation
On voit toujours le monde différemment du haut d'un cheval ! Venez donc vous essayer à l'équitation, de beaux
souvenirs en perspective !
Encadrement par un professionnel diplômé. Ouvert aux enfants à partir de 8 ans. 8 personnes maximum.

Rappel géant
La descente en rappel est une expérience originale et inoubliable ! Venez jouer avec le vide en famille !
Encadrement par un professionnel diplômé. Ouvert aux enfants à partir de 6 ans. 24 personnes maximum.

orpaillage en rivière
Les pieds dans l'eau, découvrez les merveilles de nos rivières avec l'aide de Philippe, notre orpailleur : paillettes
d'or, pierres semi-précieuses... et repartez avec ! La chasse au trésor est ouverte !
Encadrement par un professionnel diplômé. Ouvert aux enfants à partir de 6 ans (accompagné d'un adulte durant
l'activité) ou de 12 ans (non accompagné). 20 personnes maximum.

Golf
Testez votre swing au practice puis vous apprécierez votre partie de golf sur un véritable parcours dans un cadre
naturel exceptionnel ! Ouvert aux enfants à partir de 10 ans. 12 personnes maximum.

Pêche
Taquinez les poissons dans une réserve piscicole, avec les conseils d'un moniteur et guide de pêche diplômé.
Ouvert aux enfants à partir de 8 ans. 12 personnes maximum.

Grimpe d'arbres
Rappelez-vous votre jeunesse et grimpez aux arbres en famille, un professionnel s'occupe de la sécurité ! Reste à
admirer la vue ! Encadrement par un professionnel diplômé. Ouvert aux enfants à partir de 6 ans.

Tir à l'arc
Venez tester votre adresse et votre concentration avec un arc et des flèches ! Activité pour petits et grands, 
sur cible et sur ballons !
Encadrement par un professionnel diplômé. Ouvert aux enfants à partir de 6 ans. 16 personnes maximum.
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Communauté de communes
Isle Vern Salembre 
en Périgord
Du 7 juillet au 25 août

ETE
ACTIF

SEMAINE DU lUNDI 23
AU DIMANCHE 29 jUIllET

Mardi 24 juillet
Cluedo géant - 19 h à 21 h
Rdv à l’Office de Tourisme 
de SAINT-ASTIER - Tarif : 5 €

Vendredi 27 juillet
Tir à l’arc Découverte et initiation
17 h à 18 h - 18 h à 19 h
Rdv au stade de LEGUILLAC-DE-L’AUCHE
(séance cinéma plein air à 22 h)
Tarif : 5 € 

AOÛT 2018

SEMAINE DU lUNDI 30
AU DIMANCHE 5 AoûT

Mardi 31 juillet
Arc touch
17 h à 19 h - Rdv au stade de MONTREM
Tarif : 5 €

Vendredi 3 août
Boomerang - Découverte et initiation 
18 h à 20 h - Rdv sur la place du village à
JAURE (séance cinéma plein air à 21 h)
Tarif : 5 € 

Samedi 4 août
Randonnée nocturne - 21 h à 23 h 
Rdv à la mairie de ST-SEVERIN 
D’ESTISSAC - Tarif : 5 €

SEMAINE DU lUNDI 6 
AU DIMANCHE 12 AoûT

jeudi 9 août
Motocross - Initiation et découverte
10 h à 11 h - 11 h à 12 h
Rdv au circuit de motocross de 
CHANTERAC - Tarif : 10 €

Samedi 11 août
Randonnée nocturne - 21 h à 23 h
Rdv sur la place de l’église, 
bourg de ST-AQUILIN - Tarif : 5 €

SEMAINE DU lUNDI 13 
AU DIMANCHE 19 AoûT

Mercredi 15 août
Baptême à poney - 16 h - 19 h - Rdv
dans le bourg de VALLEREUIL (fête locale)
Tarif : 1 € le tour

Samedi 18 août
Initiation à la pêche - 15 h - 17 h  
Rdv à la pisciculture de Boissonnie à 
Douzillac près de BEAURONNE
(marché des potiers)
Tarif : 3 € la demi-heure

SEMAINE DU lUNDI 20 
AU DIMANCHE 26 AoûT

Mardi 21 août
Cluedo géant - 18 h 30 à 20 h 30
Rdv à la maison des associations de 
ST-LEON-SUR-L’ISLE - Tarif : 5 €

Samedi 25 août
Capoeira
14 h 30 à 16 h - 16 h  à 17 h 30 
Rdv dans le bourg de DOUzILLAC 
(fête Locale) - Tarif : 5 € 

JUILLET 2018

SEMAINE DU SAMEDI 7 jUIllET
AU DIMANCHE 15 jUIllET

Samedi 7 juillet
Tir à l’arc
Découverte et initiation
14 h à 15 h - 15 h à 16 h 
(Fête Locale) - Rdv au Pré de la Tour,
bourg de ST-GERMAIN-DU-SALEMBRE
Tarif : 5 €
Initiation au golf
14 h à 17 h - Rdv au Pré de la Tour,
bourg de ST-GERMAIN-DU-SALEMBRE 
(Fête Locale)
Gratuit

Mardi 10 juillet
Equitation - Découverte et initiation
10 h à 12 h 30 - Rdv au centre équestre 
La Jembertie à GRIGNOLS - Tarif : 8 €

Vendredi 13 juillet
Randonnée nocturne - 21 h à 23 h
Rdv à la  mairie de ST-JEAN-D’ATAUx
Tarif : 5 €

SEMAINE DU lUNDI 16 
AU DIMANCHE 22 jUIllET

Mercredi 18 juillet
Plongée subaquatique - 12 h à 14 h
Baptême de plongée en bouteille
Rdv à la piscine de NEUVIC - Tarif : 5 €

Vendredi 20 juillet
Capoeira - Découverte et initiation
10 h 30 à 12 h - Rdv à la salle des fêtes
de SOURzAC - Tarif : 5 €
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lES PRoFESSIoNNElS DES SPoRTS NATURE

jEU DE PISTE - ClUEDo - RANDoNNÉE NoCTURNE
Thomas CHENET
Animation Nature et Patrimoine
Lescodelpont - 24150 Trémolat
Tél. 06 78 95 96 36
Mail : thomas@anpperigord.com
Web : www.anpperigord.com

ARC ToUCH 
Activifun-Trape-haut
24150 BOURNIQUEL
Tél. 06 19 25 61 65

TIR à l’ARC 
Jérôme NICOT - Tél. 06 69 73 05 64
0669730564@orange.fr

EQUITATIoN 
Activités équestres “ La Jembertie”
24110 Grignols - Tél. 06 88 11 09 64

BAPTÊME à PoNEYS 
Centre équestre de Neuvic
Les Coutis - 24190 Neuvic - Tél. 06 15 36 85 77
ceneuvic24@hotmail.fr

BooMERANG
Stéphane BERNEDE 
Hameau les iles - 14110 St Germain du crioult
Tél. 06 10 12 28 27
stephb24@hotmail.fr 

BAPTÊME DE PloNGÉE
F.F.E.S.S.M DORDOGNE Fédération
Française d’études et de sports sous-marins
Comité Départemental Dordogne Président
Mr Michel Courteix
Tél. 06 30 89 47 50
38, rue Gabriel Lacueille - 24000 PÉRIGUEUx

MoToCRoSS
RIDE ON MOTOCROSS - Cerigeol
D44 - 24190 Chanterac - Tél. 06 32 67 07 06
rideonmx@hotmail.fr

PÊCHE
Pisciculture du Moulin de Boissonnie
Petit Boissonnie - 24190 Douzillac
Tél. 05 53 81 53 41

CAPoEIRA
Association «SENzALA DO PERIGORD» 
12, cours Fénelon - 24000 Périgueux
Tél. 06 18 09 60 89
Site : http://senzaladoperigord.free.fr
senzaladoperigord@yahoo.fr

INSCRIPTIoN ET RESERVATIoN 
oBlIGAToIRES

l OFFICE DE TOURISME DE ST ASTIER 
1 Rue de la Fontaine, 24110 Saint-Astier
05 53 54 13 85 - tourisme@ccivs.fr

l OFFICE DE TOURISME DE NEUVIC
2 Place de la Mairie, 24190 Neuvic
05 53 81 52 11 - tourisme.neuvic@ccivs.fr

lES ACTIVITES DE l’ETE ACTIF

Equitation
Seller, brosser, monter. Encadrement par des professionnels diplômés. Accessible à tous les niveaux à partir de 
6 ans. 24 personnes maxi par groupe. Réservation conseillée

Baptêmes à poneys
Petits tours de poneys. Encadrement par des professionnels diplômés. Accessible à tous les niveaux de 
2 à 8 ans. Pas de réservation, venir sur place.

Boomerang
C’est à vous de construire votre boomerang avant d’apprendre à lancer. Matériel fourni.
Encadrement par un professionnel diplômé. 10 personnes par groupe. Accessible à partir de 6 ans accompagné
d’un parent. Réservation conseillée.

Tir à l’arc
Découverte et initiation au tir à l’arc, sur des cibles fixes. Accessible à partir de 8 ans. 16 personnes maxi par
groupe. Réservation conseillée 

jeux de piste type Cluedo
Venez vous amuser sur un jeu de piste et d’énigmes sur fond d’enquête policière à résoudre. Accessible à partir
de 8 ans. 25 personnes maxi par groupe. Réservation conseillée

Plongée
Baptême de plongée sous-marine. Découverte et initiation en piscine. Ouvert à tous les publics à partir de 12 ans.
12 personnes max par groupe - Tarif : 5 €. Réservation conseillée.

Randonnée nocturne
A la découverte de la forêt, de ses bruits, de ses animaux, de ses senteurs… dans la nuit et si le temps est clair,
vous contemplerez et étudierez les étoiles. Encadrement par un professionnel diplômé. 25 personnes maxi par
groupe. Accessible à partir de 8 ans (accompagné).

Capoeira
Mélange de combat, de danse et de jeu qui se pratique au rythme des percussions, ou l’art de lutter en dansant
et de danser en luttant. Découverte et initiation. Encadrement par un professionnel diplômé. 12 personnes maxi
par groupe. Accessible à partir de 8 ans. Réservation conseillée

Motocross
Découverte et initiation, Matériel fourni. Chaussures fermées, pantalon obligatoire. Encadrement par un 
professionnel diplômé. 8 personnes maxi par groupes. Accessible à partir de 10 ans. Réservation conseillée

Pêche
Initiation à la pêche et pêche de poissons avec lesquels vous repartirez ! Matériel fourni. Encadrement par 
un professionnel diplômé. Accessible à partir de 8 ans. Pas de réservation, venir sur place.

Arc touch
« Trouve ton âme de guerrier ! ». Bataille à l’arc, sans danger, avec protections, matériel fourni. Sensations 
garanties ! Se joue en équipe. Encadrement par un professionnel diplômé. 24 personnes maxi par groupe. 
Accessible à partir de 10 ans. Réservation conseillée
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La Communauté de Communes Isle Vern Salembre participe pour
la première année à l’opération « l’été actif » et vous propose de 
découvrir successivement les 16 communes qui la composent en 
participant à 16 rendez-vous au cours de l’été.

Ne manquez pas :
l Le marché de St Astier tous les Jeudis de 9h à 12h.
l Les visites sensorielles et décalées de la vieille ville de St Astier 
le mardi à 10h (gratuit).
l Les visites du clocher et de l’orgue de St Astier le vendredi à 17h (gratuit).
l Les circuits du jeudi après-midi : visite de sites insolites, fermes, ateliers 
(en covoiturage, gratuit).
Renseignements et réservations (places limitées) à l’Office de Tourisme 
de Saint-Astier - Tél. 05 53 54 13 85.
l La chasse au trésor à Sourzac le mardi après-midi du 17/07 au 14/08 (gratuit).
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Lac de Gurson
et de la Communauté de communes 
de MONTAIGNE MONTRAVEL ET GURSON
Du 11 juillet au 22 août

ETE
ACTIF

Vendredi 27 juillet
Boomerang - 16 h à 17 h 30
Rendez-vous à l’accueil du lac 
de Gurson - Tarif : 5 €

AOÛT 2018

SEMAINE DU lUNDI 30 jUIllET
AU DIMANCHE 5 AoûT

Mardi 31 juillet
Equitation - 14 h à 19 h - Rendez-vous à
l’accueil du lac de Gurson - Tarif : 5 €

Mercredi 1er août
Paddle
14 h à 15 h - 15 h à 16 h - 16 h à 17 h
Rendez-vous à l’accueil du lac de Gurson
Tarif : 5 €

jeudi 2 Août
labyrinthe - 15 h à 17 h - Rendez-vous
à l’accueil du site de Gurson - Tarif : 5 €

Vendredi 3 août
Cerf-volant - 14 h 30 à 16 h
Rendez-vous à l’accueil du lac de Gurson
Tarif : 5 €

SEMAINE DU lUNDI 6 
AU DIMANCHE 12 AoûT

Mardi 7 août
Equitation - 14 h à 19 h - Rendez-vous à
l’accueil du lac de Gurson - Tarif : 5 €

Mercredi 8 août
Paddle
14 h à 15 h - 15 h à 16 h - 16 h à 17 h
Rendez-vous à l’accueil 
du lac de Gurson
Tarif : 5 €

jeudi 9 Août
labyrinthe - 15 h à 17 h - Rendez-vous
à l’accueil du site de Gurson - Tarif : 5 €

Vendredi 10 août
Boomerang - 16 h à 17 h 30
Rendez-vous à l’accueil du lac 
de Gurson - Tarif : 5 €

SEMAINE DU lUNDI 13 
AU DIMANCHE 19 AoûT

Mardi 14 août
Equitation - 14 h à 19 h - Rendez-vous 
à l’accueil du lac de Gurson - Tarif : 5 €

Mercredi 15 août
Paddle
14 h à 15 h - 15 h à 16 h - 16 h à 17 h
Rendez-vous à l’accueil du lac de Gurson
Tarif : 5 €

Vendredi 17 août
Cerf-volant - 16 h à 17 h 30
Rendez-vous à l’accueil du lac de Gurson
Tarif : 5 €

SEMAINE DU lUNDI 20 
AU DIMANCHE 26 AoûT

Mardi 21 août
Equitation
14 h à 19 h
Rendez-vous à l’accueil du lac de Gurson
Tarif : 5 €

Mercredi 22 août
Paddle
14 h à 15 h - 15 h à 16 h - 16 h à 17 h
Rendez-vous à l’accueil du lac de Gurson
Tarif : 5 €

JUILLET 2018

SEMAINE DU lUNDI 9 
AU DIMANCHE 15 jUIllET

Mercredi 11 juillet
Paddle
14 h à 15 h - 15 h à 16 h - 16 h à 17 h
Rendez-vous à l’accueil du lac de Gurson
Tarif : 5 €

Vendredi 13 juillet
Boomerang - 16 h à 17 h 30
Rendez-vous à l’accueil du lac 
de Gurson - Tarif : 5 €

SEMAINE DU lUNDI 16 
AU DIMANCHE 22 jUIllET

Mardi 17 juillet
Equitation - 14 h à 19 h - Rendez-vous
à l’accueil du lac de Gurson - Tarif : 5 €

Mercredi 18 juillet
Paddle
14 h à 15 h - 15 h à 16 h - 16 h à 17 h
Rendez-vous à l’accueil du lac de Gurson
Tarif : 5 €

Vendredi 20 juillet
Cerf-volant - 16 h  à 17 h 30
Rendez-vous à l’accueil du lac de Gurson
Tarif : 5 €

SEMAINE DU lUNDI 23 
AU DIMANCHE 29 jUIllET

Mercredi 25 juillet
Paddle
14 h à 15 h - 15 h à 16 h - 16 h à 17 h
Rendez-vous à l’accueil du lac de Gurson
Tarif : 5 € 29
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lES PRoFESSIoNNElS DES SPoRTS NATURE

BALADE EQUESTRE
Les ecuries de Logerie 
1567 route de l’écluse
33660 Saint antoine sur l’isle
Tél. 05 57 49 70 14 - 06 22 33 57 64
aurelie.lucbernet@wanadoo.fr

PADDLE
David BALT
Canoë-kayak Port-Ste-Foy
Base de Loisirs du Cléret
33220 PORT-STE-FOY
Tél. 06 70 74 56 21
canoekayakportstefoy@orange.fr 
www.canoe-kayak-port-ste-foy.com

BOOMERANG-CERF-VOLANT
Stéphane BERNEDE 
Hameau les iles
14110 St Germain du crioult
Tél. 06 10 12 28 27
Stephb24@hotmail.fr 

LABYRINTHE
Lou Béret’
Animations Jeux Sport Nature
Tél. 06 24 48 05 97
conangle.christophe@gmail.com

INSCRIPTIoN ET RESERVATIoN 
oBlIGAToIRES

l OFFICE DE TOURISME DE MONTPON
24700 MONTPON MENESTEROL
Tél. 05 53 82 23 77
ot.montpon@wanadoo.fr 

l OFFICE DE TOURISME DE BERGERAC
97, Rue Neuve d’Argenson
24100 BERGERAC
Tél. 05 53 57 03 11
contact@bergerac-tourisme.com

lES ACTIVITES DE l’ETE ACTIF

Paddle
Découvrez le stand up paddle. Debout sur une planche avec une rame, vous naviguerez sur le lac de Gurson 
tout en s’amusant. Encadrement par un professionnel diplômé. Accessible à partir de 8 ans. 10 personnes 
maxi par groupe.

Balade équestre
Seller, brosser, monter et se balader à cheval autour du lac de Gurson. Matériel obligatoire. 
Encadrement par des professionnels diplômés. Accessible à tous les niveaux à partir de 6 ans. 10 personnes maxi
par groupe.

Boomerang
C’est votre propre boomerang que vous lancerez ! Vous commencerez par concevoir et construire votre engin.
Puis vous pourrez le lancer et le rattraper en plein vol. Chaque participant repartira avec le boomerang qu’il a
construit. Matériel fourni. 10 personnes par groupe. Accessible à partir de 8 ans.

Cerf-volant
Connu depuis l’antiquité, le cerf-volant a été l’un des premiers engins volants permettant à l’homme d’accéder au
monde aérien. Vous commencerez par construire votre engin puis vous le ferez voler au-dessus du lac de Gurson.
Chaque participant repartira avec le cerf-volant qu’il a créé. Matériel fourni.
Encadrement par un professionnel diplômé. Accessible à partir de 4 ans accompagné d’un parent. A partir de 8
ans sans parents. 10 personnes par groupe.

labyrinthe 
Stratégie, orientation, énigmes, jeux ludiques…Le LABYRINTHE vous propose plusieurs niveaux de jeux adaptés
à tous les publics. Ouvrez les yeux, ne perdez pas le nord, ne confondez pas vitesse et précipitation sinon le temps
ou vos adversaires sortiront vainqueurs des différents défis qui vous attendent ! En solo ou par équipe, petit ou
grand, cette animation va vous faire perdre la boussole.
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Communauté de communes
PÉRIGORD-LIMOUSIN

Du 16 juillet au 22 août

ETE
ACTIF

SEMAINE DU lUNDI 23 
AU DIMANCHE 29 jUIllET

lundi 23 juillet
orpaillage - 10 h à 12 h 30
Rendez-vous au vieux pont à 
Saint-Jean-de-Côle - Tarif : 10 €

Mardi 24 juillet
Escalade falaise - 9 h 30 - 11 h 30 
Rendez-vous au rocher de l’Isle à
Jumilhac-le-Grand - Tarif : 10 €
Grimpe d’arbre - 16 h à 18 h
Rendez-vous au parc municipal à Thiviers
Tarif : 10 €

Mercredi 25 juillet
Tir à l’arc nature
14 h à 15 h 30 - 16 h à 17 h 30 
Rendez-vous aux berges de l’Isle à 
Jumilhac-le-Grand - Tarif : 6 €

jeudi 26 juillet
Arts du cirque
16 h à 17 h - 17 h à 18 h 
Rendez-vous au vieux pont 
à Saint-Jean-de-Côle - Tarif : 5 €

AOÛT 2018

SEMAINE DU lUNDI 30 
AU DIMANCHE 5 AoûT

lundi 30 juillet
orpaillage - 10 h à 12 h 30
Rendez-vous aux berges de l’Isle 
à Jumilhac-le-Grand - Tarif : 10 €

Mardi 31 juillet
Escalade Falaise
9 h 30 à 11 h 30
Rendez-vous au rocher de l’Isle à 
Jumilhac-le-Grand - Tarif : 10 €

Mercredi 1er août
Tir à l’arc nature
14 h - 15 h 30 - 16 h - 17 h 30
Rendez-vous aux berges de l’Isle 
à Jumilhac-le-Grand - Tarif : 6 €

jeudi 2 août 
Cluedo - 16 h à 18 h
Rendez-vous à l’Office de Tourisme de
Saint-Jean-de-Côle - Tarif : 5 €

Vendredi 3 août
Descente en rappel
18 h à 19 h 30 - 19 h 30 à 20 h 30
Rendez-vous au Château 
à Saint-Jean-de-Côle - Tarif : 11 €

JUILLET 2018

SEMAINE DU lUNDI 16 
AU DIMANCHE 22 jUIllET

lundi 16 juillet
orpaillage - 10 h à 12 h 30
Rendez-vous aux berges de l’Isle 
à Jumilhac-le-Grand - Tarif : 10 €
Arts du cirque
16 h à 17h - 17 h à 18 h
Rendez-vous à l’Office de Tourisme 
de Saint-Jean-de-Côle
Tarif : 5 €

Mardi 17 juillet
Escalade falaise
9 h 30 à 11 h 30 
Rendez-vous au rocher de l’Isle à 
Jumilhac-le-Grand - Tarif : 10 €

Mercredi 18 juillet
Tir à l’arc nature
14 h à 15 h 30 - 16 h à 17 h 30 
Rendez-vous aux berges de l’Isle à 
Jumilhac-le-Grand - Tarif : 6 €

jeudi 19 juillet
Paddle - 16 h à 17h - 17 h à 18 h
Rendez-vous au plan d’eau de Nantheuil
Tarif : 5 €

Vendredi 20 juillet
Descente en rappel
18 h à 19 h 30 - 20 h 30 à 22 h
Rendez-vous au Château à 
Jumilhac-le-Grand - Tarif : 11 €
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SEMAINE DU lUNDI 13
AU DIMANCHE 19 AoûT

lundi 13 août
Paddle - 16 h à 17 h - 17 h à 18 h 
Rendez-vous au plan d’eau à Nantheuil
Tarif : 5 €

Mardi 14 août
Escalade falaise - 9 h 30 à 11 h 30
Rendez-vous au rocher de l’Isle à 
Jumilhac-le-Grand - Tarif : 10 €

jeudi 16 août
Arts du cirque
16 h à 17 h - 17 h à 18 h
Rendez-vous à l’Office
de Tourisme de Saint-Jean-de-Côle
Tarif : 5 €

Vendredi 17 août 
joURNEE ETE ACTIF 
à jumilhac-le-Grand : Assiette 
gourmande au restaurant 
Lou Boueiradour à tarif préférentiel sur
présentation d’un ticket activité
orpaillage
10 h à 12 h 30
Rendez-vous aux Berges de l’Isle à 
Jumilhac-le-Grand - Tarif : 10 €
Tir à l’arc nature
14 h à 15 h 30 - 16 h à 17 h 30
Rendez-vous aux berges de l’Isle 
à Jumilhac-le-Grand - Tarif : 6 €
Descente en rappel
18 h à 19 h 30 - 20 h 30 à 22 h 00
Rendez-vous au Château à Jumilhac-
le-Grand - Tarif :11 €

SEMAINE DU lUNDI 20 
AU DIMANCHE 26 AoûT
Mardi 21 août
Escalade falaise - 9 h 30 à 11 h 30
Rendez-vous au rocher de l’Isle 
à Jumilhac-le-Grand - Tarif : 10 €

Mercredi 22 août
Tir à l’arc nature 
14 h à 15 h 30 - 16 h à 17 h 30
Rendez-vous aux berges de l’Isle à 
Jumilhac-le-Grand - Tarif : 6 €

SEMAINE DU lUNDI 6
AU DIMANCHE 12 AoûT

Mardi 7 août
Escalade falaise - 9 h 30 à 11 h 30
Rendez-vous au rocher de l’Isle
à Jumilhac-le-Grand
Tarif : 10 €
Grimpe d’arbre - 16 h à 18 h
Rendez-vous au parc municipal à Thiviers
Tarif : 10 €

Mercredi 8 août
orpaillage - 10 h à 12 h 30
Rendez-vous au vieux pont à Saint-Jean-
de-Côle - Tarif : 10 €
Tir à l’arc nature
14 h à 15 h 30 - 16 h à 17 h 30
Rendez-vous aux berges de l’Isle 
à Jumilhac-le-Grand - Tarif : 6 €

jeudi 9 août
Paddle - 16 h à 17 h - 17 h à 18 h 
Rendez-vous au plan d’eau à Nantheuil
Tarif : 5 €

Vendredi 10 août
Cluedo - 16 h à 18 h
Rendez-vous au barrage de Mialet 
Tarif : 5 €

32
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lES PRoFESSIoNNElS 
DES SPoRTS NATURE

PADDLE
ALM Section Canoë Kayak
26, Route de l’Evêque- 24430 MARSAC SUR L’ISLE
Tél. 06 31 90 22 98 - 06 27 92 41 51
joseph.robert.bp@gmail.com

TIR A L’ARC – DESCENTE EN RAPPEL
Michel DELERON
« Javerzac » 24160 CLERMONT D’ExCIDEUIL
Tél. 06 70 34 99 62 - michel@deleron.fr

ESCAlADE EN FAlAISE – DESCENTE EN RAPPEl
Vert’ Auvézère
Le Bourg - 24390 CHERVEIx-CUBAS
Tél. 06 15 45 55 19 ou 05 53 52 72 90
fafa-24@orange.fr - www.vert-auvezere.fr

CLUEDO 
Comptoir des Sports
La Feuillade - 24200 CARSAC AILLAC
Tél. 05 53 30 24 00 / 06 71 76 34 01
jeromemerchadou@orange.fr

ORPAILLAGE
Philippe ROUBINET
6, rue du stade - 87800 LA ROCHE L’ABEILLE
Tél. 05 55 00 83 59
philipperoubinet@laposte.net

GRIMPE D’ARBRES
Association Au Fil des Cimes
Comptoir des Sports Nature
1 Place du 14 Juillet - 24200 SARLAT-LA-CANEDA
Tél. 06 88 15 93 68 
aufildescimes.asso@gmail.com

ARTS DU CIRQUE
Association les Arts Nonymes
Paulhiac - 24450 FIRBEIx
Tél. 06 68 28 53 17

INSCRIPTIoN ET RESERVATIoN oBlIGAToIRES
l OFFICE DE TOURISME PÉRIGORD LIMOUSIN 

BUREAU D’INFORMATION TOURISTIQUE DE JUMILHAC LE GRAND    
Place du Château - 05 53 52 55 43 - bit.jumilhac@perigord-limousin.fr
Horaires d’inscription : du lundi au samedi : 9 h 30 à 13 h et 14 h à 18h. Dimanche et jours fériés : 10 h à 12h30

BUREAU D’INFORMATION DE THIVIERS
Place Foch - 05 53 55 12 50 - bit.thiviers@perigord-limousin.fr
Horaires d’inscription : du lundi au samedi : 9 h 30 à 13 h et 14 h à 18h. Dimanche et jours fériés : 9 h 30 à 12 h 30

BUREAU D’INFORMATION TOURISTIQUE DE ST JEAN DE COLE   
Rue du Château - 05 53 62 14 15 bit.stjean@perigord-limousin.fr                                                                                                 
Horaires d’inscription : tous les jours  
10 h 30 à 13 h et 14 h à 18 h 30

lES ACTIVITES DE l’ETE ACTIF

Paddle
Essayez le stand up paddle ! Etonnant sport de glisse, debout sur une planche 
avec une rame, découvrez le plan d’eau de Nantheuil ! Ouvert à tous. Obligation :
savoir nager.
Encadrement par un professionnel diplômé. Accessible à partir de 8 ans. 
12 personnes maxi par groupe.

Cluedo
A travers plusieurs indices cachés au cœur de la forêt ou d’un village typique, retracez
le scénario de l’énigme finale. Ouvert à tous à partir de 7 ans. Les enfants de de
moins de 12 ans doivent être accompagnés par un adulte. 30 personnes max par
groupe.

orpaillage en rivière
Devenez chercheurs d’or ! C’est les pieds dans l'eau, que vous pourrez chercher 
pépites et paillettes d’or, entre amis ou en famille ! Philippe vous procurera le matériel
et les conseils pour passer 2 heures passionnantes et rafraîchissantes ! A partir de 
6 ans, enfant obligatoirement accompagné d’un adulte.

Escalade en falaise
Envie d’escalader ? Un site naturel impressionnant au pied du château de Jumilhac
vous permettra de découvrir ce sport. Tous niveaux. A partir de 6 ans. 12 personnes
maximum par groupe. Se chausser correctement. 

Tir à l’arc nature
Un peu d’initiation sur le pas de tir et ensuite partez avec votre arc sur un parcours
de randonnée, dans le cadre privilégié de Jumilhac Le Grand. Ouvert à tous à partir
de 8 ans. 10 personnes maxi par groupe. Groupe de 4 personnes par départ sur le
parcours. Les mineurs doivent obligatoirement être accompagnés d’un adulte.

Descente en rappel
Voir Jumilhac ou Saint Jean de Côle depuis le château ça vous dit ? Vous descendrez
en rappel depuis les toits du château. Sensations garanties ! A partir de 6 ans, 12
personnes maximum par séance.

Grimpe d’arbre
A la rencontre de l’arbre… Venez faire connaissance avec le géant végétal en 
grimpant et en parcourant ses branches. Ouvert à tous. A partir de 6 ans -  Enfants
accompagnés. 8 personnes max par heure.

33

été actif 2018 148 x 233_Mise en page 1  18/06/2018  11:03  Page 35



Communauté de communes 
PORTES SUD PERIGORD 
Du 16 juillet au 25 août

ETE
ACTIF

AOÛT 2018

SEMAINE DU lUNDI 30 
AU DIMANCHE 5 AoûT

Mercredi 1er août
Balade nocturne - 20 h 30 à 22 h 30
rdv devant la mairie de Bardou
Tarif  : 5 €

Vendredi 3 août
Canoë nocturne - 21 h à 23 h
rdv au village de gîtes « le Bretou » 
à Eymet - Tarif : 10 €

Samedi 4 août
Baptême de plongée - 10 h à 12 h
rdv à la piscine d’Eymet
Tarif : 5 €

SEMAINE DU lUNDI 6 
AU DIMANCHE 12 AoûT

Mercredi 8 août 
Balade faune flore / Producteurs
9 h 30 à 11 h 30
rdv à l’Office de Tourisme 
d’Eymet - Tarif : 5 €

Vendredi 10 août
Paddle - 14 h 30 à 16 h 30
rdv à l’Office de Tourisme d’Issigeac 
Tarif 10 €

Samedi 11 août
Descente en rappel - 14 h  à 17 h
rdv donjon d’Eymet 
Tarif 10 €

SEMAINE DU lUNDI 13 
AU DIMANCHE 19 AoûT

Vendredi 17 août
Canoë nocturne - 21 h à 23 h
rdv au village de gîtes « le Bretou » 
à Eymet - Tarif : 10 €

SEMAINE DU lUNDI 20 
AU DIMANCHE 26 AoûT

Mercredi 22 août
Balade faune flore / Producteurs
9 h 30 à 11 h 30 
rdv à l’Office de Tourisme d’Eymet
Tarif  : 5 €

Samedi 25 août
Balade nocturne thème 
chauve-souris
20 h 30 à 23 h 30
rdv au lac de l’ESCOUROU
à coté de St-Sulpice
Tarif : 5 €

JUILLET 2018

SEMAINE DU lUNDI 16 
AU DIMANCHE 22 jUIllET

Vendredi 20 juillet
Paddle - 14 h 30 à 16 h 30
rdv à l’Office de Tourisme d’Issigeac
Tarif : 10 €

Samedi 21 juillet
Baptême de plongée - 10 h à 12 h
rdv à la piscine d’Eymet
Tarif : 5 €

SEMAINE DU lUNDI 23 
AU DIMANCHE 29 jUIllET

Mercredi 25 juillet
Balade faune flore / Producteurs
9 h 30 à 11 h 30
rdv à l’Office de 
Tourisme d’Issigeac
Tarif : 5 €

Vendredi 27 juillet
Canoë nocturne - 21 h à 23 h 
rdv au village de gîtes « le Bretou » 
à Eymet - Tarif : 10 €
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lES PRoFESSIoNNElS 
DES SPoRTS NATURE

BAPTÊME DE PloNGÉE
F.F.E.S.S.M DORDOGNE
Fédération Française d’études 
et de sports sous-marins
Comité Départemental Dordogne
Président : Mr Michel Courteix
Tél. 06 30 89 47 50
38, rue Gabriel Lacueille - 24000 PÉRIGUEUx
michel.courteix2@orange.fr

BAlADE NoCTURNE ET FAUNE FloRE
Bureau d’études Faune-Flore 
Yannick LENGLET
22, Rue du Marais - 24130 LA FORCE
Tél. 09 86 74 09 46
Courriel : lengletyannick@orange.fr 

PADDlE
David BALT
Canoe kayak Port Ste Foy
Base de loisirs de Cléret - 33220 PORT STE FOY
Tél. 06 70 74 56 21
canoekayakportstefoy@orange.fr

CANoE NoCTURNE 
Location ; Village de gîtes
« le Bretou » Route de Bretou
24500 EYMET - 05 53 23 74 00
Encadrement : Coupeau Gregory GESALT 
24 44 Rue du sergent Bonnelie 24000 PÉRIGUEUx
Tél. 05 53 35 47 51

DESCENTE EN RAPPEl 
Fred VIALES
Puymartin - 24220 CASTELS
Tél. 06 81 69 11 44

INSCRIPTIoN ET RESERVATIoN oBlIGAToIRES
l OFFICE DE TOURISME PORTES SUD PÉRIGORD

BUREAU D’INFORMATION TOURISTIQUE D’EYMET
Place Gambetta - 24500 Eymet - 05 53 23 74 95
Du 2 mai au 15 septembre : du lundi au samedi de 10 h à 12 h 30 et de 14 h à 18 h.
Jusqu’à 22h le mardi, lors des marchés nocturnes de l’été.
Le dimanche matin en juillet et août de 10h à 12h30.
eymet.tourisme@orange.fr www.pays-bergerac-tourisme.com

BUREAU D’INFORMATION TOURISTIQUE D’ISSIGEAC
Place du Château - 24560 Issigeac - 05 53 58 79 62
Du 2 mai au 15 septembre : du lundi au samedi de 10h
à 12h30 et de 14h à 18h.
Le dimanche de 10h à 13h en juillet et en août
issigeac.tourisme@orange.fr www.pays-bergerac-tourisme.com

lES ACTIVITES DE l’ETE ACTIF

Paddle
Découvrez le stand up paddle. Debout sur une planche avec une rame, vous 
naviguerez sur le lac de La NETTE tout en vous amusant.
Encadrement par un professionnel diplômé. Accessible à partir de 8 ans. 
10 personnes maxi par groupe. 

Balade nocturne / faune flore / Producteurs
Encadré par un guide naturaliste chevronné, vous l'accompagnez à la découverte de
la faune de la région. La balade du 1er août vous conduirez au cœur d'une grande
plaine à la rencontre des oiseaux nocturnes. Le 25 août sera l'occasion d'aller à la
rencontre des chauves-souris, autour de l'étang de l'escourou.
Une dégustation chez un producteur local vous sera proposée aux dates suivantes :
25 / 07 (vin) - 08 / 08 (fromage en bio) - 22 / 08 (vin, verjus, jus de raisin en bio).

Baptême de plongée
Baptême de plongée sous-marine. Découverte et initiation en piscine. Ouvert à tous
les publics à partir de 12 ans. 15 personnes max par groupe.  

Canoë nocturne
Jeux en canoë pour les enfants et les adultes, balade sur le Dropt. Groupe de 
10 personnes max. Age minimum 8 ans. Obligation de savoir nager. Lampe frontale
obligatoire.

Descente en rappel 
Descente en rappel du donjon d’Eymet. Age minimum 10 ans. 3 groupes de 
6 personnes /heure. Activité proposée dans le cadre de « L’itinérance médiévale en
vallée du Dropt ».
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Communauté de communes 
SARLAT PÉRIGORD NOIR
Du 16 juillet au 24 août

ETE
ACTIF

Vendredi 27 juillet
Randonnée thématique
« Découverte vallée de la Beune »
9 h 30 à 12 h - Rendez-vous sur le 
parking derrière la mairie de Marquay
Tarif : 5 €

AOÛT 2018

SEMAINE DU lUNDI 30 
AU DIMANCHE 5 AoûT

Mardi 31 juillet
Grimpe d’arbre
10 h à 11 h - 11 h à 12 h
Rendez-vous au château de Campagnac
Tarif : 5 €

Mercredi 1er août
Spéléologie - 14 h à 17 h 
Rendez-vous au stade de Tamniès
Tarif : 10 €

Vendredi 3 août
Cluedo - 10 h à 12 h - Rendez-vous sur
le parking de Montfort - Tarif : 5 €

SEMAINE DU lUNDI 6 
AU DIMANCHE 12 AoûT

lundi 6 août
Tir à l’arc - 10 h à 12 h - rendez-vous au
stade de Proissans - Tarif : 5 €

Mercredi 8 août
Spéléologie - 14 h à 17 h - Rendez-vous
au stade de Tamniès - Tarif : 10 €

jeudi 9 août
Randonnée nocturne - 21 h à 22 h 30
Rendez-vous devant la Mairie de 
St-Vincent-de-Cosse - Tarif : 5 €

SEMAINE DU lUNDI 13 
AU DIMANCHE 19 AoûT

lundi 13 août
Arc touch - 10 h à 12 h - Rendez-vous 
devant l’église de Ste-Nathalène
Tarif : 5 €

Mardi 14 août
Kaya’arc - 16 h à 17 h - 17 h à 18 h 
Rendez-vous à l’étang de Tamniès
Tarif : 6 €

Mercredi 15 août
Spéléologie - 14 h à 17 h - Rendez-vous
au stade de Tamniès - Tarif : 10 €

Vendredi 17 août
Cluedo - 10 h à 12 h - Rendez-vous 
devant l’église de St André-d’Allas
Tarif : 5 €

SEMAINE DU lUNDI 20 
AU DIMANCHE 26 AoûT

lundi 20 août
Arc touch - 10 h à 12 h - Rendez-vous
au stade de Vézac - Tarif : 5 €

Mardi 21 août
Grimpe d’arbre - 10 h à 11 h
11 h à 12 h - Rendez-vous devant 
le château de Campagnac - Tarif : 5 €

Mercredi 22 août
Spéléologie - 14 h à 17 h - Rendez-vous
au stade de Tamniès - Tarif : 10 €

Vendredi 24 août
Randonnée thématique
« Milieu forestier et vestiges du passé » 
9 h 30 à 12 h - Rendez-vous devant la 
mairie de St-Vincent-le-Paluel 
Tarif : 5 €

JUILLET 2018

SEMAINE DU lUNDI 16 
AU DIMANCHE 20 jUIllET

lundi 16 juillet
Cluedo - 10 h à 12 h
Rendez-vous à l’office de tourisme de
Beynac - Tarif : 5 €

Mardi 17 juillet
Grimpe d’arbre
10 h à 11 h - 11 h à 12 h
Rendez-vous devant le château 
de Campagnac  - Tarif : 5 €

Mercredi 18 juillet
Kaya’arc - 16 h à 17 h - 17 h à 18 h
Rendez-vous à l’étang de Tamniès
Tarif : 6 €

jeudi 19 juillet
Arc touch - 10 h à 12 h 
Rendez-vous au stade de Marcillac
Tarif : 5 €

SEMAINE DU lUNDI 23 
AU DIMANCHE 29 jUIllET

lundi 23 juillet
Tir à l’arc - 10 h à 11 h 30
Rendez-vous au stade de Vitrac
Tarif : 5 €

Mardi 24 juillet
Kick bike 10 h à 12h
Rendez-vous à l’Office de Tourisme de La
Roque-Gageac - Tarif : 6 €

Mercredi 25 juillet
Spéléologie - 14 h à 17 h
Rendez-vous devant le stade 
de Tamniès - Tarif : 10 € 36
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lES PRoFESSIoNNElS 
DES SPoRTS NATURE

ARC ToUCH
Nicolas CLUzEAU
Trappe haut
24150 BOURNIQUEL
Tél. 06 19 25 61 65
contact@activifun.com

ClUEDo - RANDo NoCTURNE
RANDo THEMATIQUE
TIR A l’ARC - KICKBIKE-KAYA’ARC
Comptoir des sports nature
1 place du 14 juillet, 24200 Sarlat-la-Canéda
Tél. 06 71 76 34 01
jeromemerchadou@orange.fr
www.sports-nature-perigord.com

GRIMPE D’ARBRE
Association « Au fil des cimes » 
Comptoir des Sports Nature
1 place du 14 juillet, 24200 Sarlat-la-Canéda
Tél. 06 88 15 93 68
aufildescimes.asso@gmail.com
www.aufildescimes.weebly.com

SPElEoloGIE
Frédérick Viales
Puymartin 24220 Castels
Tél. 06 81 69 11 44
fred-viales@wanadoo.fr

INSCRIPTIoN ET RESERVATIoN
oBlIGAToIRES

l OFFICE DE TOURISME DE SARLAT
PÉRIGORD NOIR
3, rue Tourny
24200 SARLAT LA CANEDA
Tél. 05 53 31 45 45
Ouvert en juillet et août de
9h à 19h30 tous les jours.
Sauf dimanche et jours fériés
de 10h à 13h et de 14h à 18h
rando@sarlat-tourisme.com
inscriptions en ligne :
www.sarlat-tourisme.com/idees-animations-sportives

BUREAU D’INFORMATION
TOURISTIQUE DE BEYNAC
La Balme - 24200 BEYNAC
Ouvert en juillet et en août de 10 h à 13 h
et de 14 h à 18 h tous les jours
Tél. 05 53 31 45 45

BUREAU D’INFORMATION TOURISTIQUE
DE LA ROQUE GAGEAC
Le bourg - 24250 LA ROQUE-GAGEAC
Ouvert en juillet et en août de 10 h 30 à
13 h et de 14 h à 18 h tous les jours
Tél. 05 53 31 45 45

lES ACTIVITES DE l’ETE ACTIF

Spéléologie
Découverte du milieu souterrain. Cavités et grottes exceptionnelles au coeur de
la forêt. Ouvert à tous. A partir de 10 ans. 8 personnes max par groupe. Compré-

hension de la langue française fortement conseillée pour des raisons de sécurité.

Tir à l’arc
Initiation sur un pas de tir fixe et découverte du tir à l’arc. Ouvert à tous, à partir de
8 ans. 12 personnes max par groupe (débutants et confirmés).

Cluedo
Venez élucider l’énigme finale à travers des indices récoltés au milieu des beaux 
villages Périgourdins…
Ouvert à tous, à partir de 7 ans. 20 personnes max par groupe. Les enfants de moins
de 12 ans doivent être accompagnés par un adulte. 

Grimpe d’arbre
A la rencontre de l’arbre… Venez faire connaissance avec le géant végétal en 
grimpant et en parcourant ses branches. A partir de 6 ans. 8 personnes max 
par groupe.

Randonnée nocturne 
La nuit de la chouette. A travers une balade nocturne, vous entrerez dans l’univers
mystérieux des rapaces nocturnes…Ouvert à tous les publics. 20 personnes max par
groupe. Les enfants de moins de 12 ans doivent être accompagnés par un adulte.

Arc touch
Il s’agit d’un nouveau concept de tir à l’arc, unique en France, utilisant des flèches à
embout sécurisé qui vous permettent de tirer sur vos adversaires ! Similaire au 
paint-ball, plus sportif et moins violent, ce nouveau sport procure de grandes 
sensations d’adrénaline. Très FUN entre amis ! Ouvert à tous, à partir de 10 ans. 
24 personnes max par groupe.

Randonnée thématique
Venez découvrir, à travers une balade, les fabuleux trésors du Périgord… Ouvert à
tous les publics. 30 personnes max par groupe. Les enfants de moins de 12 ans 
doivent être accompagnés.

Kickbike
Venez découvrir ce nouveau sport à sensations… Un mélange entre une trottinette
et un VTT, le kickbike vous permettra de descendre les pentes des forêts 
Périgourdines. 8 personnes max par groupe.

Kaya’arc 
Essayez le Kaya’arc. Venez vous amuser en pratiquant du kayak combiné à du tir
à l’arc ! A partir de 10 ans et 1,20m. 8 personnes maxi par groupe. Les enfants de
moins de 12 ans doivent être accompagnés.

37Périgord Noir
Sarlat

Communauté de communes
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Communauté de communes 
TERRASSONNAIS EN PERIGORD NOIR
THENON - HAUTEFORT
Du 10 juillet au 30 août

ETE
ACTIF

SEMAINE DU lUNDI 23 
AU DIMANCHE 29 jUIllET

lundi 23 juillet
CANoE à Tourtoirac - 18 h à 20 h
Tarif : 8 €

Mardi 24 juillet
SPElEoloGIE - Rdv devant l’Office 
de Tourisme d’Hautefort - 9 h à 11 h
Tarif : 10 €

Mercredi 25 juillet
PADDlE à Fossemagne 
17 h à 18 h - 18 h à 19 h - Tarif : 5 €

jeudi 26 juillet
CERF-VolANT à Terrasson
17 h à 18 h 30 - Tarif : 5 €

Vendredi 27 juillet
EQUITATIoN à La Bachellerie
10 h à 12 h - Tarif : 8 €

AOÛT 2018

SEMAINE DU lUNDI 30
AU DIMANCHE 5 AoûT

lundi 30 juillet 
CANoE à Tourtoirac - 18 h à 20 h
Tarif : 8 €

Mardi 31 juillet
SPElEoloGIE - Rdv devant l’Office 
de Tourisme d’Hautefort - 9 h à 11 h
Tarif : 10 €

Mercredi 1er août
PADDlE à Terrasson
17 h à 18 h - 18 h à 19 h
Tarif : 5 €

jeudi 2 août
ClUEDo à Terrasson - 20 h à 21 h 30
Tarif : 8 €

Vendredi 3 août
EQUITATIoN à Cublac - 10 h à 12 h
Tarif : 8 €

SEMAINE DU lUNDI 6 
AU DIMANCHE 12 AoûT

lundi 6 août
CANoE à Tourtoirac - 18 h à 20 h
Tarif : 8 €

JUILLET 2018

SEMAINE DU lUNDI 9
AU DIMANCHE 15 jUIllET

Mardi 10 juillet
SPElEoloGIE - Rdv devant l’Office 
de Tourisme d’Hautefort - 9 h à 11 h
Tarif : 10 €

jeudi 12 juillet
PECHE à Thenon - 10 h à 12 h
Tarif : 5 €

SEMAINE DU lUNDI 16 
AU DIMANCHE 22 jUIllET

lundi 16 juillet
CANoE à Tourtoirac - 18 h à 20 h
Tarif : 8 €

Mardi 17 juillet
SPElEoloGIE - Rdv devant l’Office 
de Tourisme d’Hautefort - 9 h à 11 h
Tarif : 10 €

Mercredi 18 juillet
PADDlE à Terrasson
17 h à 18 h - 18 h à 19 h - Tarif : 5 €

jeudi 19 juillet
oRPAIllAGE à Tourtoirac
10 h à 12 h - Tarif : 5 €

38
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Périgord Noir
Sarlat

Communauté de communes

Vendredi 17 août
EQUITATIoN à Cublac - 10 h à 12 h
Tarif : 8 €

SEMAINE DU lUNDI 20 
AU DIMANCHE 26 AoûT

lundi 20 août
CANoE à Tourtoirac - 18 h à 20 h
Tarif : 8 €

Mardi 21 août
SPElEoloGIE - Rdv devant l’Office 
de Tourisme d’Hautefort - 9 h à 11 h
Tarif : 10 €

Mercredi 22 août
PADDlE à Fossemagne
17 h à 18 h  - 18 h à 19 h
Tarif : 5 €

jeudi 23 août
oRPAIllAGE à Tourtoirac - 10 h à 12 h
Tarif : 5 €

SEMAINE DU lUNDI 27 
AU VENDREDI 31 AoûT

Mardi 28 août
SPElEoloGIE - Rdv devant l’Office 
de Tourisme d’Hautefort - 9 h à 11 h
Tarif : 10 €

jeudi 30 août
ClUEDo à Terrasson 
20 h à 21 h 30 - Tarif : 8 €

Mardi 7 août
SPElEoloGIE - Rdv devant l’Office 
de Tourisme d’Hautefort - 9 h à 11 h
Tarif : 10 €

Mercredi 8 août
PADDlE à Fossemagne
17 h à 18 h - 18 h à 19 h - Tarif : 5 €

jeudi 9 août
ClUEDo à Terrasson 20 h à 21 h 30
Tarif : 8 €

Vendredi 10 août
EQUITATIoN à La Bachellerie
10 h à 12 h - Tarif : 8 €

SEMAINE DU lUNDI 13
AU DIMANCHE 19 AoûT

lundi 13 août
CANoE à Tourtoirac - 21 h à 23 h
Tarif : 8 €

Mardi 14 août
SPElEoloGIE - Rdv devant l’Office 
de Tourisme d’Hautefort - 9 h à 11 h
Tarif : 10 €

Mercredi 15 août
PADDlE à Terrasson 
17 h à 18 h - 18 h à 19 h
Tarif : 5 €

jeudi 16 août
PECHE à Thenon - 10 h à 12 h
Tarif : 5 €
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INSCRIPTIoN ET RESERVATIoN oBlIGAToIRES

l OFFICE DE TOURISME VEZERE PERIGORD NOIR
BUREAU D’INFORMATION TOURISTIQUE DE TERRASSON
Rue Jean Rouby - 24120 TERRASSON LAVILLEDIEU
Ouvert de 9 h 30 à 18 h tous les jours - 05 53 50 37 56 - terrasson@vezere-perigord.fr 

BUREAU D’INFORMATION TOURISTIQUE DE HAUTEFORT 
Place Marquis JF de Hautefort - 24390 HAUTEFORT - Ouvert de 9 h 30 à 18 h tous les jours - 05 53 50 40 27 - hautefort@vezere-perigord.fr 

BUREAU D’INFORMATION TOURISTIQUE DE THENON 
25 avenue de la IVème République - 24210 THENON - Ouvert de 10 h à 18 h du lundi au samedi - 05 53 06 35 10 - thenon@vezere-perigord.fr

ANTENNE DE TOURTOIRAC
Jardin du Presbytère - 24390 TOURTOIRAC - Ouvert de 10 h à 18 h du lundi au samedi tourtoirac@vezere-perigord.fr 

ANTENNE DES JARDINS
Jardins de l’Imaginaire - 24120 TERRASSON LAVILLEDIEU - Ouvert tous les jours de 10 h à 18 h 

lES PRoFESSIoNNElS 
DES SPoRTS NATURE

PADDlE 
ALM SECTION CANOE KAYAK
26 Route de l’Evêque
24430 MARSAC SUR L’ISLE
Tél. 06 31 90 22 98 et 06 27 92 41 51
canoemarsac@gmail.com

BASE CANOË DE TERRASSON
Destination Périgord Loisirs
Place de la Libération - 24120 Terrasson Lavilledieu
Tél. 07 67 23 05 12 - basenautiqueterrasson@gmail.com

CERF-VolANT
Stéphane BERNEDE
Hameau des Iles
14110 St Germain du Crioult
Tél. 06 10 12 28 27
stephb24@hotmail.fr 

EQUITATIoN
CENTRE EQUESTRE DE LA VALADE
19520 Cublac
Tél. 06 81 75 15 78
barbara.despretz@yahoo.fr 

LES ECURIES DU LAC
645 route du lac
24210 La Bachellerie
Tél. 06 71 62 61 43
cecilematasse@hotmail.fr 

SPElEoloGIE 
Michel DELERON
« Javerzac »
24160 CLERMONT D’ExCIDEUIL
Tél. 06 70 34 99 62
michel@deleron.fr

CANoË 
VERT’ AUVÉzèRE
Le Bourg
24390 CHERVEIx-CUBAS
Tél. 06 15 45 55 19 ou 05 53 52 72 90
fafa-24@orange.fr
www.vert-auvezere.fr

PÊCHE 
PêCHE EN DORDOGNE
2 avenue Jean Jaurès
24750 BOULAzAC
Tél. 05 53 45 51 43 ou 06 37 47 99 54
luc.dessaint@wanadoo.fr

ClUEDo
Comptoir des Sports Nature
La Feuillade
24200 CARSAC AILLAC
Tél. 05 53 30 24 00 / 06 71 76 34 01
jeromemerchadou@orange.fr

oRPAIllAGE 
Philippe ROUBINET
6, rue du stade - 87800 LA ROCHE L’ABEILLE
Tél. 05 55 00 83 59
philipperoubinet@laposte.net

lES ACTIVITES DE l’ETE ACTIF

Paddle
Découvrez le stand up paddle. Debout sur une planche avec une rame, vous naviguerez sur l’étang de Fossemagne
ou sur le bassin de la Vézère à Terrasson tout en vous amusant. Session de 1 h.
Encadrement par un professionnel diplômé. Accessible à partir de 8 ans. 12 personnes maxi par groupe.

Cerf-volant
Connu depuis l’antiquité, le cerf-volant a été l’un des premiers engins volants permettant à l’homme d’accéder au
monde aérien. Vous commencerez par construire votre engin puis vous le ferez voler. Chaque participant repartira
avec le cerf-volant qu’il a créé. Matériel fourni.
Encadrement par un professionnel diplômé. Accessible à partir de 4 ans accompagné d’un parent. A partir de 8
ans sans parents. 10 personnes par groupe.

Canoë
Descente en canoë sur l’Auvezère. A partir de 8 ans. 12 personnes max par groupe.

Cluedo
A travers plusieurs indices cachés au cœur de la ville, retracer le scénario de l’énigme finale.
A partir de 7 ans. Les enfants de de moins de 12 ans doivent être accompagnés par un adulte. 30 personnes max
par groupe.

Pêche
Initiation à la pêche sur l’étang de Thenon. A partir de 8 ans. 12 personnes max par groupe.

Spéléologie
Initiation à la spéléologie en cavité naturelle. Prenez donc le frais en famille dans les mystérieuses grottes du 
Périgord. A partir de 10 ans. 8 personnes max par groupes.

orpaillage en rivière
Les pieds dans l'eau, découvrez les merveilles de nos rivières avec l'aide de Philippe, notre orpailleur : paillettes
d'or, pierres semi-précieuses... et repartez avec ! La chasse au trésor est ouverte ! 
A partir de 6 ans, enfant obligatoirement accompagné d’un adulte. 20 personnes max.

Equitation
On voit toujours le monde différemment du haut d’un cheval ! Venez donc vous essayer à l’équitation, de beaux
souvenirs en perspective. Encadrement par un professionnel diplômé. Ouvert aux enfants à partir de 8 ans.
12 personnes maximum. Session de 1 h.
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VALLEE DORDOGNE 
ET FORET BESSEDE
Du 17 juillet au 21 août

ETE
ACTIF

AOÛT 2018

SEMAINE DU lUNDI 30 
AU DIMANCHE 5 AoûT

Mardi 31 juillet
RANDoNNEE THEMATIQUE
(Sentier fabio) - 9 h 30 à 12 h 30
Rendez-vous à la salle des fêtes « Finsac »
de Castels - Tarif : 5 €
SPElEoloGIE - 14 h à 17 h 
Rendez-vous devant l’église de Meyrals
Tarif : 10 €

jeudi 2 août
ARC ToUCH - 16 h à 18 h
Rendez-vous à l’école de Sagelat
Tarif : 5 €

Vendredi 3 août
ClUEDo - 16 h à 18 h 
Rendez-vous devant l’église de Siorac
Tarif : 5 €

SEMAINE DU lUNDI 6 
AU DIMANCHE 12 AoûT

Mardi 7 août
jEUX D’oRIENTATIoN
18 h à 20 h - Rendez-vous salle des fêtes
d’Allas-les-Mines - Tarif : 5 €

jeudi 9 août
SPElEoloGIE - 14 h à 17 h
Rendez-vous devant l’église de Meyrals
Tarif : 10 €

Vendredi 10 août
ARC ToUCH - 16 h à 18 h
Rendez-vous à l’aérodrome de Belvès
Tarif : 5 €

SEMAINE DU lUNDI 13 
AU DIMANCHE 19 AoûT

lundi 13 août
GRIMPE D’ARBRE - 16 h à 18 h 
Rendez-vous devant le parc des cèdres 
de Belvès - Tarif : 5 €

jeudi 16 août
SPElEoloGIE
14 h à 17 h - Rendez-vous église 
de Meyrals - Tarif : 10 €

SEMAINE DU lUNDI 20
AU DIMANCHE 26 AoûT

lundi 20 août
CHASSE AU TRESoR
20 h 30 à 22 h - Rendez-vous à l’office de
tourisme de St-Cyprien - Tarif : 5 €

Mardi 21 août
SPElEoloGIE
14 h à 17 h - Rendez-vous devant l’église
de Meyrals - Tarif : 10 €

JUILLET 2018

SEMAINE DU lUNDI 16 
AU DIMANCHE 22 jUIllET

Mardi 17 juillet
SPElEoloGIE - 14 h à 17 h
Rendez-vous devant l’église de 
Meyrals - Tarif : 10 €

jeudi 19 juillet
ARC ToUCH - 16 h à 18 h 
Rendez-vous au terrain de football du
Coux et Bigaroque - Tarif : 5 €

Vendredi 20 juillet
ClUEDo - 16 h à 18 h
Rendez-vous à la salle des fêtes 
de Berbiguières - Tarif : 5 €

SEMAINE DU lUNDI 23
AU DIMANCHE 29 jUIllET

lundi 23 juillet
GRIMPE D’ARBRE - 16 h à 18 h
Rendez-vous au théâtre du Fon du Loup
à Carves - Tarif : 5 €

Mardi 24 juillet
CHASSE AU TRESoR - 18 h à 20 h
Rendez-vous à la mairie de Cladech
Tarif : 5 €

jeudi 26 juillet
SPElEoloGIE - 14 h à 17 h
Rendez-vous devant l’église de Meyrals
Tarif : 10 €
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lES PRoFESSIoNNElS 
DES SPoRTS NATURE

ARC TOUCH
Nicolas CLUzEAU
Trappe haut
24150 BOURNIQUEL
Tél. 06 19 25 61 65
contact@activifun.com

CLUEDO - RANDONNEE THEMATIQUE
Comptoir des sports” la feuillade”
24200 CARSAC-AILLAC
Tél. 06 71 76 34 01
jeromemerchadou@orange.fr
www.sports-nature-perigord.com

GRIMPE D’ARBRE 
Association “au fil des cimes”
Comptoir des sports nature
1 place du 14 juillet - 24200 Sarlat 
Tél. 06 88 15 93 68
aufildescimes.asso@gmail.com
www.aufildescimes.weebly.com

SPELEOLOGIE - ESCALADE
Frédérick VIALES
Puymartin 24220 Castels
Tél. 06 81 69 11 44/ fred-viales@wanadoo.fr

JEUX D’ORIENTATION
Olivier BAILLE
“le mas” - 24170 Carves
Tél. 06 20 54 95 73
olivier.baille@laposte.net

INSCRIPTIoN ET RESERVATIoN oBlIGAToIRES

l OFFICE DE TOURISME VALLÉE DORDOGNE FORÊT BESSÈDE
BUREAU D’INFORMATION DE ST CYPRIEN : Place Charles de Gaulle - 24220 ST CYPRIEN - 05 53 30 36 09 - otdordognebessede@gmail.com
Horaires d’inscription : Tous les jours de 9 h 30 à 13 h et de 15 h à 18 h 30 et le dimanche de 9 h 30 à 13 h 30

BUREAU D’INFORMATION DE PAYS DE BELVES : 1,rue Fihols 24170 - PAYS DE BELVES - 05 53 29 10 20 - otdordognebessede@gmail.com
Horaires d’inscription : Tous les jours de 10 h à 19 h

BUREAU D’INFORMATION DE SIORAC EN PERIGORD : zone commerciale - 24170 SIORAC EN PERIGORD - 06 30 36 28 29
Horaires inscriptions : du lundi au jeudi de 9 h 30 à 12 h 30 et de 14 h 30 à 18 h 30. Samedi de 14 h 30 à 18 h 30. 
Dimanche de 9 h 30 à 12 h 30. 
otdordognebessede@gmail.com - www.perigordnoir-valleedordogne.com

lES ACTIVITES DE l’ETE ACTIF

Spéléologie
Découverte du milieu souterrain. Cavités et grottes exceptionnelles au cœur de la forêt. Ouvert à tous. A partir de
10 ans. 8 personnes max par groupe. Compréhension de la langue française fortement conseillée pour des raisons
de sécurité.

Cluedo
Venez élucider l’énigme finale à travers des indices récoltés au milieu des beaux villages Périgourdins…
Ouvert à tous, à partir de 7 ans. 20 personnes max par groupe. Les enfants de moins de 12 ans doivent être 
accompagnés par un adulte.

Grimpe d’arbre
A la rencontre de l’arbre… Venez faire connaissance avec le géant végétal en grimpant et en parcourant ses
branches. A partir de 6 ans. 8 personnes max par groupe.

Arc touch
Il s’agit d’un nouveau concept de tir à l’arc, unique en France, utilisant des flèches à embout sécurisé qui vous
permettent de tirer sur vos adversaires ! Similaire au paint-ball, plus sportif et moins violent, ce nouveau sport
procure de grandes sensations d’adrénaline. Très FUN entre amis ! Ouvert à tous, à partir de 10 ans. 
24 personnes max par groupe.

jeux d’orientation
Jeux d’orientation et chasse aux trésors. Ouvert à tous, à partir de 7 ans. Les enfants de moins de 12 ans doivent
être accompagnés d’un adulte. 20 personnes max par groupe.
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Communauté de communes 
DOMME
VILLEFRANCHE DU PERIGORD
Du 16 juillet au 21 août

ETE
ACTIF

Vendredi 27 juillet
ESCAlADE - 9 h à 12 h
Rendez-vous sur le parking de la mairie
de St-Cybranet - Tarif : 10 €

AOÛT

SEMAINE DU lUNDI 30 
AU DIMANCHE 5 AoûT

lundi 30 juillet
SPElEoloGIE (à partir de 14 ans)
10 h 30 à 17 h
Rendez-vous devant la mairie de 
Campagnac-les-Quercy - Tarif : 10 €

Mardi 31 juillet
GRIMPE D’ARBRE - 18 h à 19 h 30
Rendez-vous sous la halle de Bouzic
Tarif : 5 €

jeudi 2 août
TIR A l’ARC NATURE - 10 h à 11 h 30
Rendez-vous au terrain de foot 
de St-Cernin-de-l’Herm - Tarif : 5 €

Vendredi 3 août
ARC ToUCH - 10 h à 12 h 
Rendez-vous au terrain de rugby de
Daglan - Tarif : 5 €

SEMAINE DU lUNDI 6
AU DIMANCHE 12 AoûT

lundi 6 août
SPElEoloGIE CAUDoN - 14 h à 17 h
Rendez-vous à la salle polyvalente 
du « Pradal » à Domme - Tarif : 10 €

Mardi 7 août
GRIMPE D’ARBRE - 10 h à 11 h 30
Rendez-vous mairie de Besse 
Tarif : 5 €

jeudi 9 août
STREET GolF - 10 h à 11 h 30
Rendez-vous au jardin municipal
de Domme - Tarif : 5 €

Vendredi 10 août 
ESCAlADE - 9 h à 12 h 
Rendez-vous sur le parking de la mairie
de St-Cybranet - Tarif : 10 €

SEMAINE DU lUNDI 13
AU DIMANCHE 19 AoûT

lundi 13 août
SPElEoloGIE - 14 h à 17 h
Rendez-vous devant la mairie d’Orliac
Tarif : 10 €

Mardi 14 août
ClUEDo - 10 h à 11 h 30
Rendez-vous devant la mairie de Veyrines
de-Domme - Tarif : 5 €

jeudi 16 août
TIR A l’ARC - 10 h à 11 h 30
Rendez-vous au terrain rugby de 
Villefranche-du-Périgord - Tarif : 5 €

Vendredi 17 août
ESCAlADE - 9 h à 12 h
Rendez-vous sur le parking devant 
la mairie de St-Cybranet - Tarif : 10 €

JUILLET 2018

SEMAINE DU lUNDI 16 
AU DIMANCHE 22 jUIllET

lundi 16 juillet
SPElEoloGIE - 14 h à 17 h - Rendez-
vous devant la poste de Groléjac
Tarif : 10 €

Mardi 17 juillet
GRIMPE D’ARBRE - TYRolIENNE
10 h à 11 h 30 - Rendez-vous à l’aire de
pique-nique de Gaumier, au niveau du
pont au-dessus du Céou - Tarif : 5 €

Vendredi 20 juillet
ARC ToUCH - 10 h à 12 h - Rendez-vous
au terrain de foot de St-Laurent-la-Vallée
Tarif : 5 €

SEMAINE DU lUNDI 23 
AU DIMANCHE 29 jUIllET

lundi 23 juillet
SPElEoloGIE - 14 h à 17 h
Rendez-vous devant 
la mairie d’Orliac - Tarif : 10 €

Mardi 24 juillet
TIR A l’ARC - 10 h à 11 h 30
Rendez-vous  sur le parking de la salle des
fêtes de Prats-du-Périgord - Tarif : 5 €

jeudi 26 juillet
ClUEDo - 10 h à 12 h
Rendez-vous devant la mairie St-Aubin
de Nabirat - Tarif : 5 € 43
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lES PRoFESSIoNNElS 
DES SPoRTS NATURE

ARC TOUCH
Nicolas CLUzEAU
Trappe haut
24150 BOURNIQUEL
Tél. 06 19 25 61 65
contact@activifun.com

CLUEDO - STREET GOLF 
TIR À L’ARC - TIR À L’ARC NATURE
Comptoir des sports” la feuillade”
24200 CARSAC-AILLAC
Tél. 06 71 76 34 01
jeromemerchadou@orange.fr
www.sports-nature-perigord.com

GRIMPE D’ARBRE 
Association “au fil des cimes”
Comptoir des sports nature
1 place du 14 juillet - 24200 Sarlat 
Tél. 06 88 15 93 68
aufildescimes.asso@gmail.com
www.aufildescimes.weebly.com

SPELEOLOGIE - ESCALADE
Frédérick VIALES
Puymartin 24220 Castels
Tél. 06 81 69 11 44/ fred-viales@wanadoo.fr

INSCRIPTIoN ET RESERVATIoN oBlIGAToIRES

l COMMUNAUTÉ DE COMMUNES DOMME - VILLEFRANCHE DU PÉRIGORD
www.domme-villefranche-du-perigord.fr
Contact : 07 87 84 37 80

lES ACTIVITES DE l’ETE ACTIF

Spéléologie
Découverte du milieu souterrain. Cavités et grottes exceptionnelles au cœur de la forêt. Ouvert à tous à partir de
8 ans. 8 personnes max par groupe. Compréhension de la langue française fortement conseillée pour des raisons
de sécurité. Pour Campagnac-les-Quercy, activité à partir de 14 ans. 6 personnes max.

Cluedo
Venez élucider l’énigme finale à travers des indices récoltés au milieu des beaux villages Périgourdins…
Ouvert à tous, à partir de 7 ans. 20 personnes max par groupe. Les enfants de moins de 12 ans doivent être 
accompagnés par un adulte.

Grimpe d’arbre
A la rencontre de l’arbre… Venez faire connaissance avec le géant végétal en grimpant et en parcourant ses
branches. A partir de 6 ans. 8 personnes max par groupe.

Arc touch
Il s’agit d’un nouveau concept de tir à l’arc, unique en France, utilisant des flèches à embout sécurisé qui vous
permettent de tirer sur vos adversaires ! Similaire au paint-ball, plus sportif et moins violent, ce nouveau sport.
L’arc touch procure de grandes sensations d’adrénaline. Très FUN entre amis ! Ouvert à tous, à partir de 10 ans. 
24 personnes max par groupe.

Escalade
Découverte et initiation à la pratique de l’escalade sur la falaise naturelle de Castelnaud. Accessible à tous niveaux
à partir de 10 ans. 12 personnes max par groupe.

Tir à l’arc
Initiation sur un pas de tir fixe et découverte du tir à l’arc. Ouvert à tous, à partir de 8 ans. 12 personnes max par
groupe.

Tir à l’arc nature
Initiation sur des cibles 3D aux blasons animaliers et tir sur cible sur un parcours de randonnée au cœur de la
forêt. Ouvert à tous, à partir de 8 ans. 12 personnes max par groupe

Street golf
Dérivé du golf sur espace vert. Comme au golf, beaucoup de trous incluent des obstacles naturels qui appartiennent
à l’environnement urbain. Ouvert à tous, à partir de 10 ans. 12 personnes max par groupe.

44
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Direction des Sports et de la Jeunesse
Tél. 05 53 02 02 80 - cd24.sport@dordogne.fr

Conception : Direction de la Communication du Conseil départemental de la Dordogne
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